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Pneumothorax, Thora-Vent®
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Férandringar sedan féregaende version
Rubrik “Tru Close Thoracic Vent dndrad till “Pneumothorax, Thora-Vent®?”,
forandringar i procedurtext, instruktioner for forberedelser samt behov av

kontrollréntgen | Commented [F61]: @Piivi Kyllonen Jag éndrar en
del i denna inf6r harmonisering i back

Bakgrund och syfte
Denna rutin giller for Akutmottagningen (KAVA, MAVA och
Lungmedicin).

Instruktion for Thora-Vent® pleuradranage: inldggning, uppfoljning,
monitorering och skotsel samt borttagande. Se d&ven Vardhandboken

Pleuradrianage
Indikationer
e Spontan/traumatisk pneumothorax utan komplikationer,
d.v.s. utan vitska, empyem eller misstanke om stort
lackage.
e Luftspalt >3 cm.

e Patienten forvintas kunna ga hem efter inséttning av drén.

Kontraindikationer
e Basal pneumothorax.

e Sekundir pneumothorax till annan lungsjukdom till
exempel lungcancer.
e Kroppsomféng som inte tilliter drénet att né in i

pleurahélan.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Utforande

Preprocedurell forberedelse av patient

Informerad patient.
Atgird sker i forsta hand pa akutrum med

Patientmonitorering: Telemetri, NIBP, SpO2.
Minst Oxymask och syrgas enl ordination frén lakare.
Fungerande IV-infart.

Stallningstagande till ytterligare analgetika / anxiolytika.
Operatoren marker ut punktionsomradet pa patienten

Forberedelser
Thora-Vent back med foljande innehall:

Procedur

Thora-Vent® set med tillbehor.

Sterila handskar — 6, 6.5,7, 7.5, 8

3st Barrier Adhesive OP-towel (Obs: op-dukar med klister
pa en sida)

Carbocain 10mg/ml

Steriltvitta omrédet efter markering.

Overvig sitta op-dukar for sterilt falt

Litet hudsnitt i 2: a interkostalutrymmet,
medioklavikularlinjen.

Debridera ned pa djupet, ev. fram till pleura parietale.

For in katetern med insatt mandrang med spetsen uppét
apikalt tills att det kianns att katetern har kommit in i
pleurarummet.

Hall fast mandrangen samtidigt som katetern fors in i
thorax.

Dra ut mandriangen medan kateter hélls pa plats.
Kontrollera utslag pa rott signalmembran (i takt med
andningen).

Fixera apparaten med de forberedda klisterytorna.
Exsufflera ev. luft via medféljande kopplingsstycke och
spruta.

Om Thora-Vent® behover kopplas till aktiv sug, finns i
forpackningen en steril genomskinlig slang med nippel som
kopplas till den vita ventilen pa framsidan pa Thora-Vent®
dranaget. Dranagetryck 10—20 cm H20.
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Monitorering och skotsel

Horisontalldge och observation i 1 timme.
Kontrollrontgen/genomlysning ca 2 timmar efter ingreppet
vid oklarheter. Vid tydligt rorligt membran och opéverkad
patient inte nédvandigt med kontroll.

Slang inga slangar eller 16sa nipplar, sparas hos patienten
sé lange Thora-Vent® sitter kvar. Om patienten gar hem
lagg allt i ett kuvert och be patienten ta med pé aterbesoket.
Vid stabilt tillstdnd kan patienten g& hem/till avdelning.

Uppfoljning

Behandlingstid berdknas vara 5—7 dagar.

Vid hemgang f6ljs patienten upp vid behov med poliklinisk
kontroll efter 2—3 dygn med kontrollrontgen.
Rontgenremiss bestélls och patienten meddelas tid efter
kontakt med rontgenavdelning.

Forsta kontrollen (vid behov) inom 48 timmar kan
patienten komma tillbaka till akutmottagningen pa
aterbesok. I 6vrigt remiss till Lung-/Kirurgmottagning for
kontroll och borttagning av Thora-Vent®.

Borttagning av pleuradrinage

Basala hygienrutiner.

Ligg patienten pa brits med néagot sankt huvudinda.

Lossa pé de forklistrade vingarna runt drénaget.

I exspirationsfasen: dra ut dranaget, tata hudglipan med ett
finger och klistra sedan pa ett téttslutande forband.

Ingen ytterligare kontroll/uppfoljning behovs om patienten
mar bra.

Patientinformation
Flygning far ske forst 2 veckor efter bevisat expanderad lunga.
Dykningsforbud i minst 3 manader, dérefter individuell bedémning.

Kassering

Ligg Thora-Vent®-drinaget i en svart plastlada for riskavfall. Ovrigt
avfall i avsedda sopkarl.

Dokumentation
Drinageinldggning och borttagning dokumenteras i Melior.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Akutmottagning
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