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Misshandel
Vårdprogram KIRURGI, Akutmottagningen NÄL
	Omvårdnadsanamnes
Våld i nära relation? Se 
Minderåriga barn? Barn som sett/hört vålds-, sexualbrott samt skadegörelse i en nära relation?
Händelseförlopp? Skador? Symtom (amnesi)?
Tidigare sjukdomar? Alkohol/droger?
Överväg traumalarm, se Nationella traumalarmskriterier
Alla >75 år: screening enligt FRESH, se WEST-A “Sköra äldre behov/process”.

Omvårdnadsstatus
Kommunikation
Medvetandegrad? GCS?
Orienterad? Motorisk orolig? Pupiller?

Andning
Fri luftväg? Andningspåverkan? Andningsrörelser? Aspirationsrisk?  Halsryggskada?

Cirkulation
Pulskvalitet? Pågående blödning?

Hud
Färg? Varm/kall?
Sårskada? Lokalisation? Djup? Hematom? Svullnad? Riv/bit/brännmärken? Blåmärken?

Nutrition
Utslagna tänder?

Elimination
Urin-/fecesavgång? Färg avföring/urin?

Smärta
Bukstatus? (Se, lyssna, känn)
Karaktär? Lokalisation? VAS?
	Omvårdnadsåtgärder
Förberedelser
Alla ≥75 år: åtgärder enligt “Skör äldre behov/process”, se WEST-A. 
Vitalparametrar enligt NEWS2.
Ev. EKG.
Ev. PVK. 
Prover enligt läkarordination.
Blodgruppering, Bastest tas vid pågående blödning.
Urinsticka, bladderscan.
Tryckförband om synlig blödning.

Läkemedelshantering
Smärtlindring/läkemedel enligt läkarordination.
Tetanusprofylax?

Speciell omvårdnad
Följ vitalparametrar enligt NEWS2.
Fotografering av samtliga skador: OBS! Läkare tar bilderna, se Undersökning av person misstänkt för  brott respektive brottsoffer  (Fotografering)

Polisanmälan: ta ställning till detta.
Orosanmälan barn: alltid anmälningsplikt om barn far illa, riskerar att fara illa, om minderåriga barn finns i familjen vid våld i nära relationer, se Orosanmälan för barn och ungdomar  under 18 år på Akutmottagningen NÄL
Kuratorskontakt
Socialtjänst/Socialjour
Broschyrer med stödkontakt: (kirurgtorget, skåp nr 2)
“Att tänka på om Ditt barn varit med om en svår händelse/olycka”, “Att tänka på efter en svår händelse/olycka” (till vuxen).

NEWS2-poäng styr behovet av övervakningsfrekvens, åtgärd, behov av läkarbedömning, tillsyn och kontroll av vitala parametrar (VP). Teamets bedömning, tillsyn och VP ska dokumenteras på Akutjournal, om traumalarm på Traumajournal.
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