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Thoraxtrauma
Vardprogram Kirurgi, Akutmottagningen NAL

Omvardnadsanamnes Omvardnadsatgarder

Tidigare sjukdomar? KOL/astma? Forberedelser

Handelseforlopp? Likemedelsoverkanslighet? Alla >75 ar: atgarder enligt “Skoéra aldre

Antikoagulantiabehandling? Alkohol? Droger? behov/process, se WEST-A.

Typ av trauma: trubbigt/penetrerande? Vitalparametrar enligt NEWS2.

Bl6dning: synlig yttre/inre blédning? EKG.

Overvig traumalarm, se Nationella PVK och prover: Traumaprover, vends blodgas,

traumalarmskriterier Blodgruppering, BAS-test.

Alla >75 ar: screening enligt FRESH, se WEST-A | Om traumalarm: fardig mapp akutrum/L-sekr.

“Skora aldre behov/process”. Urinsticka. Graviditetstest: kvinna fertil alder.

Bladderscan.

Omvardnadsstatus KAD enligt Idkarordination.

Kommunikation Tryckférband vid synlig blédning.

Medvetandegrad? GCS? Thoraxdrén vid ldkarordination.

Pupiller: reagerar for ljus/storlek? Ev. stabilisering av halsrygg.

Orienterad? Motoriskt orolig?

Andning Likemedelshantering

Fria luftvdgar? Andningspaverkan? Syrgas

Andningsrorelser? Aspirationsrisk? Smartlindring/ldkemedel enligt |dkarordination.

Halsryggskada? Speciell omvardnad

Cirkulation Monitorering/vitalparametrar enligt NEWS2.

Pulskvalitet? Hall patienten fastande!

Kapilldr aterfyllnad? Ladmna patienten inte utan tillsyn!

Pagaende blédning? Synlig yttre? Traumalarm niva 2: USK med traumautbildning

Misstankt inre? Halsvensstas? kor patienten till rontgen och ar med dar!

:;I;r:? Hematom? Svullnad? Yid stgra blé.(.iningar blir' patientery latt nedkyld, da

Subcutana emfysém? okar risken for koagulationsrubbningar.

Sarskada - lokalisation? Varma vatskor ges med vatskevarmare “Fluido”.

Nutrition \{érmefil.t mt?d konvektionsvarmare “Level 1” enligt

lllamaende/krékning? lakarordination.

Elimination . NEWS2-podng styr behovet av

U"rm-/ fec"es.avgan.g? overvakningsfrekvens, atgard, behov av

Farg: avforing/urin? lakarbeddémning, tillsyn och kontroll av

Smarta.\. o vitalparametrar (VP). Teamets bedémning, tillsyn

Karaktar? Lokalisation? \_/_AS? och VP ska dokumenteras pa Akutjournal, om

Bukstatus? (Se, lyssna, kann) traumalarm pa Traumajournal.
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