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Rutin
Galler for: Akutmottagning Giltig fran: 2025-05-08
Innehallsansvar: Jonna Ekersund, (jonek15), Underskoterska Giltig till: ~ 2027-05-08
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Mie Jidetoft, (miepel), Verksamhetschef
Forstoppning
Vardprogram KIRURGI, Akutmottagningen NAL
Omvardnadsanamnes Omvardnadsatgarder
Besvar? Debut? Forberedelser
Tidigare sjukdomar (ryggbesvar)? Alla >75 ar: omvardnadsatgarder enligt
Lakemedel (laxering, Morfin)? “Skéra adldre behov/process”, se WEST-A.
Allergier? Vitalparametrar enligt NEWS2.
Alla >75 ar: screening enligt FRESH, se Ev. PVK
WEST-A “Skora aldre behov/process”. Prover enligt lakarordination
Urinsticka.
Omvardnadsstatus Gravtest p3 kvinnor i fertil alder.
Kommunikation Bladderscan.
Medvetandegrad? GCS?
. Lakemedelshantering
Andning e . .
. . Smartlindring/lakemedel enligt
Andningspaverkan? i o
lakarordination.
Cirkulation
Pulskvalitet? Speciell omvardnad
Feber? Folj vitalparametrar NEWS2.
Hall patienten fastande.
Hud Planera ta in patienten pa R:59, dar finns
Farg? Varm? Turgor? tillgang till toalett och rektoskopivagn, infor
Nutrition ev. laxering, rektoskopi/proctoskopi.
lllamaende/krakning? Aptit? NEWS2-poang styr behovet av
Elimination overvakningsfrekvens, atgard, behov av
Andrade avféringsvanor? lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av
Senaste avforing? Gaser? vitalparametrar (VP). Teamets bedomning,
Blodig avforing? tillsyn och (VP) ska dokumenteras pa
Farg? (avforing/urin) Akutjournal.
Miktionsbesvar?
Smarta
Bukstatus? Palpation: se, lyssna, kdnn.
Karaktar? Lokalisation? Tarmljud?
Sensoriska bortfall i underlivet?
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