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Direktgranskning av internmedicinremisser  

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument.  

Bakgrund  
Remisser till Internmedicinmottagningen granskas av ST-läkare 

internmedicin. 

 

Remissgranskningskompetenta ST-läkare internmedicin är schemalagda på 

sjukhusets olika avdelningar. ST-läkaren/specialisten kan i utvalda fall nyttja 

sin remissgranskningskompetens för att direktboka patienter till 

internmedicinmottagningen och förbipassera remissgranskningsfacket. 

Sammanfattning och syfte  
Rutinen avser att minska remissgranskningsbördan genom att direkt 

remissgranska i samband med att remissen skickas. 

Åtgärder  

När beslut tas om remiss till internmedicinmottagningen för uppföljning kan 

ST-läkare/specialistläkare Internmedicin, som har remissgransknings-

kompetens välja att direktboka patienten till mottagningen. 

 

Om patienten skrivs ut från MAVA 

Sker remisshantering genom att information uppges i epikrisen kring behov 

av uppföljning via Internmedicinmottagning efter utskrivning.  

• Under sökord ”administrativ uppgift” dokumenteras – Fysiskt 

besök/telefonbesök. När patienten ska kallas i antal 

dagar/månader. Eventuella prover inför besök. Valfri ST? och ev. 
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andra önskade specifikationer inför besöket eller annan 

nödvändig information för bokningsunderlag. 

 

Om patienten skrivs ut från annan vårdavdelning alternativt 

hemskriven från akutmottagningen 

• Öppna upp en ny vårdkontakt i Melior ”INMED 2026-01-01”.  

• Öppna upp en läkaranteckning och skriv en kort anteckning 

gällande direktgranskningen. Hänvisa till en 

akutbesöksanteckning eller epikris från slutenvården till exempel 

(om detta finns) för mer detaljerad information.  

• Under sökord ”administrativ uppgift” dokumenteras – Fysiskt 

besök/telefonbesök. När patienten ska kallas i antal 

dagar/månader. Eventuella prover inför besök. Valfri ST? och ev. 

andra önskade specifikationer inför besöket eller annan 

nödvändig information för bokningsunderlag. 

Väljer man att diktera får man lägga på internmedicinmottagningens 

diktatlista.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: MÄVA 2 Uddevalla sjukhus, MÄVA 1 Uddevalla 

sjukhus, Internmedicinmottagning NÄL, Internmedicin, 

Avdelning 29 NÄL  

Innehållsansvar: Hanna Reklev, (hanre5), Specialistläkare 
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