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Arbete pa diagnostiskt centrum SVF-AQOS

Forandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Det har framkommit behov av ett styrdokument da det pa diagnostiskt
centrum arbetar ett flertal olika lakare fran omrade Internmedicin.
Styrdokumentet ar framtaget som en praktisk hjalp for lakare som arbetar pa
diagnostiskt centrum och syftar till att de olika lakarna skall arbeta pa ett
nagorlunda enhetligt vis.

Om verksamheten

Diagnostiskt centrum i NU-sjukvarden ligger pa Uddevalla sjukhus och
drivs av onkologmottagningen som bemannar med sjukskdterskor men
lakarbemanningen bestar av internmedicinlakare. Den fysiska
mottagningen sker pa onsdag eftermiddag men sjukskoterskor bevakar
telefonmeddelanden, bokar och kontaktar patienter under hela
arbetsveckan.

SVF AOS

Ar ett vardforlopp som syftar till att utreda allvarliga ospecifika symtom
som kan tyda pa cancer. De ospecifika symtomen kan vara viktnedgang,
trotthet, smartor, yrsel, aptitforlust, illamaende, alarmerande blodprover.
Syftet ar tidigare kunna upptacka cancersjukdom. Vardforloppet skall
inte forvaxlas med SVF CUP, d&r man redan har hittat en misstankt
cancertumor med oként ursprung.
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Rutin vardforlopp

Inremitterande ska ta orienterande prover innan remissen skrivs:

Hb, LPK, TPK, CRP, SR, Natrium, Kalium, Kreatinin, ALP, bilirubin,
ASAT, ALAT, LD, TSH, PSA (man), elfores, urinsticka, glukos, B12,
folat, joniserat calcium, albumin, ferritin. Se dven:

Standardiserat vardforlopp allvarliga ospecifika symtom - RCC
Kunskapsbanken (cancercentrum.se)

I normalfallet bestar utredningen i dessa prover, vid behov tas nya eller
ytterligare prover via diagnostiskt centrum innan nybesoket. Dessutom
skrivs det remiss for datortomografi thorax och buk innan nybesoket (i
normalfallet). Diagnostiskt centrum forfogar 6ver vissa rontgentider pa
Uddevalla sjukhus som kan bokas med kort varsel. Vid behov kan
remissbeddmare komplettera med annan rontgen innan nybesoket.

Vid nybesoket

Lakaren skall ta stallning till om SVF AOS-forloppet skall avslutas eller
fortga. Bedomer man att utredningen behover kompletteras for att
utesluta cancer far man bestalla de prover eller rontgenundersékningar
man anser ngdvéndiga. | vissa fall skrivs remiss for att starta ett nytt
SVFE-forlopp, nér man hittar eller misstanker en specifik cancersjukdom.

Forutom SVF-remisser skrivs ofta remisser till andra kliniker for
konsultation. Om utredningen inte avslutas, skall man under ”’planering”
ange pa vilket satt uppfoljningen skall ske. Ange om SVF AOS fortgar
eller avslutas. Om SVF AOS fortgar, bevakas patienten fortsatt aktivt av
sjukskaterskor pa diagnostiskt centrum. Man kan 6vervéaga nagot enstaka
aterbesok till diagnostiskt centrum, men meningen med mottagningen ar i
forsta hand att man ska kunna dirigera patienten vidare redan efter forsta
besoket.

Om man misstanker annan allvarlig sjukdom som inte &r cancer far man
skriva remiss till 1amplig klinik fér uppfoljning och vidare utredning. |
vissa fall far man skriva till vardcentralen att 6verta utredningen. Man
kan ocksa i enstaka fall remittera till internmedicinmottagning pa NAL
om det beddms som att den kompentensen behdvs for fortsatt utredning.

Dikteringen l1&4ggs under ”Uonk” och skrivs med hog prioritet blir diktatet
utskriven samma eller nésta dag.
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https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/allvarliga-ospecifika-symtom/vardforlopp/#chapter--Om-allvarliga-ospecifika-symtom-som-kan-bero-pa-cancer
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/allvarliga-ospecifika-symtom/vardforlopp/#chapter--Om-allvarliga-ospecifika-symtom-som-kan-bero-pa-cancer
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