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Intoxikation – omhändertagande av 

patient 

 

Förändring sedan föregående version 
Endast viss justering av layout.  

 

Bakgrund och syfte 
Omvårdnadsrutin för omhändertagande av intoxikerad patient som 

vårdas på MAVA.  

 

Omvårdnadsåtgärder 
• Skattning enligt NEWS 

 

Speciell omvårdnad 

• Venprover enligt ordination 

• PVK-skötsel 

• Omläggning vid behov 

• KAD-skötsel vid behov 

• Erbjuda nikotinersättningsmedel till rökare 

• Läkemedel och infusioner enligt ordination. 

• Förvara patientens egna läkemedel/alkohol/droger eller saker som 

kan vålla skada på patienten, medpatienter eller personal på ett 

säkert sätt. 
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SKÖTSEL  

• Vakenhetssänkt patient måste ligga så att fri luftväg säkerställs. 

Stabilt sidoläge om patienten har RLS >2. 

• Eventuell hjälp med ADL 

• Observera matintag och dryck 

 

OBSERVATION  

• NEWS enligt ordination 

• Observera urinproduktion, eventuell bladderscan 

• EKG enligt ordination 

• Blodsocker enligt ordination 

• Läkare måste bedöma om patienten får lämna avdelningen. Om 

patient avviker från sjukhuset kontaktas medicinläkare. 

• Suicidrisk bedöms av läkare, ordineras ständig tillsyn ska 

patienten ha extravak. 

• Behov av LPT-vård bedöms av ansvarig läkare 

 

Stöd  

• Psykkonsult 

• Eventuell kuratorskontakt 

 

Miljö 

• Sänggrindar vid ordination 

• Var uppmärksam på hotfullt och aggressivt beteende. Vid hotfull 

situation kontakta vakt eller polis. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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