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Vardprogram ORTOPEDI, Akutmottagningen NAL

Omvardnadsanamnes

Tidigare sjukdomar? Lakemedel?
Overkinslighet likemedel?

Omvardnadsstatus
Kommunikation
Medvetandegrad (GSC)?
Orienterad?

Horsel-, syn-, talsvarigheter?
Ej svensktalande — tolkbehov?

Andning

Cirkulation

Blodningstecken?

Paverkat distalstatus?
Kanselrubbningar nedom skadan?
Cirkulationspaverkan?

Hud

Sartyp — langd, bredd, djup?
Kontamination?

Farg pa huden? Deformering
Svullnad?

Nutrition
Illamaende? Krakning?
Senaste intag av mat/dryck?

Smarta
VAS — intensitet, lokalisation,
karaktar?

Sammansatt status
Helhetsbeddmning av patienten.

Debut? Beskrivning av handelseforloppet.

Alla 275 ar: screening enligt FRESH, se
WEST-A “Skora aldre behov/process”.

Andningspaverkan — ytlig, djup, snabb?

Omvardnadsatgarder

Forberedelser

Alla 275 ar: omvardnadsatgarder enligt “Skora
aldre behov/process”, se WEST-A.
Vitalparametrar enligt NEWS2.

Hjalp med avkladning, ev. klippa klader?

Ev. Varmefilt med konvektionsvarmare “Level 1”
enligt lakarordination.

Varma filtar.

Grovrengoring med NaCl — mekanisk rengoring.
Stoppa blédning - tryckférband.

Steril omlaggning.

PVK.

Forbered for suturering enligt Suturering

Likemedelshantering

Smartlindring enligt lakarordination eller generella
direktiv vuxen eller barn. VAS fore och efter
smartstillande givits, dokumentera pa Akutjournal.
Antibiotikabehandling.

Eventuellt tetanusskydd.

Eventuellt infusion.

Speciell omvardnad

Grovreponering — gipsskena.
Eventuellt dopplerundersokning.
Forbered for inlaggning/operation.
Provtagning enligt lakarordination.

Vid operation tas Blodgrupp/BAS-test.
Lakare: markning av skadad kroppsdel.
Eventuellt EKG.

NEWS2-poang styr behovet av
overvakningsfrekvens, atgard, behov av
lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av
vitalparametrar (VP). Teamets beddmning, tillsyn
och VP ska dokumenteras pa Akutjournal.
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