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Svimning 
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Omvårdnadsanamnes 

Tidigare sjukdomar? 

Hjärtsjukdom? PM/ICD? 

Händelseförlopp?  

Kramper? 

Yrsel? 

Förkänning innan 

svimning? 

Alkohol? Droger? 

Omvårdnadsstatus 

Kommunikation 

Medvetandegrad? (RLS/GCS) 

Pupiller? 

Orienterad? 

Andning 

Andningspåverkan? 

AF? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck? 

Arytmi? 

Hud 

Färg? 

Kallsvettig? 

                  Nutrition 

                  Kräkning? 

                  Illamående? 

Elimination 

Urinavgång? Faecesavgång? 

Smärta 

Bröstsmärta? 

Huvudvärk? 

Buksmärta? 

Övrig smärta? 

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck liggande och 

stående 

Puls 

EKG 

POX 

AF 

Temp 

PVK 

Prover: medicinrutin och 

kapillärt glukos/Hb 

Arytmiövervakning 

 

Läkemedelshantering 

Vid lågt blodtryck sätts 1000 

ml RingerAcetat  

i v. 

Läkemedel enligt ordination.   

Överväg syrgasbehandling. 

 

Speciell omvårdnad 

Följ vitala parametrar: 

blodtryck, puls, AF och POX 

Lämna inte patienten utan 

tillsyn! 
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