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Stroke/TIA-symtom 
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Omvårdnadsanamnes 

Tidigare sjukdomar? FF? 

Händelseförlopp? 

Neurologiska 

bortfallssymtom? Domningar? 

Kramper? 

Yrsel? Kräkningar? 

Illamående? 

Talsvårigheter? 

Huvudvärk? 

Persolighetsförändrad? 

Akut debut? 

Trauma? 

Antikoagulantia? 

SYMTOMDEBUT < 8 TIM –  FÖLJ 

RÄDDA HJÄRNAN JOURNALEN!! 
 

Omvårdnadsstatus 
Kommunikation 

Medvetandegrad? (RLS/GCS) 

Pupiller? 

Orienterad? Motorisk orolig? 

Andning 

Fri luftväg? AF? 

Andningspåverkad? (Cheyne-

Stokes andning)? 

Aspirationsrisk? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck? 

Feber? Frossa? Yrsel? 

Hud 

Färg? Varm? Kall?  

Nutrition 

Illamående? Kräkning?  

                  Elimination 

                  Urinavgång? Fecesavgång? 

                 Smärta 

                 Huvudvärk? Karaktär? 

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck och puls 

EKG 

POX 

AF 

Temp 

PVK 

Prover: Akut medicin och 

kapillärt glukos. 

Läkemedelshantering 

Syrgas vb 

Läkemedel enligt 

ordination. 

  

Speciell omvårdnad 

Följ vitala parametrar: 

blodtryck, puls, AF, POX, 

pupiller 

Lämna inte patienten 

utan tillsyn! 

Var observant på 

eventuella 

sväljningsbesvär! 

Vid aspirationsrisk ta ut 

eventuell tandprotes. 

  

Omprio enligt RETTS 
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