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Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
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Skrotal smarta

Vardprogram Kirurgi, Akutmottagningen NAL

Rutin

Giltig fran: 2025-04-15
Giltig till: ~ 2027-04-15

Omvardnadsanamnes
Symtom?

Debut?

Handelseforlopp?
Tidigare sjukdomar?
Skrotala operationer?
Lakemedelsbehandling?

Omvardnadsstatus
Kommunikation
Medvetandegrad? GCS?

Cirkulation
Feber?

Elimination
Miktionsproblem?

Hud

Farg?
Varm? Kall?
Svullnad?

Smarta

Karaktar? Lokalisation?
Utstralning t ex flank, buk?
VAS?

Alla >75 ar: screening enligt FRESH, se
WEST-A “Skora aldre behov/process”.

Omvardnadsatgarder
Forberedelser

Alla 275 ar: atgarder enligt “Skor aldre
behov/process”, se WEST-A.
Vitalparametrar enligt NEWS2.
Urinsticka.

Bladderscan.

Likemedelshantering
Smartlindring/lakemedel enligt
lakarordination.

Speciell omvardnad

Hall patienten fastande.

OBS! Vid misstanke om testistorsion ska
patienten beddmas akut!

NEWS2-poang styr behovet av
overvakningsfrekvens, atgard, behov av
lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av
vitala parametrar (VP). Teamets
beddmning, tillsyn och vitalparametrar
dokumenteras pa Akutjournal.
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