OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler fér: Akutmottagning NAL

Innehallsansvar: Eva Mofjell, (evamo), Sjukskoterska
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Mie Jidetoft, (miepel), Verksamhetschef

Oregelbunden hjartrytm

Rutin
Giltig fran: 2026-01-12
Giltig till:  2028-01-12

Omvéardnadsanamnes

Tidigare sjukdomar?
Hjértsjukdomar?

Besvar? Debut?
Yrsel? Svimning?
Krakning?
Hjértklappning?
AK-behandling?
Omvardnadsstatus
Kommunikation
Medvetandegrad? (RLS/GCS)
Andning
Andningspaverkad?
AF?

Cirkulation
Pulskvalitet/frekvens?
Blodtryck?

Arytmi?

Yrsel?

Hud

Farg?

Kallsvettig?
Nutrition
Krékning?
[llamaende?
Smaérta
Brdstsmarta?
Karaktar?

Lokalisation?

Omvardnadsatgarder
Forberedelser
Blodtryck och puls
EKG

POX

AF

Temp

PVK

Prover: Hjartrutin, om Waranbehandling
ta PK.

Arytmidvervakning se PM. Rytm-EKG
skrivs ut enligt lakarordination.

OBS! Om du ar osaker pa EKG-
bedémning, visa alltid EKG for erfaren
ldkare pa akuten .

Lakemedelshantering
Syrgas

Smartlindring/lakemedel enligt
ordination.

Speciell omvardnad

Folj vitala parametrar: blodtryck, puls, AF
och POX.

Opaverkade patienter med FF behover
inte arytmidvervakas.

Patienter aktuella for i v. behandling
(Metoprolol, Digoxin) ska
arytmiovervakas.

Hall patienten fastande for eventuell
elkonvertering.

Elkonvertering &r aktuell om
symtomdebut inom 48 tim. eller om AK-
behandling > 4 veckor.

OBS! Om elkonvertering pa
akutmottagningen ska lakare informera
koordinatorn
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller foér: Akutmottagning NAL
Innehallsansvar: Eva Mofjell, (evamo), Sjukskoterska

Granskad av: Eva Mofjell, (evamo), Sjukskoterska, Jorgen
Hjarpe, (jorhj1), Underskoterska

Godkand av: Mie Jidetoft, (miepe1), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10032-1320169253-450

Version: 9.0

Giltig fran: 2026-01-12

Giltig till: 2028-01-12



