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Mag-tarmblddning

Vardprogram KIRURGI, Akutmottagningen NAL

Rutin
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Omvardnadsanamnes

Symtom? Debut? (trauma)?

Tidigare sjukdomar? (gravid)?

Andrade avféringsvanor (diarré)? Viktnedgang?
Lakemedelsbehandling? AK-behandling?

Se férdelning mellan kirurgi och medicin:

OGI Akut handldggning av ulcusblédning och
blédande esofagusvaricer samt uppféljning av

ulcusblédning
Alla >75 ar: screening enligt FRESH, se WEST-A

“Skora aldre behov/process”.

Omvardnadsstatus

Kommunikation

Medvetandegrad? GCS?

Orienterad?

Andning

Andningspaverkan? Andningsrorelser?
Cirkulation

Pulskvalitet? Pagaende blodning? Perifert kall?
Cirkulationspaverkan, tecken till chock:
takykardi, hypotoni, synkope

Hud

Farg? Blek? Varm/kallsvettig?

Nutrition

Illamaende? Krakning? Hematemes: farskt
blod/kaffesumpsliknande?

Elimination

Senaste avforing? Melena (svart avforing)?
Hematochezi (farskt blod per rektum)?
Smarta

Bukstatus? (Se, lyssna, kdnn)

VAS?

Omvardnadsatgarder

Forberedelser

Alla 275 ar: atgarder enligt “Skor aldre
behov/process”, se WEST-A. Vitalparametrar
enligt NEWS2.

EKG (obligatoriskt pa patienter >70 ar).
PVK: grova infarter (gron).

Prover: AkutBuk, venos blodgas, Pk, APTT,
Blodgruppering/Bastest.

Urinsticka. Gravtest pa kvinnor i fertil alder.
Bladderscan.

KAD enligt lakarordination.

Ev. Blododlingar/urinodling.

Ev. Magsond.

Likemedelshantering

Smartlindring/ldkemedel enligt lakarordination.
Spadningsschema Esomeprazol, se 0G| Akut
handlaggning av ulcusblédning och blédande
esofagusvaricer samt uppfélining av ulcusblédning

Speciell omvardnad

Hall patienten fastande.
Monitorering/vitalparametrar enligt NEWS?2.
Hb-kontroller enligt |akarordination.

NEWS2-poang styr behovet av
overvakningsfrekvens, atgard, behov av
lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av vitala
parametrar (VP). Teamets beddmning, tillsyn
och (VP) ska dokumenteras pa Akutjournal.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10087-2061947641-172/surrogate/%c3%96GI-bl%c3%b6dning.pdf
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