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Omvårdnadsanamnes 

Tidigare sjukdomar? Känd EP? 

Tidigare kramper? 

Händelseförlopp? 

Alkohol? Droger? 

Trauma? 

Omvårdnadsstatus 

Kommunikation 

Medvetandegrad? (RLS/GCS) 

Pupiller? 

Orienterad? 

Motorisk orolig? 

Andning 

Fri luftväg? 

Andningspåverkan? 

AF? 

Aspirationsrisk? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck? 

Hud 

Färg? 

Kallsvettig? 

Nutrition 

Kräkning? 

Illamående? 

Elimination 

Urinavgång? Faecesavgång? 

Smärta 

Huvudvärk? 

Skada i samband med 

krampanfall? 

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck och puls 

EKG 

POX 

AF 

Temp 

PVK 

Prover: Medicinrutin och kapillärt 

glukos 

  

Läkemedelshantering 

Överväg syrgasbehandling 

Ge läkemedel enligt ordination 

  

Speciell omvårdnad 

Följ vitala parametrar: blodtryck, 
puls, AF och POX.  

Lämna inte patienten utan tillsyn! 

Titta efter eventuella skador som 
kan ha uppstått i samband med 
krampanfallet. 
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