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Hypotermi
Vardprogram MEDICIN, Akutmottagningen NAL
Omvardnadsanamnes Omvardnadsatgarder
Tidigare sjukdomar? Forberedelser
Handelseforlopp? Tid? Alla 275 ar: omvardnadsatgarder enligt “Skora
Alkohol? Droger? aldre behov/process”, se WEST-A
Trauma? Vitalparametrar enligt NEWS2.
Neurologiska symtom? Provtagning: AkutTriage + Akutintox, vends

Alla >75 ar: screening enligt FRESH, se | blodgas
WEST-A “Skora adldre behov/process. PVK

Likemedelshantering

Omvardnadsstatus ] - L
L, Lakemedel enligt lakarordination:
Kommunikation Overvig syrgasbehandling
?
Mgdvetandegrad. (GC3) 1000 ml varm Ringer-Acetat i.v. Vid behov anvand
Orienterad? gy s yn
Fluido”.
Andning Smartlindring

A i 3 k ? o
ndningspaverkan Speciell omvardnad

Cirkulation NEWS2-poang styr behovet av

Pulskvalitet? overvakningsfrekvens, atgard, behov av

Koldhuttringar? lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av
vitalparametrar (VP). Teamets bedémning, tillsyn

Hud och VP ska dokumenteras pa Akutjournalen.

Farg? Kall?

Sarskador? Forfrysningsskador? OBS! Nedkyld patient ska ha varmt tacke, mdssa,
tossor och geldynor (se akutrum) som finns i

Nutrition virmeskap. Anvind girna konvektionsvirmare

lllamaende? Krékning? “Level 1” med varmefilt men vid svart nedkyld

Smirta fgrtihejr;trtzrx:;ti enligt lakarordination p.g.a. risk

Smarta - forfrysningsskada/trauma? '

Ovrig smérta? NEWS2-poang styr behovet av

overvakningsfrekvens, atgard, behov av
lakarbeddmning, tillsyn och kontroll av
vitalparametrar (VP). Teamets bedomning, tillsyn
och VP ska dokumenteras pa Akutjournalen
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller foér: Akutmottagning NAL
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