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Gynpatienter med buksmärta med eller utan liten blödning 
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Omvårdnadsanamnes 

Besvär - debut? 

Graviditet? 

Om gravid, vilken vecka? 

Tidigare 
utomkvedshavandeskap? 

Sista mens första dag? 

Blödning? 

Omvårdnadsstatus 

Kommunikation 

Medvetandegrad? (RLS, GCS) 

Orienterad? 

Andning 

Andningspåverkad? 

AF? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck 

Feber? Frossa? 

Hud 

Färg? 

Varm? Kall? 

Nutrition 

Illamående? 

Kräkningar? 

 Elimination 

Urinmängd? 

Färg? Hur ofta? 

Smärta 

Bukstatus? 

Palpation? 

Karaktär?  

VAS? 

  

  

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck och puls 

Temp 

Kapillärt Hb 

Kapillärt CRP 

Urinsticka 

U-HCG – behövs ej vid säkerställd 

graviditet. Om ej säkerställd graviditet 

spara urin! 

  

Läkemedelshantering 

Läkemedel enligt ordination 

  

Speciell omvårdnad 

Följ vitala parametrar: blodtryck, puls, AF 

och POX. 

Håll patienten fastande. 

  

 Omprio enligt RETTS 
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