OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Akutmottagning NAL Giltig fran: 2026-01-12
Innehallsansvar: Eleonore Simonsson, (elesi), Sjukskoterska Giltig till:  2028-01-12

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: Mie Jidetoft, (miepel), Verksamhetschef

Gynekologisk stor blédning/akut smarta

Omvardnadsanamnes Omvardnadsatgarder
Besvar - debut? Forberedelser
Graviditet? Blodtryck och puls

Om gravid, vilken vecka?

Tidigare utomkvedshavandeskap?
Sista menstruations forsta dag?
Blddning - hur mycket och nér borjade
den?

Hur snabbt bldder patienten genom en
binda?

Koagel?

Omvardnadsstatus
Kommunikation
Medvetandegrad? (RLS, GCS)
Orienterad?

Andning

Andningspaverkad?

AF?

Cirkulation
Pulskvalitet? Frekvens?
Blodtryck

Feber? Frossa?

Hud
Farg?
Varm? Kall?

Nutrition
Illam&ende?
Krakningar?

Elimination
Urinméngd?
Farg? Hur ofta?
Smarta

Bukstatus?
Palpation?
Karaktér?
VAS?

Kapillart Hb, CRP

PVK

Prover: Blodgruppering och bastest (ta
undan ett gront och ett lila ror)

Koppla Ringer-Acetat

Temp

Urinsticka

U-hCG - behovs ej vid sakerstalld
graviditet

Om ej sakerstalld graviditet spara urin!

Likemedelshantering
Smartlindring - lakemedel enligt
ordination

Overvig 02

Speciell omvardnad

Folj vitala parametrar: Blodtryck, puls,
AF och POX.

Hall patienten fastande.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller foér: Akutmottagning NAL
Innehallsansvar: Eleonore Simonsson, (elesi), Sjukskoterska

Granskad av: Eleonore Simonsson, (elesi), Sjukskoterska,
Ellinor Wallin, (ellwag), Underskoterska

Godkand av: Mie Jidetoft, (miepe1), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10032-1320169253-413

Version: 11.0

Giltig fran: 2026-01-12

Giltig till: 2028-01-12



