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Gastroenterit 
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Omvårdnadsanamnes 

Tidigare sjukdomar? 

Magsjuka i omgivningen? 

Utomlands? 

Speciellt matintag? 

Kräkningar/diarré? 
(duration/mängd)? 

Feber? 

Smärta? 

Läkemedel? 

Omvårdnadsstatus 

Kommunikation 

Medvetandegrad? (RLS/GCS) 

Orienterad? 

Andning 

Andningspåverkad? AF? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck? 

Feber? Frossa? 

Hud 

Färg? 

Varm? Kall? 

Hudturgor? 

Nutrition 

Kräkning? Frekvens? 

Illamående? 

Törst? Vätskeintag/mängd? 

Aptit? 

Uttorkad? 

  

 Sammansatt status 

Elimination 

Diarré? Frekvens? Blod? 

Urinmängd? 

 Smärta 

Buksmärta? 

Huvudvärk? 

Sammansatt status 

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck och puls 

POX 

AF 

Temp 

PVK 

Prover: bukrutin 

Blododling enl. PM 

Urinsticka 

Faecesodling enligt ordination 

Läkemedelshantering 

1000 ml RingerAcetat iv. 

Febernedsättande vb 

Speciell omvårdnad 

Vårda patienten i infektionsrum. 

Så få personal som möjligt som vårdar 
patienten. Barriärvård och noggran 
handhygien. 

Följ vitala parametrar: blodtryck, puls, AF   
och POX 

Lämna inte patienten utan tillsyn! 

OBS! Patienter med Addisonkris kan 
ha diarréer, kräkningar och 
magsmärta. Dessa patienter kräver 
akut omhändertagande! 
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