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Vardprogram ORTOPEDI, Akutmottagningen NAL

Omvardnadsanamnes

Tidigare sjukdomar? Medicinering?
Overkénslighet mot lakemedel?

Alla 275 ar: screening enligt FRESH, se
WEST-A “Skora aldre behov/process”.

Omvardnadsstatus
Kommunikation

Medvetandegrad (GCS)?

Orienterad?

Horsel-, syn-, talsvarigheter?

Ej svensktalande — tolkbehov?
Andning

Andningspaverkan - ytlig, djup, snabb?
Cirkulation

Cirkulatorisk paverkan?

Synlig svullnad éver smartomradet?
Skadat ben — paverkat distalstatus?
Kanselrubbning nedanfér skadan?
Hud

Jamfor skadat ben med oskadat.

Farg, deformation, svullnad, sarskador?
Felstallning? Luxation?

Nutrition

Illamaende? Krakning?

Senaste intag av mat/dryck?

Smarta

VAS — intensitet/lokalisation, karaktar?
Sammansatt status
Helhetsbeddmning av patienten.

Debut? Beskrivning av handelseforlopp.

Omvardnadsatgarder

Foérberedelser

Alla 275 ar: omvardnadsatgarder enligt “Skora aldre
behov/process”, se WEST-A.

Vitalparametrar enligt NEWS2.

Avkladning av bada fotterna.

Hoglage av skadat ben.

Likemedelshantering

Smartlindring enligt ldkarordination eller generella
direktiv for vuxen eller barn. VAS fore och efter
smartstillande givits, dokumentera pa Akutjournal.

Speciell omvardnad

Snabb reponering vid luxationsmisstanke eller
felstallning.

Forbered for ev. gipsskena.

PVK for ev. premedicinering infor reponering.
Prover enligt lakarordination.

Vid operation: finns Blodgrupp.

Ev. EKG

Fasta

Lakare: markning av skadat kroppsdel.
Information

Ansvarsforbindelse for kryckor skrivs pa av patient.
Gipsforeskrifter

Traningsprogram

Aterbesok

NEWS2-poang styr behovet av 6vervakningsfrekvens,
atgérd, behov av lakarbedémning, tillsyn och kontroll
av vitalparametrar (VP). Teamets bedémning, tillsyn
och VP dokumenteras pa Akutjournal.
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