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Erysipelas 
Vårdprogram MEDICIN, Akutmottagningen NÄL

Omvårdnadsanamnes 
Tidigare sjukdomar? 
Besvär? Debut? 
Känt sår sedan tidigare? Eksem? 
Feber? 
Läkemedel: 
Immunsuppression? Cytostatika? 
Infektion hos immunsupprimerad är allvarlig 
oavsett NEWS2-poäng. 
Alla >75 år: screening enligt FRESH, se WEST-A 
“Sköra äldre behov/process”. 
 

Omvårdnadsstatus 
Kommunikation 
Medvetandegrad? (GCS) 
Påverkad och nackstelhet? 
 

Andning 
Andningspåverkad? 
 

Obstruktiv? 
Hosta? Upphostningar? Färg på sputa? 
 

Cirkulation 
Pulskvalitet? 
Feber? Frossa? 
 

Hud 
Rodnad? Värmeökning? Svullnad? 
Petekier? 
 

Nutrition 
Illamående? 
 

Smärta 
Svår huvudvärk? 

Omvårdnadsåtgärder 
Förberedelser 
Alla ≥75 år: omvårdnadsåtgärder enligt “Sköra äldre 
behov/process”, se WEST-A. 
Vitalparametrar enligt NEWS2. 
Provtagning: AkutTriage, venös blodgas. 
ev. PVK 
 

Rött Sepsislarm aktiveras om 
NEWS2 ≥7 och infektionsmisstanke t ex: 

• feber eller anamnes på feber  

• akut påkommen allmänpåverkan 

• hosta 

• hudrodnad 

• central påverkan + misstanke om CNS-infektion 

• akut påkomna urinvägsbesvär eller mag-
tarmbesvär 

 

Läkemedelshantering 
Läkemedel enligt läkarordination: 
Antibiotika 
Febernedsättande 
Ringer-Acetat 
O2 

 

Speciell omvårdnad 
NEWS2-poäng styr behovet av 
övervakningsfrekvens, åtgärd, behov av 
läkarbedömning, tillsyn och kontroll av 
vitalparametrar (VP). Teamets bedömning, tillsyn 
och VP ska dokumenteras på Akutjournal. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Akutmottagning NÄL  
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