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Omvårdnadsanamnes 

Händelseförlopp? Tid? 

Strömstyrka? 
Blixtnedslag? 

Trauma? 
TRAUMAKRITERIER? 

Medvetslös? Kramper? 
Domningar? 

Brännskador? 

Omvårdnadsstatus 

Kommunikation 

Medvetandegrad? 
(RLS/GCS) 

Andning 

Andningspåverkad? 

AF? 

Cirkulation 

Pulskvalitet/frekvens? 

Blodtryck? 

Hud 

Färg? 

Brännskada? 

Sårskada? 

Ingångs- och utgångssår? 

Muskelskada? 
Kompartmentsyndrom? 

Elimination 

Urinmängd? (njursvikt)? 

Smärta 

Karaktär? 

Lokalisation? 

Omvårdnadsåtgärder 

Förberedelser 

Blodtryck och puls 

EKG 

POX 

AF 

Temp 

Ev. PVK 

Prover: vid 
högspänningsolycka 
(>1000V) tas 
medicinrutin, CK och 
TNT                                                                                                                                                                                                                             
Arytmiövervakning vid 
högspänningsolycka 
eller avvikande EKG 

  

Läkemedelshantering 

Smärtlindring/läkemedel 
enligt ordination. 

  

Speciell omvårdnad 

Följ vitala parametrar: 
Blodtryck, puls, AF och 
POX 

Omläggning av 
sårskada. 
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