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Adrenalin 1 mg/ml  

Adrenalin 0,1 mg/ml (färdigspädd) 

Indikationer 
Hjärtstillestånd, astma, akut anafylaxi och allergi. 

Administrationssätt 
• intravenöst (i.v.) 

• intramuskulärt (i.m.) 

• intraosseöst (i.o.) 

• via nebulisator 

Spädning 
Intravenöst och intraosseöst: använd Adrenalin 0,1 mg/ml. 

Dosering vuxen 
• Hjärtstillestånd: Adrenalin 0,1 mg/ml= 1 mg (10 ml) i.v/i.o. enligt 

A-HLR läkemedel. 

• Anafylaktisk chock med hypotension/medvetslöshet trots minst 2 

doser adrenalin i.m: utspätt Adrenalin 0,01 mg/ml (Adrenalin 0,1 

mg/ml 1 ml + NaCl 0,9% 9 ml), 0,01 - 0,05 mg i.v, ges av läkare 

med god erfarenhet! 

• Anafylaxi med kraftig urtikaria: Adrenalin 1 mg/ml, 0,3 – 0,5 mg 

i.m. (0,3 – 0,5 ml), upprepa var 5:e – 10:e minut. 

• Vid stridor: även inhalation Adrenalin 1 mg/ml: 2 ml + 2 ml NaCl 

0,9%, upprepa vid behov.
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Information om handlingen 
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