OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Akutmottagning NAL Giltig fran: 2026-04-29
Innehallsansvar: Daniel Vestberg, (danvel), Overlikare Giltig till: ~ 2028-04-29

Granskad av: Daniel Vestberg, (danvel), Overldkare
Godkand av: Mie Jidetoft, (miepel), Verksamhetschef

Adrenalin 1 mg/ml
Adrenalin 0,1 mg/ml (fardigspadd)

Indikationer
Hjartstillestand, astma, akut anafylaxi och allergi.

Administrationssatt

e intravenost (i.v.)

e intramuskulart (i.m.)

e intraosseost (i.o.)

e via nebulisator
Spadning

Intravendst och intraosse6st: anvand Adrenalin 0,1 mg/ml.

Dosering vuxen
e Hijartstillestand: Adrenalin 0,1 mg/ml=1 mg (10 ml) i.v/i.o. enligt
A-HLR lakemedel.
e Anafylaktisk chock med hypotension/medvetsloshet trots minst 2
doser adrenalin i.m: utspéatt Adrenalin 0,01 mg/ml (Adrenalin 0,1
mg/ml 1 ml + NaCl 0,9% 9 ml), 0,01 - 0,05 mg i.v, ges av ldkare

med god erfarenhet!
e Anafylaxi med kraftig urtikaria: Adrenalin 1 mg/ml, 0,3 — 0,5 mg

i.m. (0,3 -0,5 ml), upprepa var 5:e — 10:e minut.

e Vid stridor: dven inhalation Adrenalin 1 mg/ml: 2 ml + 2 ml NaCl
0,9%, upprepa vid behov.
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