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Metoprolol 1mg/ml (metoprolol) 

Indikationer 
Supraventikulära takyarytmier. Profylax och behandling av 

myocardischemi, takyarytmier och smärta vid misstänkt eller säkerställd 

akut hjärtinfarkt. 

Vid supraventrikulära takyarytmier bör Metoprolol ej ges i.v om det 

systoliska blodtrycket är <110mm Hg.  

Administrationssätt 

• i.v. långsamt 1 – 2 mg/min 

• Kontinuerlig hjärtövervakning 

Spädning  
Spädes ej. 

Dosering  
Vuxen: 5 mg initialt - upp till 15 - 20 mg kan ges. 

Barn: - 

Biverkningar 
Trötthet, huvudvärk, yrsel, perifer kyla i extremiteter, bradykardi, 

buksmärta, illamående, kräkningar, diarré, obstipation. Kan ge 

bröstsmärta och övergående försämring av hjärtsvikt, andfåddhet, 

bronkospasm 

Kontraindikationer 
Icke kompenserad hjärtinsufficiens, kardiogen chock, sjuk sinusknuta; 

AV-block grad II – III, klinisk betydelsefull bradykardi. Misstänkt akut 

hjärtinfarkt med <45 slag/min. och systoliskt blodtryck <110 mmHg. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Akutmottagning NÄL  

Innehållsansvar: Daniel Vestberg, (danve1), Överläkare 

Granskad av: Daniel Vestberg, (danve1), Överläkare 

Godkänd av: Daniel Vestberg, (danve1), Överläkare, Mie 

Jidetoft, (miepe1), Verksamhetschef 
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