OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler fér: Akutmottagning NAL Giltig fran: 2025-12-22
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CPAP-behandling

Forandring sedan foregaende version
Andring av O2-nivan som CPAP-behandlingen ska startas med.

Bakgrund

Behandlingsriktlinjer for CPAP-behandling sker alltid efter
lakarordination, dvs. lédkaren ordinerar behandlingsstart, O2 % och vilken
PEEP cm H20-tryck som patienten ska behandlas med.

Lungdodem
e Starta med PEEP 5 cm H2O-tryck
e 90% O2 (kan behdva hojas initialt) sénk efter hand
e Ses ingen forbattring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck
e Kontrollera saturation/respirationsstatus

Lungodem med KOL/Emfysem
e PEEP 5 cm H20O-tryck
e 90% O sank efter hand
¢ Kontrollera saturation/respirationsstatus

Kolmonoxidférgiftning (ex brand)
e PEEP 5 cm HxO-tryck
e Ses ingen forbattring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck
e Alltid 90 % O3
e Kontrollera alltid respirationsstatus
e OBS! Falskt hogt saturationsvarde

Drunkningstillbud/Dykolycksfall
e PEEP 5 cm H2O-tryck
e Ses ingen forbattring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck
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e Alltid 90 % O>
e Kontrollera saturation/respirationsstatus

Observandum
Kontrollera alltid blodtryck, puls och saturation kontinuerligt (ca var 5:e
min). Ladmna aldrig patienten ensam pga. aspirationsrisk!
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller foér: Akutmottagning NAL

Innehéllsansvar: Paivi Kyllonen, (paiky), Sjukskoterska
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