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CPAP-behandlingDok.ID: 26130

Förändring sedan föregående version
Ändring av O2-nivån som CPAP-behandlingen ska startas med.
Bakgrund
Behandlingsriktlinjer för CPAP-behandling sker alltid efter läkarordination, dvs. läkaren ordinerar behandlingsstart, O2 % och vilken PEEP cm H20-tryck som patienten ska behandlas med.
Lungödem
Starta med PEEP 5 cm H2O-tryck 
90% O2 (kan behöva höjas initialt) sänk efter hand
Ses ingen förbättring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck 
Kontrollera saturation/respirationsstatus
Lungödem med KOL/Emfysem
PEEP 5 cm H2O-tryck
90% O2 sänk efter hand
Kontrollera saturation/respirationsstatus    
 Kolmonoxidförgiftning (ex brand)
PEEP 5 cm H2O-tryck 
Ses ingen förbättring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck
Alltid 90 % O2
Kontrollera alltid respirationsstatus
OBS! Falskt högt saturationsvärde
Drunkningstillbud/Dykolycksfall
PEEP 5 cm H2O-tryck
Ses ingen förbättring eventuellt PEEP 7,5 cm H2O-tryck
Alltid 90 % O2
Kontrollera saturation/respirationsstatus
Observandum
Kontrollera alltid blodtryck, puls och saturation kontinuerligt (ca var 5:e min). Lämna aldrig patienten ensam pga. aspirationsrisk!
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