Kuratorsverksamhete

Den dél av kuratorsverksamhet,som jag under en stund skall be
fatta mig med, &4r den,som mest dr kénd under namnet dispensiirverksamhet foér
ben=och ledtuberkulos, och som har till uppgift att sdrja £6r enskilda och
familjer behiftade med denna sjukdom.

P4 grund av sjukdomens beskaffenhet, kommer ju verksamheten
vid en dispens#ir att djupt ingripa i familjelivet och verka h#immande p& for=
varveformigan, vilket i minst lika hog grad inverkar pi det sociala omridet
som p& det medicinska.

Dispenséirverksamheten #Ar #ldst av de i Sverige nu forefintk
liga hjilpaktionerna pé detta omrfide,ty redan Ar 1905 grundadecs i Upsala den
forsta., Sedan dess finns det dylik verksamhet Over hela landet. I @bteborg
bdérjade arbetet 191o0.

Ar 1921 anstélldes vid Gbgs HalsovArdsniamnd en skdterska £6r
i tiilsyn av bentuberkultsa barn. Initiativtagare hértill var dr Sven Johansso
kr 1926 utstricktes verksamheteh att dven omfatta aldre personer behéftade

med bentuberkulose
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Det ftreslagna namnet var"kuratorj men av négon‘anledning
tindrades det, sA att hon, som de Bvriga systrarna & Dispensirbyrfn, benfimne
des dispensiirsktterska for kir, tbce.,el. som det i Gbg kallas, tuberkulos=
syster.

Verksamheten for denna skdterska bestﬁr i,att s& snart en
patient beh#iftad med ben- och ledtbc. intages & sjukhus, besdka den sjukes
hem och skaffa upplysningar om den sjuke och den miljd, i vilken han lever.
Hérigenom framkomma ofta saker, som kompletterar de p& sjukhusen fdrds jour=
nelerna framfér allt betr&ffande anamnesen,

Forgves ha fdrstk gjorts, att £ dessa pat. genom likarns
anméilda till Dispenséircentralen, (som sedan tre Ar tillbaka dispenstirbyrin i
Gbg. kKE11%E] benimnes), vilket sker med pét, behiiftade med lungtbec.

Ilu forskaffas underriittelse om dessa pat. intagning & sjuke
ﬁus genom besdk & de avd,,dir pat, behiiftade medbentbc, virdas. Men, som ofta
diagnosen vid inkomsten ej #r klar, utan pat, den forsta tide oftarligger fir
observation, fordrdjes ofta undersdkningen av den sjukes hemfdrhillande, vikw
tet ibland ken vara tihl forfing for undersékning av de hemmavarande medleme

qarna samt £or hjédlpverksamheten.
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Under de forsta &ren av verksamheten, d& arbetet var koncentrerat
till Bsjhe,var det regel, att skdterskan var nfrvarande vid alla operationer
och ingrepp pé& hennes pat., vikket gjorde, att homnvar fullt inne i pats &kom
morp Hon visste, vad doktorn gjort for ingrepp, och vad man hade att viénte
sig efter ett dylikt.
Senarey n#r arbetet &ven kom att omfatta #ldre bentuberkulosa,
lat detta sig ej gbras
Som férut &r némnt, gor skterskan sitt forsta besdk i patientems
hem, strax efter det pat.inkommet p& sjukhus. Liksom d& lungtbecs fdrekommer
erbjudes hela familjen fri undersdkning & Dispensarcéntralens sjukhus, rad
betriffande olégenheter i bostaden givas el. étg&rderﬂvidtagas f6r deras av=
hjdlpande, Barn skickas till barnkrubbor och émébarnsskolor, p& det mddrarna
skall f2 négon lattnad i arbetet i hemmet, de nagot stdrre skolbarnen stndas
pd emstill skolbarnshem el. ungdomsskolor, och de barn, som slutat skolan,
tillrédas, sﬁka?sig till aftonskolor och kurser, pd det 4@ md& fsrdriva tiden
med ngt nyttigtyom de ej tycks ta sig till nédgot s&dant i hemmets
Lr hemmet mkt fattigt, anskaffas gm kommun el.enskilda felande mdb
lerykléder mat, ved els eve annan bostads
S8 uppeh&lles kontakten med hemmet, undet det patesligger pd sjukhus

och gnér pate utskrives, avligger skdterskan oftare bes8k i hemmet f6r att ge
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réd med den sjukes skbdtsel,se efter att han ej &r uppe mer &n den bestéimda
tiden,att han anviénder bandaget,dd sddant 4r ordinerat, samt att detta avtages
och pat. tviittas &tminstone 2 ggr i veckan, samt att pat. infinner sig & sjir~
huset p& bestimda tider efter utskrivningen, forst efter 14 dar, #r det d&
bre, behdver pats. e] visa sig forr#én efter en mén., vilket man hadller p& med
ett halvt &r, och sedan f&r pat.i flere &r visa sig en ging i KAXEXKvartalet,

F6r barnen uppstér séd frégan om skolgdng, och kan barnen ej gii
vanlig skole, rekommanderas de till enskild undervisning, #ilket anordnas av
folkskolan f6r s#rskilt klena barn.Dessa f& 42 ett intyg, att de pd grund av
sin dkomma, ej kan deltaga i den ordinarie undervisningen,och med detta intyg
fa fér#dldrarna gé till Overléraren vid skolan, och denne ordnar sedan skols-
géngen, s& en l#rarinna l4ser med barnet, antingen i l#rarinnsns hem el, i
pets bostade

For barn, behtiftade med lyten, som gdr det svirt £6r dem att visé
tas 1 hemmet, stkes intr#de pd Vanfdreanstaltems skolhem, d#r de f& vistas
under sin skoltid och under ferierna vid sommarhem,

Tidigt f&r man bdrja tinka p& det yrke, genom vilket barnet skall

tédnkas kunna forsdrja sige. Det sker ofta genom h#nviéndelse till Vanfsreanstal-

ten
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direkt

tens men ocksd ofta genom hinvindelse till Pensionsnimndens

For de vuxna bortfaller ju omsorgen f£8r skolgings Men ej s& for
utbildningen, ty det kan oftas h#nda, att pat. gm sin sjukdom blir ursténdsatt
att fortsitta med sitt yrkee Teexs en kolarbetare,som far coxit och blir stel
i htften, kan ju ej t#nkas kunna &teruppta sitt yrkeoir pat., mellan 20*30 ar
kan den méjligtvis beredas plats & Vanféreanstalten, men mkt oftas svaras det,
att pats #r for gammal.Gm Pensionsnimnden kan mdjligtvis uppbringas nidgon més
tare, som mot betalning, ibland ocksd utan, #r villig mottaga en elev och li=m
ra den sitt yrke.

Vérst 4r det for sddana pat., som #ro komna till en Alder,

d8 P.N. ej anser det 1ldnar, att kosta pé& dem utbildning till nytt yrke. D&
géller det; om de sjdlva ha initiativ och kraft att tillHgna sig insikt i
ett nytt yrke, som kan ge klingande valuta.

Bfter sjukhusvistelsen kan pat. s#illan &tergd direkt till
hemmet, utan miste som Svergéng komma till négot kustsjukhus, kuranstalt el.
konvalescenthem, ty i hemmen har familjen s#illan tid att pyssla om el. rad
att sbrja f8r en fran sjukhuset nyutskriven pat., och d4, om ej f8rr, erkin-

ner s#kert pat. vilken omvardnad den &tnjutit & sjukhusets

Sedan pat. &ter blivit i sténd att utfdra ett arbete, har
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i flere fall platser farmedlats. s&vél under kortare perioder som av mera
varaktig beskaffe;;:%jAKr 1928, 44 kurator anstidlldes vid Gbgs Vanfdrean=
stalt, har samarbete #gt rum med denna, som &ger stora mﬁjligheter till
sitt forfogande och stldr i kontakt med en massa arbetsgivare inom de mest
skilda yrken.
| Det understdd pat. genom Dispensfrcentralen ken f&, bestdr av
mjélk,Ll liter pr dag, matkuponger vid julen, kl#éder, hjilp till tvatt och
rengdring, sévida pat. tillst&nd e] medgiver, att pat. sjilv gbr detta, samt
hjélp till lantvistelse. |

Genom privata bidrag ha ocks& kontant hjalp kunnat l&mnas fér
inkdp av material, byresbidrag vid tillfallig forlégenhet, utlésning av pante
satta, behdvliga fremdl och klider. Iblend ha p#ngar tilldelats som 1l&n foér
genomgéende av kurs el. dylikts

Det har ocks& hént, att en familj genom arbetsltshet, méngen
géng pé& grund av hustruns el. mannens brist p& skdtsamhet, &samkat sig s&
stora skulder,fbr hyra,skatter,mdbler och matvaror att ett &terbetalande i
vaenlig ordning vore oténkbart. Finnas férmildrande omsténdigheter, och han
har fértroende f6r manmnen eles hustrun, s& ha de fatt uppge alla sina skulder

och banklén har ordnats fér dem, ty ett &terbetalande till banken har ofta
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visat sig mera effektivt &n om de skulle gbra det till skdterskan, som de,y;

tycka skall ta hénsyn till ev. ofdrméga att &terbetala EXEXXE skulden.

Det har ocksé hiént, att en hustru, for att bAdttra upp husets fi=
nanser, gatt med tidningar. Hon inkasse&ar vid ménadens slut prenumerations
avgifterna, men behdver ej redovisa, forrén ndgra degar in p& den nya mina-
den. .

Men dessfdrinnan kommer den lste och hyran skall betalas. Man far ej
uppskov d&rmed, ty familjen #r redan skyldig f£8r flera ménader, och betalar
den ej punktligt denna géng, s& fér man flytta.Prenumerationsavgiften, som
ligger i l8dan "lanas", den skall ju e] redovisas pé& Hnnu en vecka,och dess-

férinnan har man ju 8nnu en avldningsdag. Men ,nir denna kommer, tagas de
flutna péingarna till annat, och s& stundar redovisningens dag,och hustrun
kénner ingen annan #n "syster" atf vénda sig till.
Ken man ej sjalv, av de resurser, som std en till buds, r#cka
den sjuke och hans anh®riga en hjf#lpande hand, s& finnes ju fattigvérden,
pensionsnéimnden och privata f6reningar och personer, och &r verklig ndd

& férde, behdver man aldrig viddja forghves.
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