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ledare

Nya lagar och regionala
biblioteksplaner

cerat ett fordag till ny bibliotekslag.

(Om biblioteksverksamheterna; J. Fors-
lund Ds 2003:66). Har foreslas inforandet
av en ny paragraf, 7a8 i bibliotekslagen
med féljandelydelse:
" Bibliotek och bibliotekshuvudmén inom
det allménna biblioteksvésendet ska sam-
verka. Kommuner och landsting bér anta
planer for biblioteksverksamheterna.”

I dagarna har kulturdepartementet publi-

Manga ar besvikna. Man hade vantat sig
en hibliotekslag med "klési” som skulle ha
definierat kvaliteter och resurser som stdd
for det kommunal aarbetet. Méngahade nog
ocksa hoppats pa skrivningar som skulle
kunna skydda nedlaggningshotade
biblioteksfilialer eller annan biblioteks-
verksamhet sominteliggeri blickpunkten
for det politiska och medialaintresset.

Nu finnsdet ju bibliotek som mastelaggas
ner. Smabibliotek p&orter som tappat mer-
parten av sin befolkning och dér resurserna
krympts sdatt tillgangligheten och kvalite-
ten & sa dalig att de ortsbor som fortfa-
rande & beroende av biblioteksservice
soker sig till grannortens 6ppna, ljusa och
tillgangligalokaler, de skall naturligtvislag-
gas ner.

En fragavi kan stalla ossi Vastra Gota-
land & om en vassare bibliotekslag skulle
ha kunnat skydda de sjukhusbibliotek
som nu hotas av nedlaggning. Dessa bib-
liotek tillhor juinte kategorin trétta, dam-
miga och otidsenliga utan tvartom har i
mangasammanhang bland annat Alingsas
sjukhusbibliotek framhallits som ett
dynamiskt, modernt och framéatblickande
bibliotek.

Nu finnshosossett r egionalt beslut som
klart och tydligt definierar ambitionen for
sjukhushiblioteken. | den kulturpolitiska
strategi som faststélldes av region-
fullmaktige 2001 heter det att det skall fin-
nas val fungerande sjukhushibliotek som
bas for kultur som resurs i vardarbetet. |
en skrift som i dagarna utgivits av regio-
nen” Din guidetill sjukvarden” heter det:

"Vill du lasa om hélsa och sjukdom &r
sjukhushiblioteken en braresurs’ varefter
féljer en forteckning éver sjukhus-
biblioteken i regionen. Har finns nedlagg-
ningshotade och icke nedlaggningshotade
listade.

K an lokala sjukvardsnamnder upphava
beslut som fattats av regionfullmaktige?
Lever man upptill det stolta” RUS- mélet

nr 6 i Regional utvecklingsstrategi for
Vastra Gotaland” att oka forspranget som
Sveriges|edande kulturregion och samtidigt
lagga ned sina moderna och nyskapande
sjukhushibliotek? Om bibliotekshuvudmén
inom det allménna biblioteksvasendet sam-
verkade béttre, som foresl asi det nyalagfor-
slaget, skulle man da kunna finna klokare
vagar for biblioteksverksamheterna an vad
som nu héller pd att handa i Vastra Gota-
land?

Forvaltningschef
Regionbibliotek VastraGotaland
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aktuellt

Livsviktig oas

Susanna Mansby tror pa rummet som en oas, en motesplats ocksa

nar det galler sukhusbiblioteken.

En sjukhusentré skulle bli sa mycket béttre och leva upp till helhets-
synen med ett modernt bibliotek i frontlinjen, gérna i ndra samver-

kan med sjukhusinformation.

Istéllet for en storslagen entré pa Sahlgrenska, nordeuropas storsta
sjukhus, har Susanna Mansby fatt en konsekvensbeskrivning pa sitt
bord. Om total avveckling av de allmanna sjukhusbiblioteken.

Text och foto Gunvor Alexandersson

Ig moter Susanna Mansby, chef for de
Iméanna sjukhusbiblioteken i Goéte-
org, pa Hotel Sheraton.Vi slér oss ner
bland gront och vid vatteni en vacker entré-
miljo, som ocksa &r lugn och behaglig for
samtal.

Hur ser nul&get ut i Géteborg?

—Nar jag komtillbakafrén minjulledig-
het den 8/1 fick jag besdk av min
verksamhetschef, som beréttade att hon fétt
uppdraget att skriva en konsekvens-
beskrivning omtotal avveckling av §ukhus-
biblioteken.

Den uppgift som jag fick var att bestél-
larna saknade 226 miljoner kronor.
Sahlgrenskas underskott & 11 miljarder och
att lagganer 5jukhushiblioteken ger 1,3 pro-
mille av hela underskottet. Denna 1,3 pro-
milleskullegeen vinst forst om 10 & pa 12
miljoner, ndr man har raknat bort alla
personal kostnader.

Hur vill Du beskriva en férlust av
siukhusbiblioteken?

— Rummet har ju en otrolig betydelse. Just
rummet, som &r en oas for patienter,

narstédende och personal . Att man skakunna
gatill ett rum och fa kanna en bit av det
friska. Manga bland personalen gér in och
andas ut ett tag.

Vi &r ocksa en viktig rehabiliterings-
resursi varden, eftersom vi arbetar med det
friska hos patienten.

" Sahlgrenskas underskott ar 11
miljarder och att |1&gga ner sukhus-
biblioteken ger 1,3 promille av hela
under skottet.”

Ar korta vardtider en anledning till
forslag om nedlaggning?

— Att havda att vardtiderna ar korta &r
ett sétt for politikernaatt kommaundan. De
bordeistéllet taredapéhur biblioteket an-
vands. Kortaeller |angavardtider paverkar
inte véra kundgrupper. Det & individens
behov som styr. Vart dagligautatriktade ar-
beteriktar sig mot de grupper som behdver
véaratjanster mest.

— Ett sjukhusbibliotek ar ju en del av rehabilite-
ringen inom varden och vi hjalper personal och
patienter att orka vidare, havdar Susanna
Mansby, chef for de allméanna sjukhusbiblioteken
i Goteborg.



Man anvander begreppet icke-vard och
icke-karnverksamhet pa sjukhusbibliotek
i jamforelse med ren vard. Ar det rimligt,
tycker du?

— Ett sjukhushibliotek &r ju en del av
rehabiliteringen inom varden och vi hjal per
personal och patienter att orkavidare. Nar
man vill skéraned och sparaborde det fin-
nas ett kulturskydd for sjukhushbiblioteken.
Vi som raddar liv indirekt maste fa egna
pengar! For vi kan ju aldrig sl&ss mot var-
den!

Har da inte politikerna nagra direktiv
att ratta sig efter?

—Jo, och det tycker jag & den viktigaste
frégan att stéllatill politikerna, eftersom det
finns ett styrdokument for Vastra
Gotalandsregionen. Det &r fran 23 oktober
2001 och heter " Kulturpolitisk strategi for
Vastra Goétalandsregionen” och séger att
det skall finnas val fungerande sjukhus-
bibliotek som bas for kultur som resurs i
vardarbetet.

— Vem tryggar dokumenten och borde
inte det tasupp i regionfullmaktige om stra-
tegin ska andras, undrar Susanna Mansby
Och kan daverkligen lokalsjukhusen galva
bestdmma?

Karin Landdlius,
direktor §ukhusstaben pa SU

Varifrdn kommer uppdraget om
konsekvensbeskrivning for sjukhus-
bibliotekens totala avveckling?

— Bakgrunden till uppdraget ar att
best&llarorganisationen, bestédende av poli-
tiker och tjansteman, inte har pengar att full-
folja sina &taganden, nér 226 miljoner ska
bort. Da maste L anssjukvarden for Gote-
borgarna ses 6ver och da har man sett dver
allaverksamheter och vad som man skulle
kunnatabort. | veckal3fattar de5lokaa
hélso- och sjukvardsnamnderna eventuel It
ett beslut. Sedan ar det den lokala sjukhus-
styrelsen som fattar sitt beslut efter den nya
bestéllningen. Konsekvensbeskrivningen
om sjukhusbiblioteken &r bara en av fr&
gorna, som ska ses over.

Hur ser Du paforslaget?

— Det &r en svar fraga. Sjukhus-
biblioteken & viktiga, men nér pengar inte
finns och man maste sparamaste man jam-
fora med att vi inte har r&d med livmoders-
operationer.

Ar inte Sahlgrenska norra Europas
stérsta sjukhus?

—Jovisst, och Karolinskahopslaget med
Huddinge kommer barapaandraplats. Det
helaar trakigt och det &r forstagangen som
man inte har r&d att fullfolja sina &tagan-
den pa SU.

Barbro Hedin

bestallartjansteman pa Halso och
sjukvéardskansliet i Géteborg, uppdrag
att sammanstalla L ansgjukvarden at SU

Kan Du saga nagot om laget ?

— Nér vi ska spara 226 miljoner kronor
maste vi préva olika mgjligheter. Jag kan
saga att allt & lusgranskat. Da maste man
jutittapaallt.

Har Du nagot mera att tillagga?

—Under processensgang skall dettaar-
bete kdnnetecknas av en hdg integritet.



politik

Foto Marie Ullnert



Jan Bergqvist ()
ordférandei styrelsen for Sahlgrenska
Univer sitetss ukhuset

Nér tas beslutas om sjukhusbiblioteken?
— Det &r de 5 bestédllarndmnderna som
skall enaskring vilken slagsbestéllning de
vill haav SU. Dettaskall degérai slutet av
mars. Det handlar om hur de skall hantera
underskottet pa 226 miljoner kronor.

Kanner Du till att det finns ett styr-
dokumentet, som sager att det skall fin-
nasval fungerande sjukhusbibliotek som
basfor kultur och resursi vardarbetet?

—Ja, det har jag last och kanner vl till
vad som stér i det...

Hur kan Du paverka beslut?

— Om bestdllarna gér en bestéllning,
som visar pa att de inte kan betala for
sjukhusbiblioteken, samastevi foljadetta.

Vad tycker Du gjélv om sjukhusbibliotek?

— Jag tycker det &r en bra verksamhet.
Kropp och g hor ihop! Men jag &r icke
beredd att of fraviktig 5jukvard for att radda
sjukhusbiblioteken.

" Kropp och gél hor ihop! Men
jag ér icke beredd att offra vik-
tig sjukvard for att radda
g ukhusbiblioteken.”

" Patientens rétt till information” ta-
lar ju om patientens rattigheter nér det
galler att kunna skaffa sig information
om hélsa och sjukdom. Har har ju
sjukhusbiblioteken upparbetade system.
Hur ser Du pa det?

—Jag vill inte och kan inte diskutera det
nu. Inget beslut & ju heller taget annu.

UlrikaLandergren (fp)
ledamot i styrelsen for Sahlgrenska
Univer sitetss ukhuset

Enligt regionens styrdokument ” Kultur-
politisk strategi” ska det finnas val fung-
erande sjukhusbibliotek. Hur gér detihop
med hot om nedl&ggning av samtliga
sjukhusbibliotek.

— Det finns ett mal som & Gverordnat;
att ekonomin ska gaihop.

Men nedlaggning av sjukhushiblioteken
skulleinnebara en mycket liten besparing
pa endast 1,3 promille.

— Det kan handa. Jag har inte de exakta
siffrorna. Men vi maste prioritera varden
framfor biblioteksverksamhet.

forflyttning till annat boende &r exempel
pa patienter med korta vardtider. De &r
ocksa exempel pa patienter med mycket
angest och oro. Personalen vittnar om att
tillgangen till talbocker, musik, tidningar
och skonlitteratur fungerar lugnande for
dessa och manga andra patienter.

— Chansen att bokvagnen skulle pas-
serajust nér dessa patienter har behov av
det & juinte sastor.

" Vardpersonalen ska i forsta hand agna sig
at gukvard, inte hamta bocker till patienterna.”

Men biblioteksverksamheten anvands ju
som vard. Saval patienter, personal och
anhodriga vittnar om betydelsen av
biblioteksverksamhet och annan kultur
delsi tillfrisknande och som lindring mot
orooch smarta.

—Man & inte beroende av ett bibliotek
for att ha tillgang till bocker. Man kan ju
faktiskt ha bocker pa sjukhuset utan att ha
ett bibliotek. Mdlndals sjukhus har exem-
pelvisanvant sig av kommunens bibliotek.
De flesta som ligger pa sjukhus har korta
vardtider. Och for dem som har langavéard-
tider gar det att organisera pa andra sétt.

En patient som ligger och vantar pa
hjartoperation, en cancersjuk som ligger
inne ett par timmar nagra dagar i mana-
den for behandling eller en dement kvinna
som bara ligger dver natten i vantan pa

Ulrika Landergren (fp) ledamot i SUs styrelse

Patienterna ar inte beroende av bok-
vagnar. Personalen gar i manga fall till
biblioteket och hamtar musik eller bocker
till patienter.

—Vérdpersonalen skai forstahand agna
sig & sjukvard, inte hamta bocker till pa-
tienterna.

Vardpersonalen vittnar om att tillgangen
till talbocker, musik och skonlitteratur
verkar lugnande for manga patienter och
ar en del av tillfrisknandet. Att sjalv ga
dit och lana eller att personalen hamtar
en skiva eller bok betyder mycket for pa-
tienten

— Du borde vanda dig till
bestdllarnamndernaistéllet. Det & de som
ska utreda. Kommer de sedan med en be-
stélning till oss far vi 16sa det pa basta
Ssatt.
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fakta

" En kontakt med bibliotekens personal och utbud &r for svart suka
manniskor en kontakt med livets friska sida och ratt anvand kan
biblioteksverksamheten bidra till patienternas rehabilitering.”

ur Konsekvensbeskrivningen

" Det ska finnas val fungerande gukhusbibliotek som
bas for kultur som resursi vardarbetet.”

ur Kulturpolitisk strategi for Vastra Gétaland

FAKTA:
ur KONSEKVENSBESKRIVNINGEN

"Budget for allménna bibliotek och patient-
information &ar c:a 12 Mkr vilket utgor 1,3 promille
av den totala omslutningen for SU.”

"| frdgan fran bestallarna patalas att sjukvar-
dens innehall har férandrats, med kortare vardti-
der som foljd. Detta &r sant for vissa grupper,
men vi vill framhalla att det fortfarande finns
manga som vardas lang tid inom SU eller ater-
kommer regelbundet. For dessa patienter, som
kan finnas inom all verksamhet men framforallt
aterfinns inom psykiatri, rehab, geriatrik och barn-
sjukvard &r bibliotekens verksamhet mycket vik-
tig for valbefinnande och trivsel. En kontakt med
bibliotekens personal och utbud &r for svart sjuka
manniskor en kontakt med livets friska sida och
ratt anvand kan biblioteksverksamheten bidra till

patienternas rehabilitering.”

"Flera sjukhus i Sverige har under de senaste
aren stangt sina sjukhusbibliotek for att kort dar-
efter 6ppna dem pa nytt.Om biblioteken avveck-
las férsvinner den enda verksamhet inom sjuk-
husen som arbetar med kultur fér patienter, per-
sonal och besdkande.”

» Aldersstrukturen inom biblioteken &r hég,
vilket innebar att det finns manga som kvalifice-
rat sig for periodisk avgangsersattning vid en ev.
uppséagning. | samband med avveckling far detta
till foljd att den reella besparingen av en uppsag-
ning kan komma att bli marginell under lang tid.”

"Den hjalp med informationsokning till pa-
tienter och anhdriga som skots av personal vid
bibliotekens patientinformation maste i fortsatt-
ningen hanteras direkt i varden.

Effekten av en avveckling torde bli mycket
begransad under innevarande ar. Full effekt kan
inte uppnas forran efter c:a 10 ar, p.g.a kvardro-
jande personalkostnader.”

FAKTA:
ur DEFINITION AV SJUKHUSBIBLIOTEKEN

" Sjukhusbiblioteken har i princip tre grund-
laggande funktioner. De &r redskap i den
medicinska informationsforsdrjningen, bas i
arbetet for kultur i varden inom sjukhusen
och de ar arbetsplatsbibliotek. Dessa
grundfunktioner gor dem till viktiga redskap i

patientinformationen.”

"Sjukhusbiblioteken &r en del i det svenska
biblioteksnéatverket. For alla bibliotek innebar
IT-utvecklingen nya majligheter och utmaningar.
Det &r viktigt att sjukhusbiblioteken har goda
mojligheter att vara med i detta sammanhang.
De system for informationsatervinning som an-
vands bor vara utformade sa att regionens
sjukhusbibliotek kan dra basta mgjliga nytta av
varandras resurser. Sjukhusbiblioteken i regio-
nen ska samverka med varandra och med det
totala regionala bibliotekssystemet.”

"Halso- och sjukvardsstyrelsen faststaller
inom ramen foér uppdraget till sjukhusen och
efter samrad med kulturnamnden 6vergripande
mal for sjukhusbiblioteken i regionen. Pa denna
niva fastslas exempelvis att sjukhusen i Véas-
tra Gotaland ska ha biblioteksverksamhet och
att malet for denna ar att bidra till att vardens
mal uppfylls.”

"l Véstra Gotaland ska sjukhusbiblioteken
arbeta integrerat, vilket innebéar att varje biblio-
tek har alla de grundlaggande funktionerna. Det
ar inte rationellt att till exempel skilja "patient-
bibliotek” och "medicinska bibliotek” fran var-
andra.”

"Mal och inriktning for varje biblioteksen-
het, liksom organisation, prioriteringar och bud-
get for verksamheten bestams av respektive
sjukhus, som alltsa har utféraransvaret ocksa
for sin biblioteksfunktion.”

FAKTA:
ur KULTURPOLITISK STRATEGI FOR
VASTRA GOTALAND

Styrdokument antaget av Regionfullméktige
23 oktober 2001

"Det &r har en kulturpolitisk strategi maste bérja
i konstaterandet att kulturen och konsten sjalv
aldrig behover motiveras utifrdn nagot annat
an sitt eget inneboende varde. Kulturen ar i
djupaste mening humanismens grundval och
en rattighet som tillhor alla.”

“Levande kultur, med kvalitet, bredd och for-
nyelse, ska blomstra i hela regionen. Alla med-
borgare ska aktivt kunna delta i kulturlivet. Re-
gionens kultur ska inspireras av, inspirera och
ge bidrag till den nationella och internationella
kulturen.”

"Kulturens resurser ska vara tillgéngliga for
alla och alla ska kunna utnyttja sin ratt att delta
i kulturlivet, som brukare, framjare eller ska-
pare. Kulturen ska vara en sjalvklar tillgang i
vardagen.”

"De kulturpolitiska malen och strategierna
som beskrivits i detta dokument paverkar all
de verksamheter som regionen har driftsans-
var for. Regionen ska vara foéredomlig nar det
galler att ta vara pa kulturens resurser for att
stddja verksamhet, verksamhetsutveckling, god
arbetsmiljo och god offentlig miljo. Darfér ska
det finnas val fungerande sjukhusbibliotek som
bas for kultur som resurs i vardarbetet. Ska-
pande verksamhet som metod i habilitering och
vard ska starkas och utvecklas.”

Illustration Oskar Ferm






politik

Hakan Linnarsson (s)
or dférandehal so- och g ukvardsnamnd
12 (nordostra Gotebor g)

Enligt regionenskulturpolitiska strategi,
som antogs av regionfullméktige 2001,
ska kulturens resurser vara tillgangliga
for alla och alla ska kunna utnyttja sin
réatt att deltai kulturlivet. Det stér till och
med svart pa vitt att det ska finnas val
fungerande sjukhushibliotek som basfor
kultur som resursi vardarbetet.

—Jag har intetagit del av underlaget pa
grund av att jag har varit bortafran arbetet
i femveckor.

Men hur téanker ni i néamnden. Att lagga
ned sukhushiblioteken voreatt bryta mot
regionens styrdokument?

—Vi har inte fort ndgon diskussion om
forslaget i ndmnden. Det &r ett forslag som
helt och hallet plockatsfram av tjansteman.
Du & den forsta som jag diskuterar detta
med. Det & &énnu inte berett i politisk me-
ning. An silange & det inte ett reellt for-
slag utan endast ett dokument.

Hur ska man, om man tar bort sjukhus-
biblioteken, kunna uppna malet att alla
ska kunnata del av kulturen?

— Jag har ingen som helst bild av vad
det skulleinnebara. Jag har inte tagit stall-
ning. Det &r for tidigt att uttalasig. Det jag
vet &r att vi skaidentifierakostnader som
bestéllningen rymmer. Jag antar att man ska
sever all verksamhet inom SU.

10

Kerstin Brunnstrom (s)
ordférandehalso- och § ukvardsnamnd 5
(centralaoch vastra Gotebor g)

Enligt styrdokumentet ska kulturen
blomstra i hela regionen. Det & endast
siukhushiblioteken i Goteborg man dis-
kuterar. Hur kommer det sig?

—Jag har inga synpunkter.

Har ni kommunicerat nedldggningen av
siukhusbiblioteken med era partikamra-
ter i kulturndmnden?

—Vi har inte diskuterat det. Vi haller pa
med forhandlingsarbete med SU. Det hand-
lar om en bestéllning och egentligen &r det
en fragasom SU forfogar Gver.

” Jag har inga synpunkter i fragan.”

Kerstin Brunnstrém

Enligt regionens styrdokument ” Kultur-
politisk strategi” skadet finnasval fung-
erande sjukhusbibliotek. Hur gar tanke-
gangarna nar man funderar pa att ga
emot regionens mal och diskuterar ned-
laggning av samtliga sjukhusbibliotek i
Goteborg?

—Jag har ingakommentarer. Det pagér
ett arbete, en diskussion tillsammans med
SU som underlag till ett forslag. Jag har
inga synpunkter i frégan.

"M har inte fort nagon
diskusson omférdaget i
namnden.”

Hakan Linnarsson

Framsidan har forgaves sokt Bendt Rodin
(s) ordférande i halso-och sjukvards-
namnd 11 (Goéteborg/Hisingen) fér en
kommentar.



" Det ar antingensailla, eler formildrande
omman savill, att de hdlt enkelt inte kanner
till vad som stér i styrdokumentet.”

Kent Johansson, regionrdd, sagt om politikerna i
de lokala hélso och sjukvérdsnamnderna

Kent Johansson
regionrad (c)

Enligt styrdokumentet ” Kulturpolitisk
strategi for Vastra Goétaland” ska det fin-
nasvalfungerande sjukhushibliotek som
basfor kultur och somresursi vardarbe-
tet. Kan de lokala halso- och sjukvards-
namnderna ta ett beslut som strider mot
ett styrdokument som antagitsav region-
fullmaktige?

— Ngj, det kan de egentligen inte. |
princip galler det som stér formulerat i det
styrdokument som antagits av fullmaktige.
Verksamheterna skafoljade évergripande
malen.

Men &r inte de ekonomiska méalen Gver-
gripande?

—Om namndernainte anser sig harad
eller mojlighet att uppfylladekrav och mél
som & formuleradei styrdokumenten, och
damenar jagi storadrag, sdborde de upp-
lysaregionstyrelsen om detta, och begara
undantag for eventuellabeslut som strider
mot dokumentet.

Hur kommer det sig da att de lokala
halso- och sjukvardsnamnderna diskute-
rar i banor att lagga ned sjukhus-
biblioteken utan att varken diskuterat fra-
gan med sina partikamrater i
kulturndmnderna eller med ledamoéter i
fullmaktige?

—Det & antingen sailla, eller formild-
rande om man savill, att de helt enkelt inte
kanner till vad som stér i styrdokumentet.

Kent Johansson

Vilka mojligheter har fullmaktige da att
stoppa ett eventuellt beslut att |1agga ned
sjukhusbibliotek?

—Det & en bevakningsfraga. Forslaget
till styrdokumentet ” Kulturpolitisk strategi”
kommer frén kulturnamnden. Pa det viset
har kulturnamnden ocksaett ” bevaknings-
uppdrag” sa att olika namnder foljer full-
maktiges beslut.

Vad anser du om nedlaggningshoten
mot sjukhushiblioteken?

—Jag héller med om det som stér formu-
lerat i styrdokumentet som antagitsav full-
maktige.

LarsNordstrom (fp)
ordférandekulturndmnden
ledamot regionfullmaktige

Enligt styrdokumentet " Kulturpolitisk
strategi for Vastra Gotaland” ska det fin-
nas val fungerande sjukhusbibliotek som
bas for kultur som resurs i vardarbetet.
Ar det mojligt for lokala halso- och
sjukvardsnamnder att upphava styr-
dokumentet?

—Negj, jag tycker att det &r ett helt felak-
tigt sétt att gatill vaga. For att kunnalagga
ned sjukhusbiblioteken maste de bérjamed
att begdra att styrdokumentet bryts upp.
Men ledamoterna i halso- och sjukvards-
namndernaverkar dessvérre inte kannatill
styrdokumentet. Vi i kulturnamnden har
darfér skickat ut styrdokumentet till samt-
liga de som ska besluta och hoppas att de
darmed skafdinsikt i avtalet.

Har intekulturnamnden nagot att sagatill
om i beslutet om sjukhusbiblioteksned-
laggning?

— Ngj enligt ett tidigare beslut ligger
§jukhusbiblioteken pahalso- och 5jukvéards-
namnderna. Men de maste naturligtvisratta
sig efter regionensmalsattning vilket deinte
g6r om de beslutar att 1&gga ned sjukhus-
biblioteken.

Vad anser du om sjukhushibliotekens
betydel se?

— Jag tror att sjukhusbiblioteken bety-
der valdigt mycket for de 5uka. Att |asanar
man ligger pasjukhus hgjer livskvaliteten.;
oberoende om man ligger pasjukhusen kor-
tare eller langre tid.
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inblick

Plockar fram det friska

— Att 1asa och lyssna pd musik lindrar &ngest och oro och paskyndar tillfrisknandet. Det
skulle sannolikt innebdr en merkostnad, inte en besparing, att 1&dgga ned sjukhusbiblioteken.
Det konstaterar Gunilla Bergerson, arbetsterapeut p& Ostra sjukhuset, utifrén sin mangériga

erfarenhet med patienter.

Text och foto Ann-Charlotte Hammarén

i @ beroende av ett fungerande
Vsj ukhusbibliotek. Var verksamhet

bygger pa att stodja patienter och
att vara en lank tillbaka till vardagen.
Arbetsterapin har hand om patienter med
alasortersdiagnoser och litteraturen &r en
viktig del i verksamheten. Patienternasam-
lasibland i grupp runt ett tema. For att finna
inspiration i litteraturen tas ofta biblio-
tekariernatill hjalp.

— Patienterna far kraft och inspiration
av att tréffaandra och diskutera utifran lit-
teratur. Att samtalaom sin situation &r oer-
hort befriande och for mangaett viktigt steg
i accepterandet av sin sjukdom. Vi kan visa
dem nyaintresseomraden som avleder tan-
ken pasjukdom och ger livskvalitet.

Det voreett vansinnigt besl ut att tabort
den kallatill inspiration och péfyllnad som
biblioteket innebér for patienterna. Man
maste ha i dtanke att biblioteket & en re-
surs i vardarbetet. Det hjalper att halla
vardtidernanere. Sjukamanniskor ar utsatta
och manga blir oerhort deprimerade nér de
vistas pa 5ukhus. Utan tillgang till littera-
tur och musik kommer tillfrisknandet att ta
langretid. Dessutom kommer det att krévas
mer personal och mer angestdampande
medicin, hévdar Gunilla
Aven for patienter som endast vistas pa
gukhusen kort period betonar GunillaBer-
gerson vikten av sjukhusbibliotek.

—Mangaav patienternasom baraligger
inne en natt lider av angest. Istallet for att
tatill ahgestdampande mediciner racker det
mangaganger att 1anaen skivaeller talbok
pabiblioteket. Patienter som har varit hys-
teriska har kunnat lugna sig med hjép av
12
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— Sukhusbiblioteken &r ingen lyxverksamhet utan en oerhort viktig resurs i varden saval for
patienter, anhdriga och personal, konstaterar Gunilla Bergerson. Har med bibliotekarie Lars

Kollind p& sjukhushusbiblioteket.

musik. Dettagéller sarskilt &ldre, dementa
och patienter som inte kan svenska.
Biblioteket ar ocksaviktigt for att persona-
len ska orkamed sitt arbete.

— Personalen behdver biblioteket for
egen rekreation. Att jobba inom varden ar
mangaganger oerhort hért. Biblioteket fung-
erar som en oas dit personalen kan ga for
att pusta ut och hamta ny kraft.

Att siukhushibliotekets bokvagn &r oer-
hort vardefull kan Signe Berg, sjukskoter-
ska pa kirurgiska onkologiska mottag-
ningen konstatera. Patienter kommer till
denna mottagning fér behandling med
cytostatika.

— De &r utlamnade & sin egen oro och
angest under behandlingarna som ibland
kan uppgatill sex timmar. Da&r det valdigt
skont att kunna tanka p& nagot annat an
sin sjukdom.

Hade det inte rackt med om ni hade en
egen bokhylla?

—Ngj! Bibliotekariernabyter med jamna
mellanrum ut bocker i varje rum. Vi skulle
varken haft rd eller tid att fixafram aktuella
faktabocker. Biblioteket forser oss ocksa
med ett minibibliotek for vér kurs” Larasig
levamed cancer” som vander sigtill patien-
ter och deras anhdriga.

Aven for personalen och de anhtriga
skulle en nedlaggning av 5 ukhusbiblioteket
innebéra en stor saknad. Det kulturella ut-
budet &r viktigt, inte minst for personalen.
Det allmannabiblioteket & entyp av frisk-
vard. Vi har en arbetssituation som manga
ganger & tung. Mjligheten att kunnaslinka
ini biblioteket en stund pa rasten ar bety-
delsefull fér personalens halsa.






inblick

Hittar ratt

—Det & helt underbart att kommaner hit till
biblioteket. Det har blivit ett viktigt avbrott
for ossmitt i allt det trékiga.

LindaMattsson & mammatill Caroline 8
& som &r patient pa Drottning Silvias barn-
sukhus. Caroline hittadetill biblioteket sjélv.
Hon tycker att det &r roligt att ga hit.

—Jag skaldmnatillbaka hockeybdckerna
och Djungelboken som jag just last ut, be-
réttar hon.

Utdver vanliga bdcker och kassettbocker
|&nar Caroline och hennesmammaen hel del
faktabocker.

— Hér finns massor av bra faktabdcker
for barn som handlar om sjukdomar. Det &r
valdigt vardefullt eftersom barn tycker om
att tareda painformation paegen hand. Och
safinns det naturligtvis en massa andra ro-
liga bocker for Caroline. Vi har dven lanat
tavlor fran biblioteket som vi fatt hangaupp
sjukhusrummet, beréttar Linda
Planerna att eventuellt 1dgga ned sjukhus-
biblioteket skalégga ned uppror henne.

—Det & skrammande att politikernakan
funderai sadanabanor. Det vore tragiskt att
sparain pabibliotek. Man &r sa utsatt and3,
savél den som &r sjuk som deanhériga. Bib-
lioteket gor samycket mer nyttaan vad man
kanske skulletro.

Caroline Matsson och hennes mamma Linda
Matsson hittar mycket bra faktabocker om
sjukdomar pa sjukhusbiblioteket.
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Ren medicin

— Utan biblioteket skulle vi inte ha nagon kultur pa sjukhuset
Overhuvudtaget. Biblioteket &r kérnan i alla kulturaktiviteter,
konstaterar Victoria Klaiber, lekterapeut pa Ostra §jukhuset.

Text och foto Ann-Charlotte Hammarén

— Utan biblioteket hade skolan fatt néja sig med den har lilla boksamlingen, beré&ttar Carina
Erikson, larare p& sjukhusskolan,Ostra sjukhuset.

l | tan biblioteket ingen teater,
ingen musik, ingen dans. Det
hévdar VictoriaKlaiber, |ekterapeut

pé Ostra sjukhuset.

—Vi hadeinte haft nagon méjlighet, var-
ken kompetenséller tid, att anordnaallade
aktiviteter vi har idag utan biblioteket. Det
ar bibliotekariernasom har kontakterna. Vi
far juinga6ronmarktapengar for barnkul -
tur. Tack vare samarbetet med biblioteket
kan vi erbjudakulturaktiviteter. Exempel-
vishar vi haft vetenskapsfestival och film-
festival. Vi ser till att de som &r pasjukhu-
set ocksa far del av det som hander i sam-
hallet.

Hur viktigt &r det med kulturaktiviteter
pa sjukhus?

— Oerhort viktigt! Det ar rena medici-
nen. Barn som pa morgonen &r jatte-
deppigaoch knappt orkar ga upp ur sangen
far liv. Nar man & sjuk orkar maninteleka
Skadespelarna lekar &t barnen och lockar
fram den slumrande leklusten och gladjen.

Stunden efter en teaterforestdlining kan
man se pa barnen hur bra de mér. Ogonen
tindrar!

Felaktigt stallakultur mot vard

— Det skulle vara en katastrof for
sjukhusskolan om biblioteket [aggs ned. Vi
anvander biblioteket jattemycket i under-
visningen, inflikar CarinaErikson, lararepa
sjukhusskolan

—Dessutom &r det fullkomligt felaktigt
att stalla kultur mot vard. Kultur & en del
av varden. N&r en patient ar sdsjuk att han
eller hon inte orkar Oppna 6gonen laser vi
hogt. Och daé&r det | &tt att forstahur mycket
en bok kan betyda. Det &r viktigt att tillfora
glédje, forain det friskalivet och visa pa-
tienterna att vi tror paderasframtid.
Carina Eriksson konstaterar ocksa att det
ar en myt att vardtidernahar blivit kortare.

—Mangadr kroniskt ukaoch dker fram
och tillbakamellan 5y ukhuset och hemmet.
Att det finns en véafungerande skola och
ett bibliotek &r darfor oerhort viktigt.



S& jobbigt dnda

—Det &r uruselt att ni foérsdmrar och forsoker sparain pengar har néar vi

har det s jobbigt anda.

Nedl&ggningshotet mot sjukhusbiblioteken uppror Julia Persson som
under hela sitt liv vistats manga och langa perioder pa Drottning Slvias
barn- och ungdomssjukhus. Hon har skrivit till politikerna och bjudit in
dem for att visa hur hon har det. Ingen har hort av sig.

Text och foto Ann-Charlotte Hammarén

lia & en flitig biblioteksbestkare.
ltan sjukhusbiblioteket hade delanga

jukhusvistelserna varit svéra att ut-
hérda.

—Det hade varit jattetrdkigt om maninte
kunde gatill biblioteket. Manga av barnen
bor pasjukhuset i |angaperioder, vilket blir
flera & sammanlagt. De maste oftaliggai
sinasangar. Om vi inte far 1ana bocker, fil-
mer och musik finns ingenting kvar & oss
att gora.

Biblioteket innebar ocksa en majlighet for
Juliaatt hakontakt med skolan och vérlden
utanfor sjukhuset.

—Jag brukar |ana bibliotekets dator for

att mailamed minakompisar.
Dessutom brukar biblioteket ordnamed ar-
rangemang som man kan tadel av. Samti-
digt med Goteborgs filmfestival ordandes
exempelvis en filmfestival i sjukhus-
biblioteketsregi.

— Det var jatteroligt. Jag hann se tva
filmer, beréttar Juliaglatt.

Film &r ett intresse hon tack vare bibliote-
ket ocksa kan halla vid liv under sukhus-
vistelserna.

—Dehar mangabrafilmer i biblioteket.
JuliasmammaGun instémmer.

—Biblioteket & valdigt vardefullt for oss
béda. Central biblioteket fungerar somen oas
for mig och Julia & oerhort beroende av
litteratur, musik och film. Tack varetillgéngen
till biblioteket &r det | &ttare att hallahumao-
ret uppe. Vi tittar valdigt mycket pa film,
sarskilt pakvallarnanar det annarsinte han-
der ndgonting. Utan den majligheten hade
kvélarna pa sjukhuset varit valdigt 1ang-
trékiga.

Musik &r ocksaenviktig del i Juliasliv. For-
utom ett elpiano som hon fétt 1ana av lek-

terapin l&nar Julias mamma cd-skivor pa
sjukhusbibliotekets vuxenavdelning.

—Britney Spearsoch Melodifestivalen
har vi lanat den har gangen. De ar j&ttebra,
beréttar Julia.

Ly
Biblioteket innebéar en madjlighet for Julia Persson att ha kontakt med skolan och kompisarna.

Sarskilt viktigt & biblioteket de ganger Julia
ligger pa intensivvardsavdel ningen.

—Det & valdigt trékigt att liggadar. Nar
man &r isolerad & man helt beroende av att
bokvagnen kommer.



forskning

Medicin for sjalen

Att stalla kultur mot vard ar enkelt — men oftast okunnigt.
Sukvardror livetsinnersta—sméartan och lidandet; sorgen och
lyckan; livets borjan och livets slut, och allt dar emellan.

Det handlar om att bota, lindra och trosta.

Text Carl-Magnus Stolt
Ldkare och professor humanistisk medicin

isst, ibland tvingas man vélja. | ett
Vfattigt land som Burkina Faso i

Vastafrika har man inget §jukhus-
bibliotek. Man har heller inte réd med broms-
mediciner for de mangaAlDS-sjuka. Endikt
eller en roman botar inte infektioner, tarm-
vred eller hjartinfarkt. Ibland tvingas man
vélja bort den kvalitet som finnsi de dju-
pare sammanhangen.

Sjukvérden kan varaplatsen for daliga
och goda besked. Det kan vara platsen for
nedbrytande och dod men ocksa for till-
frisknande och dtervinnande av hélsan. Ofta
&r det dar man begrundar vad som egentli-
gen &r viktigti livet. Det blir oftatydligt for
den som genomggatt svar sjukdom —manga
har vittnat om kanslan att fa livet pa nytt;
att seallt med nyadgon men att intelangre
tandgot for givet. Upplevelser av sjukdom
kan medférafordjupade perspektiv.

Det finns flera satt pa vilka vi kan forsta
mer av lidandets eller tillfrisknandets sub-
jektiva mangtydighet. Konst, musik och
skonlitteratur erbjuder méjligavéagar till en
sadan forstael se. Lyriken kan ge ord &t upp-
levelsen och perspektivforandringen. Dik-
tenkan bidratill en djupareinsikt - for sval
vardaren som patienten. Sjukdoms-
upplevel se beskrivsibland som hemldshet
i vérlden. Kanske kan en dikt foraden som
lider ndrmare en kanslaav hemmastaddhet.
Trots att sjukdomen finns kvar.
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Genom dikten far man ett existentiellt per-
spektiv. | en intervju menade poeten Lars
Forssell en géng att " Lakarna borde skriva
ut liteLindegrenistéllet for lugnande tabl et-
ter”. Det tdl att ténkas pa. Och ibland fung-
erar dikten sommedicinfor séen, medicina
mentis.. Dikt & mer forstéelse an forklaring.
Enl8kning som bryter ut. Ord till |1&kedom.

” Man slar mot patientens
mojligheter att lindra sitt
existentiellalidande.”

Den australiensiske intensivvardsl&karen
RKAAIllen har pekat paatt lyriken kan bidra
till att béttre anadjupet av manskligt lidande.
Han har beréttat om hur patienten forsvin-
ner i vetenskapliga sasmmanhang, ersatt av
standardiserade relativa risker och andra
statistiska begrepp. Den néra relationen
mellan helare och patient riskerar att bli ytlig
och reducerad i var vérld, skriver han.

Poesi &r ett utforskande av det mansk-
liga. Det &r ett sétt att skildrakanglor. Lyckan
att varatill och lidandet att leva. Poesi, lik-
som sjukdom, & motsatsernas gatfulla for-
ening. En dikt & ett destillat av kénsla. En
dikt, eller ibland bara en del av den, nagra
ord som slér an en ton eller ett ackord, kan
fungerasom branslefor eftertanken. Dikten
kan fyllamangafunktioner. Man kan skriva
av sig i terapeutiskt syfte och man kan i
samma syfte |&sa vad andra skrivit.

Att lasaskonlitteratur kan alltsdvarate-
rapi, en foreteelse som ibland kallas
biblioterapi - bdcker och l&sning som be-
handling vid olikasjukdomar. L&sning kan
minskalidandet, 6kava befinnandet genom
att ge oss en kénsla av mening och sam-
manhang.

Samma ter apeutiska ambition har andra
konstarter, till exempel dans och musik.
Musik tycksldmpasig sirskilt brai kontakt-
skapande och kanslofrigérande syfte.
Musikterapi har anvants inte minst i var-
den av hjarnskadade och utvecklings
storda.

Att bli gripen av konst, oavsett bild-
konst, musik eller litteratur, innebér en moj-
lighet att 1ana en annan manniskas
forstael seapparat. Konsten sétter det egna
liveti kontrast och gungning. Konsten blir
med andraord en livssimulator. Skonlitte-
ratur kan férlanga den egna livs-
erfarenheten.

Ibland framkommer det forst efter det
att ndgon dott att vederborande skrivit po-
esi kanskefar att forstasig §élv. Jag minns
en patient, en ung flicka som dog i akut
leukemi nar hon var 19 ar gammal. Ingen,
inte ens hennes mamma, hade trott att hon
skrev en enda rad. Men efter hennes dod
hittade man ett kollegieblock fullt med dik-
ter —vackra, enkla, ropande sanger fran en
varld som var pavéag att slockna.



rapi, en foreteel se somibland kallas
biblioterapi - bocker och lasning som
behandling vid olika sjukdomar.”

Poesin ar ett forsok att upprétthalla det
inre livet hos méanniskan, har Tomas Tran-
stromer sagt, liksom att fantasin innebar en
kommunikation och grénsoverskridande -
saatt undermedvetnasamband blir synliga.
Han har talat om sinadikter som motesplat-
ser som vill etablera plétsliga forbindel ser
mellan delar av verkligheten som de kon-
ventionella spréken och synsétten brukar
hallaisar. PAsavis avd 6jas doldasamband.
Tillvarons gétfullhet & sjavadrivkrafteni
det poetiska uttrycket. Dikten kan da for-
stés som en sorts kunskap.

Varfor skriver jag dadennalillakronika?
Ekonomin pAmangaav sjukhuseni Vastra
Gotaland bl oder. Nagonting méaste gorasfor
att fa ekonomin i balans. Da vander man
blicken mot sjukhushiblioteken. P& Sahl-
grenska, Molndal, Alingsés och Ostra sjuk-
huset hanger nedléggningshotet tungt Gver
just sjukhusbiblioteken. Det hade varit helt
korrekt att |agga ner dem om det varit ren
patientvard som varit orsaken till att miljo-
nerna rullar ivag. De flesta bedomare &
Overens om att Sdinte & fallet.

Det ar alltfor |&tt att stallakultur mot vard,
sarskilt om manintefullt ut analyserat var-
for pengarnainteracker till. Istallet dar man
mot patientens mojligheter att lindra sitt
existentiella lidande. Det &r helt andra at-
gérder som mastetill.

Carl-Magnus Stolt

" §Jukhusbiblioteken ger mojligheter att finna en mening mitt i
lidandet.” Carl-Magnus Solt, nordensférsta och enda forskare
i humanistisk medicin, havdar att sjukhusbiblioteken ar var-
dande inrattningar med stor betydelse for saval for patienter,

narstédende och personal.

Text Gunvor Alexandersson

GI—Magnus Stolt delar sin tid mel-
lan professuren vid Karolinska in
itutet i Stockholm och arbetet som
cheflékare vid Sodra Alvsborgs sjukhus,
Boré&s. Han &r specialist i invartes medicin
med sarskild inriktning pa blodsjukdomar.
Han har publiceret sval skonlitteratur som
facklitteratur. Bland hanskursbocker mérks-
den medicinhistoriska” Kaos och kunskap”
samt " Medicinen och det méanskliga’

Vad anser Du om sjukhushibliotekens be-
tydelse for varden?

—Det medicinskabiblioteket &r jatteviktigt,
men likaviktig & den andradelen, som ror
skonlitteratur, filosofi och etik, och dabade
for patienten, den nérstéende och den som
vérdar. Det har en stor betydelse for ett val-
befinnande och fér att finna en mening ,
nér man & mitt i ett lidande, samt nér man &
naraden som lider. Tillgangligheten av ett

sjukhusbibliotek &r av stor betydelse, nar
behovet finns.

Anser Du att man kan skéra bort
sjukhushibliotek som ett exempel pa
icke-vard?

— Negj, det tycker jag inte! Jag betraktar
sjukhushiblioteket som en vardande inratt-
ning for sdval den som vardas, for den néar-
stdende och for sjalvavardaren. For varda-
ren handlar det ju om att varda sig sjélyv,
och da&r skonlitteraturen ett tankbart verk-
tyg, jaett sétt att speglasig sjdv i och be-
arbetaolikavardsituationer.

Att 18sa skonlitteratur &r absolut ingen
allvarsbefriande paus! De som ser paskon-
litteratur pa det séttet, har nog lattare for
att prioriterabort sjukhusbiblioteken...
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beslut

OPPET
Mandag < Fredag
11.06 - 18.00

Sukhushiblioteket i Alingsas stangdes fredagen den 13:e februari 2004
Bilden ar ett montage
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Obemannat i Alingsas

Moderna sjukhusbiblioteket Medicum vid Alingsas lasarett ar
stangt. Det var ett integrerat bibliotek med medicinska fakta och
skonlitter atur, patientinformation och sokterminaler. Nu star det

obemannat och témt pa media.

Text Gunvor Alexandersson
Foto Ola Erikson

pukhusstyrelsen i Alingsas fattade
Svesl ut om nedlaggning den 8/1 med
fte att spara en miljon fram till ar
2005. Det vackra och lattillgangliga
biblioteksrummet gapar av tomhet och nol-
lade hyresintakter fram till arsskiftet.
Sjukhusbiblioteket beskrevs somicke-vard
samtidigt som vardpersonal forvantas ta
hand om stkterminaler och burkar, nér
bibliotekarier har sparats in. Stangningen
Overraskade och forvirrade personal, pa-
tienter, nérstaende och besokare.

Bibliotekschef Anna Selme har haft svart
att engagerasigi sin egen avvecklingsplan,
som hon fatt i uppdrag att presenterapaen
vecka.

— Man kénner sig helt dverkord. Det
hela har gétt alldeles for snabbt och nagon
egentlig utredning gjordes egentligen inte.
" Engagerade medarbetare med réatt kom-
petens’ & juenav Alingsaslasarettsvisio-
ner. Dettastdmmer ju ddligt, nér manvill ha
| nfomedi capamottagningarnaoch vardper-
sonal som ska végledavid datorerna.
Anna Selme beréttar hur avvecklingen upp-
ror |akare och vardpersonal.

—Det finnsjuintelangre nagon majlig-
het for dem att hitta de bocker och tidskrif-
ter de behdver i och med att all litteratur i
och med stangningen spridits ut over hela
sjukhuset.

Har politikernafatt svar pafragan, hur den
medicinska kunskapsforsorjningen ska ga
till né&r biblioteket sténgts, av sjukhus-
ledningen?

Viceordférande AkeL arsson (kd) i §uk-
husets utforarstyrelse i Alingsas ville ha
klarhet fran sjukhusledningen och
remitterade drendet om nedlaggning redan
i november forradret.

—Jag villehaklarheti omvi skulleklara

av den medicinskainformationen omvi lade
ner §jukhusbiblioteket. Skonlitteratur kom-
mer ju i andra hand, néar vi maste sparain
miljoner pavarden Egentligen begriper jag
inte varfor man har en politisk
utforarstyrelse. Jag har ju inte kompeten-
sen som politiker utan mastelitapatjanste-
mannen.
Ake Larsson hade fétt |6ften av sjukhusdi-
rektor Ulla Stiernl6f om att de skulle klara
av att skota den medicinska kunskaps-
forsorjningen.

—Jo, dafannsju intrandtet och sa hade
det 6ppnatsen ny dorr i Regionen. Sjukhus-
direktoren Ulla Stiernl 6f gav 16ften om att
vi skulleklaraav den medicinskainforma-
tionen. Enligt hennes skulle det 19sas via
tillgangligaburkar som véardpersonal skulle
skota.

Sukhusdirektor Ulla Stiernl6f har intetid
for intervjuer, men hinner &ndasaga.

— Det &r ju inte roligt att l1agga ned
sjukhusbiblioteket, men det & juintevard,
nu nar vi méaste sparain pavéarden. Ovriga
siukhus i Regionen far ocksa se Gver sina
verksamheter, sager UllaStiernl 6f , som har
en fulltecknad moéteskalender och sitter med
i arbetsgruppen for ny vardstruktur i Véas-
tra Gotalandsregionen.

Ann Sohlberg, verksamhetschef inom
Serviceenheten och nérmaste chef for
sjukhusbiblioteket tycker det & konstigt att
sjukhusbibliotek inte kampar mer for att fa
liggaunder kulturforvaltningar.

—Nedl&ggningen & ett sorgebeslut. Nér
vi fick direktiv om att sparain paallt som &r
icke-vard, 1ag sukhusbiblioteket narmast
till hands.

Ann Sohlberg férklarar hur man ténkt sig
|6sa den medi cinska forsorjningen.

— Vi vill koppla upp oss elektroniskt i
Regionen och haka pa deras projekt. Men
vi har ju inte tankt s3 mycket pa hur &nnu
och det & ju inte fraga om att anstélla ny
personal. Sjukhusbiblioteket byggdes ju
upp under fleradr av kompetentamedarbe-
tare. Allt & mycket tragiskt, konstaterar Ann
Sohlberg, som &n en gang ser sig som verk-
stéllare av politiskabeslut.



manifestation

Tank efter fore!

— De som kommer pa att man ska ta bort sjukhusbiblioteken har inte
hjarta vart namnet, och dessvarre inte mycket till hjarna heller.

Miveca Larn, barnboksforfattare, var en av flera talare somgick till hard
attack mot bedlutsfattarna vid en manifestation for sjukhusbiblioteken.

Text Ann-Charlotte Hammarén
Foto Ola Erikson

t hundratal personer hade samlats
Eé Gustaf Adolfs torg |6rdagen den

1 februari for att visa sitt missnje
mot de eventuella planerna att 1égga ned
sjukhusbiblioteken.

- Jag & nastan 60 &r och jag har aldrig
tidigare varit paen demonstration. Men héar
skullejag kunnastavarendadag, saViveca
Lan.

Kollegan Ragnar Stromberg skrédde inte
heller orden.

—Forslaget & en himmel sskriande dum-
het. Vi maste sta emot det imbecilla
|6nsamhetsténkandet. Dér alt har ett pris
har ingenting ett vérde.

Jag minns hur det var nér jag operera-
des, hur 1&tt det &r att fixerasig vid den egna
kroppen. N&r man & sjuk en langretid blir
ledan livsfarlig. Ljudet av bokvagnens hjul
mot sjukhuskorridorens linoleummatta &ar
for den sjuke vad musens prassel i 16ven &r
for katten.

Det gdller att fortséttainsisterapasgava
livet, annars & man rokt.

Magnus Hedlund, forfattare och dversat-
tare, gick om mgjligt till &nnu hardare an-
grepp mot politikerna
—Det finnsenillvilja, jaen elakhet i detta
sparforslag. For inte kan val nagon pafullt
allvar tro att man pa sikt sparar pengar pa
att 1dgga ned sjukhusbiblioteken.

Karin Astrém Ikon, facklig foretradare for
DIK, papekadei sitt tal att forslaget att lagga
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ned sjukhusbiblioteken stri-
der mot fastlagda politiska
md.

Regionfullméktige har i
sin kulturpolitiska strategi
sagt att det ska finnas vél-
fungerande  sjukhus-
bibliotek. Betyder inte det
beslutet n&got?

Dessutom star forslaget
i strid med vad vetenskap
och beprovad erfarenhet
séger. Undersokning efter
undersokning visar att det
finns ett positivt samband
mellan kultur och hdlsa. Vare
sigman & frisk ller guk mér
man béttre av kultur.
Margret Halvarsson fran
Reumatikerdistriktet Bohus-
lan védjade i sitt tal att pa-
tienternas rétt att soka in-
formation inte skatasifran
dem.

— Det &r klart att det
handlar om pengar. Men det
kostar ocksa att belasta 1&
kare och personal med fra

gor istéllet for att finna svar i gukhusets
patientinformation. Kunskap &r en viktig

del i tillfrisknandet.

N&got som PRO:s Birgitta Dovmyr

tyckte politikernaskulle gora.
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— Kéra vanner! Det ror sig ju om smé-
pengar. Borja med att ta bort krognotorna
och politikernasallagratishiljetter till Ullevi
och Konserthuset sa att véra politikerna
kantillfriskna.



— Sjukhusbiblioteken &r en ovéarderlig re-
sursi den sprékliga rehabiliteringen, kon-
staterade Ingamaj Lundmark, logoped pa
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Inga-
ma] arbetar med rehabilitering av personer
som drabbats av tal och sprékstorningar
efter stroke, en av vara storsta folk-
sjukdomar och den vanligaste orsaken till
handikappi Sverige

— De som har en normal spraklig for-
méga har nog svart att forestélla sig det
trauma det innebér att vakna upp efter ett
insjuknande och inte kunna uttryckasig —
att inte forstatala sprak och att inte kunna
|&sa och skrivasom tidigare.

— Pasjukhusbiblioteket finns tidskrifter
och bocker med anpassade texter somvi an-
vander i behandlingen. For de som intekla-
rar eller orkar att |asa 5jdvafinnstalbocker
som tranar upp formégan att lyssna patalat
sprék och att fa ett ssmmanhang i det man
hor.

Ingamaj Lundmark hévdade att nedléggning
av bibliotek kommer att férsdmrarehabilite-
ringen n& man inte langre har tillgang till
de hjalpmedel som finns pa biblioteket

—Vi kommer att fa en betydande kost-
nad om vi pa véara enheter maste kopa in
anpassade bocker och talbocker for att an-
vandai behandlingen. Vi kommer inte heller

kunna halla den kvalitet, tillgang och ut-
bud som biblioteket ger. §ukhusbiblioteken
ger aven patienternamgjlighet att 5 dlvstan-
digt vélja nar de vill 1&na och vad de vill
I&na, ndgot som ocksa &r en viktig del i re-
habiliteringen.

Eftersom mangaféar levamed sitt funk-
tionshinder ger sjukhusvistelsen genom
sjukhusbiblioteket en kunskap om att det
finnsalternativ som gor det mgjligt att fort-
sétta |4sa eller lyssna pa bocker. Detta ar
for manga avgorande for att Gverhuvudta-
get kunnafortsétta haden livskvalitet som
|&supplevel sen ger.
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kronika

Den lilla djavla kulturen

folk nu skall hdllapa, varfor
kan dom inte barahallapa.
ed den lilladjavlakulturen.

Nu pratar jag inte om den stora kulturen.
Den storakulturen!

Den ténker jag inte prataom. Den har vi
pratat om en gang for alla. Den &r bra.
Den & snygg. Den sitter som gjuten. Den
kostar, den kostar, men den betalar sig,
den betalar sig.

Mendenlilla, lilla, djaviakulturen den
betalar sig inte, nej, den barakostar och
kostar.

Suger ut oss allihop.

Suger ut varendandmnd, i varenda
styrelse, i varendaregion.

Detlillg, lilla, djaviabiblioteket vid det
lilla, djaviafulatorget, i det lilladjavla
sjukhuset.

Jag orkar inte se det langre.
Alladessadjavlabibliotek somligger i
alladessadjavliastader i dettalilladjavia
landet.

Det & inte barabibliotek, det & Folkets
hus ocksa.

Alla dessa djavla Folkets hus.
Alladessadjavlafolk dverallt.
Alladjévliamaten, foreningar.
Alladjavliaamatdrer som springer
omkring.

Alladessadjavliaamatdrer som bara
suger ut 0ss.

Visst, ni f&r gérnavarai Folkets hus, det
gar bra, men det kostar, det kostar. Kan ni
inte betalafar ni métas ndgon
annanstans.

Sjunga ngonannastans.

Talja gubbar ndgonannanstans.

Mdla era djavla tavlor ndgonannanstans.
Alladessa djavlatavlor som hanger
Overallt. Jag orkar inte.

Och dverallt alladessa djavlaungdomar
som inte vet vart dom skall tavégen.
Jamen, staintehéri allefall. | denna
regioneni allefall. Stainte hér och hang.
Vainte sa djavlauppkéaftiga, sddjavlia
spydiga, sa djavia omogna.

Ni har ju forfaan inget sprék ungdomar!
Kan ni inte uttryckaer ?
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Det kan ni ju, uttryckaer, det ser manju,
Overallt. Hur ni uttrycker er. Paert sitt.
Ert djavlasétt. Var som helst, kladdar ner
vaggar, sprayar, héller p&och skriver till
varandra. Kan ni inte ta och géra det
ndgonannanstans ? P& ndgot annat satt?
Det kostar forstar ni, det kostar att stada,
hallaordning pa kvallarna dar ni star och
hanger. Det kostar att ta hand om er sen
nar ni blir annu storre och starkare, rénar
banker och slér ner varandra.

Det kommer verkligen att kosta.

Men dasitter namligen inte jag har
langre. D& &r det andra som far tadver.
Nar ni blir vilsna, gamla, sjuka, réddaoch
tappat livslusten d& &r jag pensionar. Fri.
Fattar ni ?

Eller fattar ni ingenting eller ?

Vad l&r ni er i skolan egentligen ?

Den djavlaskolan forresten.

Som bara kostar och kostar.

Vad betalar den tillbaka, ingenting.
Ingenting.

En massa ovardade, djavlaungdomar
som hdller pa!

Det &r juinteklokt.

L&gg ner skolan.

L&gg ner heladjavlaskolan.

Det ar andaingen somvill gadar.

Det borjar redan tidigareforresten, i
forskoled dern.
Dendjavlalillaforskoleddern.

Vad betalar den tillbaka, den djavla
adern.

Inte ett skit !

Léagg ner'!

Nu vet jag vad vi skall gora, vi |&gger ner
det lilladjavlasjukhusbiblioteket, sa
kanske altihop sjalvdor.

Dor ut.
Sakanske alltihop barador.
Ja, det &r billigt!

Det kostar ingenting.
Tjofaddelittanlambo!

Nu har jag tagit ett djévlabrabeslut. Hur
djavlabravet jag inte, om djéavlabravet
jag inte, men ett beslut har jag tagit.

Och det var innidjavulen bra att jag tog
det beslutet.

For jag sitter i hdlso och
sjukvéardsstyrelsen i Vastra
Gotalandsregionen jag.
Tjofaddelittanlambo!

Ni tycker att jag svér for mycket.
Daskulle ni héradom andraregionerna.
Dom végar knappt 6ppnakéften.

Fega, djavlaregioner.

N&, vi i varan region bestamde det nu sist
att nu ger vi den lilladjavlakulturen vad
dentdl. Vill folk hdllapakan domju gora
det anda

Kladda

Tdja

Uttryckasig.

Kom inte hit med eradjavlaskul pturer
bara.

Eralanekort.

Eraljusstakar som ni har taljit.
Erahistorier.

Erabarnéller eraliv.

Jag sitter kanske baranétt &r till och da
kan ni val for i helvete unnamig nagra
rejalabeslut.

Eradjaviamanniskor.

Lina Ekdahl
poet

Lina Ekdahl laste ovanstdende text p& Gustaf Adolfs
torg den 21/2 under manifestationen mot ned-
laggningshoten mot sjukhusbiblioteken.



personligt

Aha-upplevelse pa
avdelning 315

visste inte om jag skulle skratta el-
grétanar jag tersdg mitt forsok till
amnteckning pa Forsakringskassans
avi. Man kundetolkaden forstabokstaven
som ett "M”, men dér upphdrde allalikhe-
ter med mitt dopnamn. Det s&g mest ut som
en sicksacksom, placerad pa ett slumpvis
utvalt stalle pa pappersl appen.
”Eh, det hade nog inte gatt att fa ut nagra
pengar paden dar”, konstaterade min man,
som hade valt att betalarakningar med an-
dramedel tillsjag blev frisk nog att skriva
mitt namn.

I grund och botten var detta forstas
ingen rolig historia. Jag hade drabbats av
en svar havandeskapsforgiftning som hade
slagit ut mina njurar. Innan dialys-
behandlingen borjade ge resultat, hann
vétska och gifter samlas i min kropp och
gbramig valdigt suk. Det varsta var inte
att bli séngliggande eller att tappa aptiten
eller for den delen att vara kopplad till en
dialysapparat via kanyler i halsen dar mitt
blod fullt synligt passerade ut och in (en
detalj som kanske var jobbigast for de som
kom och halsade pd). Det vérsta var syn-
rubbningarna.

Under négra omtocknade dagar hade
skdterskor och |8kare ndsornai pannan och
visarna pa den stora vaggklockan var kro-
kiga. Det kandes ungefar som att ha hangt
med Alicetill underlandet. Lasavar det for-
stds inte tal om. Inte skriva heller, visade
det sig nar jag skulle underteckna
Forsakringskassans avi.

Efter ett plasmabyte och niodygni dia-
lys fungerade njurarnaigen. Men ju béttre
jag kénde mig, desto mer orkade jag oroa
mig for min déligasyn. Jag formuleradetan-
ken: "Jag kommer aldrig mer att kunna
jobba’, och bestdmde mig for att s hemskt
fick det intevara.

Och det var det tack och lov inte heller.
Klockans visare réatade ut sig, jag kunde

lasa rubrikerna i en damtidning och de
kubi stiska Picassokaraktarernabyttes ut mot
manniskor med nésan mitt i ansiktet och
ingen annanstans.

En dag kundejag galv ga(hasa) till mat-
salen p& BB och &ta (petai maten pd) min
matbrickai stallet for att f& den inburen pa
rummet. Dar, i en hyllaintill matsalen, hit-
tade jag en rad med bibliotekshdcker. Jag
bladdrade bland dem och hittade Melissa
Banks "Flickornas handbok foér jakt och
fiske” som jag hort talas om men inte 18st.
Jag kéande att jag verkligen ville lésa den
och insag plotsligt att det var just darfor
den boken stod har: Herregud, det & det
hér som ar sjukhusbiblioteket!

Jag visste forstas att det fanns bibliotek
pa sjukhus, och tyckte allmant att det var
en bra service for de ménniskor som vistas
déar, det vill sdgaen ansiktsl6s skaraganska
aderstignaindivider som hadefoga, for att
inte séga absol ut ingenting, gemensamt med
min egen karnfriskaperson.

Jag tanker inte g&salangt att jag havdar
att en hogre makt slog mig med sjukdom
bara for att jag skulle inse det fantastiska
och oumbérliga i ett fungerande och val-
sorterat sjukhushibliotek, inte ensfor att det
skulle passabraini den har krénikan. Men
anda.

Jag tog med mig boken in p& rummet.
Mina 6gon vandrade langs ord och rader
utan att slira, de blindafléckarnavar borta,
jag forstod allting som stod dar och laste
hela dagen. For forsta gangen pa flera
veckor kande jag mig nagorlunda som mig
gjalv, och kanske ar det den kanslan som ar
borjan paatt bli frisk.

Text Marit Kapla
frilansjournalist

Kaseriet har tidigare publicerats i Framsidan 3/2

sista ordet...

ar ett bibliotek 18ggs ned ar det yt-
Nterst sdllsynt att det teruppstar.
Det som & kvar & baravanéran. Sa
avslutade Mikael van Reis, Géteborgs- Pos-
tens kulturchef, sin artikel Sahlgrenska
sparar pasjalen (GP5/2 04). Van Reistror
inte att nagon skulle forneka betydelsen av
den kulturella dimensionen péa ett sjukhus
som ju &r ett samhallei sig. Ett samhélle
utan hibliotek &r ofelbart ett torftigt, obildat
samhalle. Han frégar sig om Nordeuropas
storstasjukhus verkligen skabli ett sddant.

Att stallakultur mot vard &r enkelt, men
oftast okunnigt, konstaterar Carl-Magnus
Stolt, nordens forsta och enda forskare i
humanistisk medicin. Han pdminner om att
vard handlar om att bota, lindra och trosta.
”Sjukvard ror livets innersta, smartan och
lidandet, sorgen och lyckan, livets borjan
och livets slut, och allt daremellan.” Att
lagga ned sjukhusbiblioteken &r, enligt
Stolt, att sl& mot patienternas mojligheter
att lindrasitt existentiellalidande.

Ingamaj Lundmark, logoped pé& Ostra
sjukhuset, havdar att rehabiliteringen kom-
mer att férsamras om biblioteket 1&ggs ned.
| sitt tal p& manifestationen pa Gustav
Adolfs torg (21/4) beskrev hon sjukhus-
biblioteket som en ovarderlig resursi den
sprékliga rehabiliteringen. Hon pépekade
att de som har en normal spréklig formaga
nog har svart att forestalla sig det trauma
det innebér att vakna upp efter ett insjuk-
nande och inte kunna uttrycka sig. Forfat-
taren Ragnar Strémberg uppmanade i sitt
tal att vi maste std emot det imbecilla
|6nsamhetsténkandet. " Dar allt har ett pris
har ingenting ett véarde.”

Och det racker med att sldngaenblick i
politikernas egenhandigt formul erade styr-
dokument for att se att de egentligen ocksa
borde hélla med. Dé&r stér svart pa vitt att
det ska finnas val fungerande sjukhus-
bibliotek som basfor kultur och som resurs
i vardarbetet. Antag att det & som region-
rad Kent Johansson tror; att det &r sailla
att politikerna i sukvardsnamnderna helt
enkelt inte kanner till vad som stér i doku-
mentet. Om det ligger till sA&r jag snabb att
instdmmai PRO: s Birgitta Dovmyrs upp-
maning” Setill att varapolitiker tillfrisknar”!

Ann-Charlotte Hammarén
redaktor
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