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en har metodboken ar till er som ar nyfikna

pa hur ungdomar kan vara delaktiga i arbetet

med att na fler barn och unga med lasning,

bocker och laslust. I forsta hand riktar den sig

till folkbibliotek, men arbetssittet med unga
lasambassadorer kan ocksa passa for andra verksamheter
som moter ungdomar i sitt arbete och tycker att lasfram-
jande ar en viktig angeldgenhet. Metodboken innehaller
konkreta tips pa hur ni kan starta upp ett arbete med unga
lasambassadorer, tankar om samverkan samt nagra nedslag
i verksamheter.

Att arbeta med ungdomar som lasframjare ar roligt och
larorikt. Det ar en flexibel metod som gér att anpassa och
anvinda efter forutsattningar och behov. Det finns flera ex-
empel runtom i landet pa verksamheter som anstéller ung-
domar for att inspirera till lasning, sprida laslust och vara
lasande forebilder. Arbetssatten kan variera men grunden
ar densamma — unga forebilder som sprider lasgladje!

Genom att anstélla ungdomar som ldsambassadorer far
barn majlighet att moéta forebilder, bocker och ldsning pa
nya platser och i nya sammanhang. Lasningens sociala
potential lyfts och tar plats som en fritidsaktivitet bredvid
andra aktiviteter.

Lis, inspireras och fundera 6ver hur just er verksamhet
skulle kunna lata ungdomar vara med och utveckla ert 1as-
frimjande arbete.



Att vacka nyfikenhet och drommar Min resa

som ung
Né&r jag arbetade som ung ldsambassadér hade jag lAsambassador

férm8nen att lisa med barn och inspirera dem att upp-
tdcka bockernas varld. Att ldsa for barnen var en av de
mest givande upplevelserna jag har haft. Jag strdvade alltid
efter att gbra lasningen intressant och engagerande. Genom att stélla
fr8gor om beréttelsen kunde jag se om de hade forstatt vad vi just ldst,
vilket ocks8 héll deras koncentration vid liv. Jag minns en g8ng d8 vi lds-
te en bok om djur och barnen blev s§ nyfikna att de bérjade stélla frégor
om djurens livsmiljéer och beteenden.

For att géra ldsningen mer intressant, 1dt jag dem rita samtidigt som
Jjag laste. Detta aktiverade alla deras sinnen och gjorde att de kun-
de uttrycka sina tankar och kdnslor p§ olika sétt. Jag s8g hur deras
kreativa sidor blommade ut och det var tydligt att de hade roligt. Det
var som att vi tillsammans skapade en véarld dér allt var moéjligt, dér
béckerna blev en del av deras egen verklighet.

Rollen som lasande forebild

Nér jag ldste fér barnen kunde de ibland fr8ga vad ord betydde. Det
gjorde mig glad, for det visade att de var intresserade och ville lara sig
mer. Att hjélpa dem att bredda sitt ordférr8d var en viktig del av min
roll och det kdndes meningsfullt att bidra till deras sprékutveckling. Jag
tror att jag som ung tjej &r en férebild darfér att jag kunde visa dem att
kunskap och nyfikenhet éar viktiga delar av livet. Nér vi pratade om de-
ras drémmar och framtidsvisioner, fick jag mdjlighet att dela mina egna
drémmar med dem. Jag ville att de skulle veta att de ocks§ kan n§ sina
mél, oavsett hur stora de verkar.

Det gjorde mig verkligen glad att veta att jag kunde géra skillnad, sar-
skilt med tanke p§ att m8nga av dessa barn kanske inte f8r den hjél-
pen hemma som andra barn f8r. Genom att ldsa fér dem och engagera
dem i samtal kunde jag bidra till deras utveckling och sjélvfértroende.
Jag s8g hur de védxte och blev mer sjélvsdkra i sina férm8gor och det
var en fantastisk kénsla.

Hafsa Isse Hassan, ung lasambassador






Vad ar en ung lasambassador?

»I ett samhille diar barn och unga liser allt mindre beh6vs det krafter
som forstar att 1asning kan forandra liv och ge en béttre framtid. Och
som dessutom vet att lasning ar en upplevelse som paverkar dig som
person, vidgar dina vyer, gor viarlden storre. Som lasambassador be-
hover vi dig som kan vara den kraften och inspirera fler till ldsning. «
Citatet kommer fran Kulturrddet da de annonserade efter en nationell
lasambassador for dren 2024—2026, den sjunde i ordningen.

En ung lasambassador kan vara en kraft som inspirerar fler till
lasning. Genom att anstélla ungdomar som ldasambassadorer bidrar
man till att sprida Kulturradets intentioner med lasambassaddrens
uppdrag och kan na bredare, djupare och langre. For barn och unga
ar det sarskilt viktigt att ha forebilder som de kan relatera till och
identifiera sig med. Det kan bidra till att skapa en positiv laskultur
och uppmuntra fler barn och unga att ldsa. En ung lasambassador ar
en lasande forebild.




Unga lasambassadorer pa sommarlovet

Ungdomar kan planera, utveckla och genomféra lasframjande aktiviteter
féor sommarlovslediga barn. Garna utomhus pa platser dar barn befinner sig
— i lekparker, pa fotbollsplaner eller badstrander och i samverkan med andra
verksamheter.

Unga ldsambassadorer som verksamhetsutvecklare
Ungdomar kan vara delaktiga i att utveckla biblioteksverksamheten for barn
och unga genom intervjuer, studiebesok och fokusgrupper.

Unga ldsambassaddrer som arrangorer
Lat ungdomar planera och genomféra storslagna evenemang for och
med barn. Det kan vara lasfester, bokfestivaler eller upptradanden.

Unga ldsambassaddrer arrangerar bokklubb

Ungdomar som jobbar extra under terminerna kan halla i dterkommande
klubbverksamhet for barn. Till exempel bok- eller lasklubb, skapande och
skrivande.

Kontakta verksamheter i er kommun som arrangerar ferie- och
extrajobb till ungdomar och undersok mojligheterna att anstalla till
er arbetsplats. Fundera pa hur just ni vill arbeta med ungdomar i er
verksamhet, vad som passar er och era verksamhetsmal. Tank pé att
det behovs ett tydligt handledarskap under arbetets gang. Exempelvis
en bibliotekarie som ger vigledning, stod och feedback samt fortro-
ende att utvecklas som ung lasambassador.
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Nér jag arbetar som un.g‘lé'sambassadb'r °
ser jag det inte som jobb utan mer som
en chans att stodja och forbéttra sma
barns ldsning och lisforstelse. -

Jag tror att jag som ung kille 3¢

&r en forebild for mdnga barn'

i och med att jag inte ar sd

mycket édldre an dem.

Wisal Hasan, ung ldasambassador




Samverka for att stirka unga lasare

Barns och ungas lasning ar en angeldgenhet for hela

samhillet. Medvetenheten kring liis- och sprakut- ULES
vecklingens betydelse for det enskilda barnet och ::;\:Zitfnh::;mf
samhallet i stort har okat. Fler aktorer behover bibliotek och
bidra for att vinda den nedatgidende lastrenden civilsamhille«.
bland barn och unga. Kurs pa

Digiteket.se

Att samverka i arbetet med unga lasambassadorer
ger manga fordelar, inte minst for att na ut brett,
dela pa resurser och arbete samt stirka den lokala gemenskapen.
Samverkan ar inte bara roligt och larorikt, det ar ocksa inspirerande
att fa syn pa fler arbets- och férhéllningssatt.

Lokala verksamheter som foreningar, fritidsgardar och andra motes-
platser har insikter om malgruppen utifran sina erfarenheter och kan
né andra dn de ni moéter pa biblioteket. Vilka aktorer och verksamhe-
ter finns i ert naromrade som kan vara intresserade av att samverka
kring barns och ungas lasning? Tank utanfor ramarna, det kan finnas
oviantade samverkansparter som vill vara med och bidra utifran sina
forutsattningar och formagor — lokala foretag, samfund, bostadsbolag
eller idrottsféreningar.

Genom samverkan kan vi ta tillvara olika perspektiv,

idéer, kunskaper, erfarenheter och kompetenser. Nar
vi krokar arm blir resultatet s§ mycket mer &n vad vi
kan 8stadkomma p8 egen hand.

Randi Myhre, Biblioteksvannerna i Biskopsgarden om
samverkan kring unga ldsambassadérer i Biskopsgarden,
Goteborg.



Ungdomar som lasande
forebilder pa bibliotek
e, Vi har sedan flera 8r tillbaka engagerat gymnasieungdo-
mar, b8de p8 Biskopsg8rdens och Friskvéderstorgets
bibliotek. Genom en kommunal verksamhet som
| | arrangerar extrajobb till ungdomar i stadsdelen har
4 vi ftt in lokala ungdomar och kunnat ta tillvara p§
.\ deras kompetenser. I takt med att biblioteket f8tt
nya biblioteksrutiner och system har dven ungdo-
marnas arbetsuppgifter kommit att féréndras. Till en
bérjan jobbade de med lite enklare biblioteksrelaterade
uppgifter, som att plocka reserverade bécker, hjdlpa be-
sGkare med utskrifter och ibland dven bokuppséattning. Lasfrémjande
arbete som till exempel hégldsning och sagostunder har tillkommit p
senare &r.

Dessa ungdomar é&r viktiga ldsande férebilder och arbetar relationsska-
pande fér att motivera barn och unga till Idsning. Det &r viktigt med
tid och variation i ldsning, egna val samt méjlighet att samtala om det
man ldst. Vi har arbetat med olika processer under 8rens g8ng dér
b8de yngre barn har ldst fér ungdomarna och tvdrtom. Barnens delak-
tighet é&r alltid ett viktigt element oavsett hur vi arbetar.

Tack vare det hdr arbetsséttet har vi ocks8 hittat fantastiska timvi-
karier som f3tt ett intresse fér biblioteksarbetet under sin tid som
extrajobbande unga medarbetare. Vi tror att det har samt liknande
satsningar bidrar till att bredda v8ra kompetenser, inspirera ungdomar
till vidare studier inom vrt yrkesomr8de samt att vi kan rekrytera
mer utifr8n inv8narnas behov.

Olivera Djudja, Enhetschef Biskopsg&rdens, Friskvaderstorgets och Torslanda
bibliotek, Géteborg
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Aktiviteter
- delaktighet och erfarenhet

Det behover finnas en tydlighet i arbetsbeskrivningen sa ungdomarna
vet vad som forviantas av dem néar de ska borja arbeta som lasambas-
sadorer. Utga fran er verksamhet och de lasfrimjande aktiviteter ni
har positiva erfarenheter av. Utifran denna grund kan ni sen utveckla
arbetet och ta in ungdomarnas erfarenheter och idéer om vad de vill
gora. Efterhand kommer ungdomarna lara kanna varandra, barnen
och uppdraget alltmer och kan darmed ta fram och utveckla lasfram-
jande aktiviteter allt eftersom.

N&r man har jobbat ett tag med att komma pé8 ldsfram-
jande aktiviteter s§ kdnner jag att man latt landar i
ett tdnk som &r lite samma samma hela tiden. Det
blir svart att komma p8 ndgot som &r helt nytt.
Ungdomarna kom in med helt nya égon och andra
kompetenser. De kom p8 s§ otroligt mycket roli-
ga, kreativa och lds- och skrivfradmjande lekar och
ovningar fér barnen som de sjélva skapade material
till. Det var verkligen inspirerande och jag tror att vi p§
biblioteken behéver 8 in lite nya égon ibland.

Linnéa Siitari, ungdomsbibliotekarie Kulturhuset Bergsjon, Géteborg, berattar
om Unga lasambassadérer i Bergsjon sommaren 2023




Sa skapar vi lasande forebilder tillsammans

Innan ungdomarna ska ut och lasframja behover ni gé igenom vad
som ska goras, hur och varfér. Ungdomarna ska sattas in i insatsens
relevans och fa en grund i vad ett lasframjande arbete innebar. Intro-
duktionen ar en viktig del i arbetet med att skapa samsyn och gemen-
skap kring uppdraget, varfor vi gor det vi gor. Avsatt tid for att sitta
in ungdomarna i arbetet som ldsambassadorer, berdtta om arbetet
och vad ni 6nskar uppna.

Introduktionen ska inte bara vara ett tillfille dar ni formedlar infor-
mation om arbetsuppgifter, biblioteksverksamhet och ldasningens
betydelse. Ungdomarna bor dven vara delaktiga i verksamhetspla-
neringen och bidra med sina kunskaper och erfarenheter. Ta vara pa
deras kompetenser — vad har de for laserfarenheter, sprakkunska-
per och intressen och hur kan det omséttas i det praktiska arbetet?
Ungdomarna ar den viktigaste delen i arbetet. Det dr de som ska
mota barn och ldsa, berétta och skapa tillsammans. Och vara lasande
forebilder!




Teman och workshops

Utforma introduktionen utifrén er verksamhet och hur ni vill arbeta
med unga ldsambassadorer. Varva information med workshops och
ovningar och gor det till ett tillfdlle dir ungdomarna far dela med sig
av sina tankar om vad de 6nskar gora som lasambassadorer. Har ar
négra tips pa innehall.

Teman Workshops

Lasningens betydelse — om hdglasning, Boksamtal — en interaktiv
sprakutveckling, skolresultat och ett livslangt bokcirkel dar ungdomarna laser
larande. och pratar om en gemensam

bok, garna en bilderbok.
Roll och ansvar som lasambassador — om att vara 9

en lasande forebild, att respektera och inkludera Min lasning — samtal kring
barns olika bakgrunder, férutsattningar och behov. lasupplevelser, ens férhallande

Praktiska verktyg ochmetoder - om till lasning och dess betydelse.

hoglasningstekniker, bokval och aktiviteter. Skapa lasframjande

aktiviteter — brainstorming och
planering utifran egna intressen
och erfarenheter.

Mangfald och inkludering — om flersprakighet,
funktionsvariationer och normer.

Motivation och laslust — om det vidgade

. X Planera en sagostund — om
textperspektivet och hur man motiverar barn.

héglasning och dramatisering
for att gora lasningen mer
levande.



Min resa Fran lek till lLashorna
som ung

BT el [ Som ldsambassadér i Biskopsg8rden har jag fatt léra
mig m8nga nya saker och sérskilt hur det &r att ldsa fér
barn. Jag hade jobbat med barn innan, men just att ldsa
for barn istallet for att gbra idrottsaktiviteter eller lekar

var nytt for mig. Det jag mérkte direkt var att barnen var mer
sugna p8 att leka &n att ldsa, s§ det blev lite av en utmaning att f§
dem att sitta bredvid mig och ldsa eller bli lasta fér. Man fick komma
med kreativa idéer for att de skulle bli intresserade, exempelvis att
vélja bécker som intresserar barnet eller att vi byggde upp ett lastélt
som blev som en ldashdrna for barnen, vilket uppskattades.

Interaktiv lasning

Barnen gillade dven olika metoder av ldsning, vissa gillade till exempel
att bli lasta f6r medan andra ville ldsa sjélva. Om barnen verkade oin-
tresserade av sjdlva texten hittade jag ibland p§ egna beréttelser eller
stéllde helt enkelt n8gra frégor om bilderna. Trots att barnen inte ldste
fick de dnd§ 6va pé8 att férklara och analysera bilderna. Jag kommer
speciellt ih8g en g8ng ndr jag ldste en bok fér en pojke som handlade
om frukter och istéllet for att ldsa texten fr8gade jag pojken om han
visste vad alla frukterna hette. Det slutade med att han ldrde sig ordet
»kiwi«, vilket var kul att se. Jag hade lart honom vad en frukt hette!

Jag tror att jag som ungdom gér att barnen blir mer lockade till att
ldsa, eftersom jag av egna erfarenheter vet hur yngre barn ser upp
till en. Det kdnns dven som att barnen blir mer intresserade av att
ldsa om det &r en ungdom som ldser fér dem &n n8gon som &r &ld-
re. Overlag tror jag att det &r bra fér ungdomar att kunna I&sa infér
barn och att kunna férstd dem. Jag tror ocks8 att det &r bra att man
som ungdom kan vara med att inspirera barnen som trots allt &r v8r
framtid.

Arbetet som ung ldsambassadér har varit mycket roligt och givande,
nu férst8r jag hur barn ténker och vad som intresserar dem!

Anton Friberg, ung Idasambassadér
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Vi tinker mycket pd vad barnen har gillat innan. Hoégldsning

. brukar alltid fungera och det bérjar vi med. Vi viljer tva, tre

bécker, tar fram en massa kuddar och sitter tillsammans och
lyssnar. Vi kan dven ha tema pa trédffarna, en ging hade vi

' tema sport. D3 tog vi fram bocker om sport, hégliste dem och

pratade och stillde frdgor om det vi hade lidst. Nér vi dr klara

med hoglédsningen kan vi fortsétta med att kanske gora bok-

mérken eller skapa egna bokomslag. Vi forséker halla allt vi

gor kring bocker och ldsning.
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Checklista Komigang!

]  vilkavill varamed? Inventera ert naromrade och ga
samman med fler verksamheter. Ju fler ni ar i arbetet
desto storre &r mojligheterna att géra mer och fa en
storre spridning.

[0  varhittar viungdomarna? Besok kommunens officiella webbplats for
att fa kontakt med verksamheter som arrangerar ferie- och extrajobb
fér ungdomar.

] Varskavivara? N3 fler genom att arbeta uppsokande. Ta en turi
naromradet och identifiera platser som passar bra for lasframjande
aktiviteter och dar barn passerar eller befinner sig. Finns det andra
platser an biblioteket att bedriva inomhusverksamhet pa?

] Hurnéarviut? Goren plan f6r hur ni ska na ut med informationen,
ta hjalp av andra for att nd malgruppen. Kan bostadsbolagen sprida
information till sina hyresgaster, var finns det anslagstavlor och kan
skolan skriva om insatsen i sina veckobrev?

[ Hursynsvi? Det behover synas varifran ni kommer och vad ni gor,
till exempel genom klader, ryggséackar eller pins. Da blir det lattare for
barnen att kdnna igen er fran dag till dag. En valkand avsandare
skapar fortroende.

] Vad ska vigora och vad behdver vi? Forbered ett antal lasframjande
aktiviteter och skaffa material till dessa. Men l&mna utrymme f6r
ungdomarna att sjalva utforma och skapa egna aktiviteter samt lyssna
in barnen och det de vill gora.

1 Hurgardet? Folj processen och se vilken riktning den tar, ha l6pande
utvarderingar och stam av med ungdomarna. Lyssna in deras
upplevelser, iakttagelser och tankar om utveckling. Vad funkar bra,
mindre bra och varfor? VVaga testa nytt och adndra. Var inte radda for att
gora fel, det kan vara vardefulla insikter for verksamheten.
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