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Verbalisering i forelasningar
Kort om syntolkning och verbalisering

Enligt Lagen om tillgénglighet till digital offentlig service, kort DOS-lagen,
behéver filmat material vi ldgger ut pd webben textas och &ven syntolkas, om
det finns meningsbarande visuell information i filmen som inte framgar av
talet eller berattarrésten.

Mycket formedlas idag visuellt genom bilder och filmer. Den som inte ser kan
da latt g@ miste om mycket och viktig information. Syntolkning gér att
personer som har svart att se kan ta del av den visuella informationen, for att
da lattare kunna hianga med i till exempel en film eller en foreldsning.
Syntolkning beskriver det som syns men inte hérs med neutrala och valvalda
ord och kan ses som en &dversattning fran ett visuellt till ett talat sprak.

Verbalisering ar en gren av syntolkning. Vid en syntolkning, ldgger man in
beskrivningarna i mellanrummen mellan dialog/talat sprak i filmen. Det gérs
da i regel av en syntolk och oftast i efterhand. Vid en verbalisering bakar man
ihop berattarrosten med syntolkningen: Talaren eller berattarrésten baddar in
beskrivningar av det meningsbarande visuella innehallet i det hen séger, sa
att en separat syntolkning inte ar nédvandig.

Verbalisering anvands framfor allt i informationsfilmer och forelasningar. Det
ar mindre vanligt i inslag med komplex visuell information, sdsom spelfilmer
med flera karaktarer. Dar anvands ofta syntolkning.
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Verbalisera en forelasning:

Tank genom din féreldsning: Vilken information ar det som férmedlas visuellt?

Forelasaren

Foérelasarens utseende och rummet tillhér den information som den seende
publiken far automatiskt. Darfér &r det bra om du som féreldsare presenterar
dig sjalv, sdger vilken sorts rum du befinner dig i. Om det kanns bekvamt for
dig, beskriv kort hur du ser ut. Det &r inget maste. Kom ihdg att en
verbalisering bara avser det som syns. Man behdver inte komma in pa
husdjur eller tidigare jobb man har haft, d&ven om det kan vara intressant av
andra skal att vava in allt detta i en presentation av sig sjalv.

Ar ni flera foreldsare sa tilltala varandra med namn, sa att publiken sa
smf:’mingom kan forknippa en rost med ett namn.

Skriven text

Den skrivna texten som visas pa din presentation ska fangas upp i talet. Du
behdver inte lasa upp allt, men andemeningen ska framga i det du séger. Det
&r da ofta en fordel att inte ha stora méngder text pa varje bild i
presentationen.

Citat: Om du har citat pd nagon sida i presentationen, ska det alltid |&sas upp.

Skyltar: Skyltar, namnskyltar och eventuella skyltar som férekommer pa
foton ska lasas upp.

Kontaktuppgifter: Kom ihag att lasa upp dina kontaktuppgifter om du har med
dem. Bokstavera om det kan rada tveksamhet kring stavningen, eller sdg hur
nagot stavas, till exempel “Johansson med tva s.” Det &r viktigt for att fa
mejladressen ratt. Har du med manga olika kontaktuppgifter, 1as upp en eller
tva av dem.

Bilder och Foton

Fundera: Vilken funktion fyller bilder och foton i din presentation?

Bilderna &r ren utsmyckning:

D& behdver bilderna inte verbaliseras/beskrivas. Om du gér det &ndad: Tank
pa att beskrivningen ska vara kort, for att inte avleda uppméarksamheten eller
koncentrationen.

Bilderna férstarker eller sammanfattar det som ségs:
I s& fall kan det vara bra att kort beskriva dem: ”Jag har klippt in ett foto har,
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dar en 18ng man sitter pa en liten trehjuling. Han har en startklar raket pa
ryggen och forsoker ivrigt att ta fart. Jag tyckte det var en bra bild som
illustrerar hur det kan kadnnas att komma till jobbet p@ m&ndag morgon.”

Bilderna ldmnar information som inte framgar p§ annat sétt:
Dessa bilder ska beskrivas. Var noggrann med att valja det viktigaste i bilden
utifran sammanhanget.

Grafik och tabeller

I manga av vara féreldsningar visar vi olika former av statistik eller annat
som kraver diagram eller grafiska visualiseringar.

Dessa behdver verbaliseras, men man behoéver inte beskriva hur saker visas,
vilken farg och form staplarna eller tartbitarna har, utan bara vad som &r
kontentan. Exempel: "I den har tabellen jamfors antalet kulturevenemang per
ar och kommun: Under 2023 har det i samtliga kommuner arrangerats fler
evenemang, om vi jamfor med 2022.”

Film

Om du i din foreldsning vill visa en kort film eller ett klipp som inte ar
syntolkat eller verbaliserat, s& beskriv kort och sammanfattande vad som
hander i klippet/filmen. Det basta ar att géra detta innan filmen visas, da
slipper publiken undra vad som hénder. Men du kan ocksa géra det efterat.

Undvik:

"S3 héar kan det se ut...” (och visa t ex en bild/en sak utan férklaring)
Béttre: Visa en bild/en sak och beskriv den samtidigt.

“Dar...” (bara peka utan att sédga mer)”
Béttre: Sag vart du pekar: "Till hdger om mig...”

"Har ser vi...” Det kan kdnnas exkluderande for dem som inte ser.
Bé&ttre: Hoppa 6ver frasen och beskriv: Det har en en bild pa....

Varderande ord i verbaliseringen.
Ténk pa att publiken ska kunna tycka sjélv och anvand neutrala ord.

Utfylinadsord och 18nga beskrivningar.

Béttre: Satt rubriken snabbt och fyll sedan p& med karnfulla

beskrivningar: "Vi ar i en hoérsal (rubriken) med 300 platser i gradang (kort
beskrivning).” Hall beskrivningarna kort.
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Férdelar med verbalisering:

e Det man gor blir tydligare for alla.

e Manga personer har nytta av verbalisering, till exempel de som har
svart att tolka kroppssprak eller behéver hjalp med att rikta sin
uppmarksamhet.

e Genom att verbalisera blir man sjalv mer medveten om vad man gér
och vad det viktiga &r.

e Verbalisering ger ofta mer svangrum for beskrivningar an syntolkning,
eftersom beskrivningarna far det utrymme de behéver. En bra
genomfoérd verbalisering gor stor skillnad fér personer med
synnedsattning, men som seende marks verbalisering oftast inte mer
an att man upplever férelasningen som tydlig och inkluderande.

Sammanstallt av Tina Weidelt, konsulent tillganglighet,
Kulturférvaltningen. Kontakta mig gdrna om du har fragor:
tina.weidelt@vgregion.se
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