YaVASTRA
REGIONAL RUTIN GOTALANDSREGIONEN

v
Strategikurser

Faststalld av ordférande for RPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin

(HS 2021-00743) september 2021 giltig till oktober 2023.

Utarbetad av RPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin tillsammans med de
administrativa enheterna for externa rehabiliteringsprogram/remitteringssekretariaten.

Syfte
Att skapa ett tydligt stod for handlaggning, urval och bedémning av ansékningar géllande
strategikurser.

Forandringar sedan foregaende version

Beskrivning av forutsattningar for strategikurser ingick tidigare till viss del i regional medicinsk
riktlinje for Externa rehabiliteringsprogram i Sverige och utomlands. Den har nu renodlats och
beskrivning av handlaggningen av strategikurser har lyfts ut till detta rutindokument. De
ekonomiska och organisatoriska forutsattningarna beskrivs i regional riktlinje Externa
rehabiliteringsprogram, lagerverksamhet, strategikurser och konduktiv pedagogik.

Bakgrund

| Vastra Gotalandsregionen finns for vissa malgrupper majlighet att soka bidrag for strategikurser.
Kurserna ar framst anpassade folkhdgskolekurser som far statsbidrag fran Statens institut for
sarskilt uthildningsstod (SISUS). Vid langre kurser pa folkhogskola kan bidrag 6vervagas om det
klart framgar att aven medicinska insatser/rehabilitering ges. Strategikurser ar ett komplement till
andra pagaende atgarder.

Syftet med strategikurserna ar att ge deltagarna och deras narstaende redskap och kunskaper for att
klara livssituationen pa bésta satt.

Malgrupp for strategikurser
Vuxna personer med fysiska eller psykiska nedsattningar i funktionstillstandet.

Personer med forvarvade hjarnskador kan ges bidrag endast efter sarskild prévning da de flesta
verksamheter som har att ge stod till denna malgrupp redan far medel till detta &ndamal i sina
ersattningsramar.

Diagnoserna dévblindhet, horselskador, vuxendovhet samt dldre med synnedséattning ingar i
Habilitering och Halsas ordinarie ansvarsomrade och omfattas inte har.

Ansodkan
Det ar arrangdren av kursen som ansoker, och ansdkan ska inkomma till Skaraborgs sjukhus (SkaS)
i god tid innan kursstart. Bedomning sker I6pande under aret.

Ansokan ska innehalla:

¢ Namn
e Personnummer
e Adress

e Program for kursen

o Tidpunkt for kursen

e AnsoOkt bidrag

« Egenavgiftens storlek
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Anstkan sands till féljande adress:

Sekretariatet for rehabiliteringsvistelser
Skaraborgs sjukhus
541 85 Skovde

Handlaggning
Regionens alla ansokningar gallande strategikurser handlaggs pa SkaS dar de diariefors och
registreras i sarskilt register for att mojliggéra ekonomisk uppfoljning.

Kontroll av kommuntillhorighet for den sékande gors via databasen Véstfolket. Dérefter
kontrolleras vilken sjukhusforvalting personen tillhor via "listan for kommunindelning i VGR", for
att sakerstalla att fakturering sker till rétt forvaltning.

Alla deltagare registreras i sarskilt register med namn, ett akt-nummer, kommuntillhérighet,
summan pa beviljat bidrag, namn pa strategikursen och sa vidare.

Brev "Beslut om bidrag" skickas ut till den sékande folkhdgskolan/arrangdren med information om
beslut samt nar fakturan senast ska vara inskickad (1-1,5 manader efter lagrets slut). Kopia pa
brevet markt med Akt-nr arkiveras tillsammans med dvrig diarieforing.

Alla fakturor gar till SkaS som betalar och fakturerar respektive sjukhusforvaltning vid arets slut.
All fakturering sker via sjukhusens fakturasystem.

Ersattning
e Bidrag beviljas till deltagarnas inackordering med faktisk kostnad.
Egenavgift dras fran bidraget motsvarande den avgift som galler vid slutenvard.
Bidrag kan lamnas for en kurs per person och ar.
Bidrag betalas ut efter kursens slut mot faktura och deltagarforteckning.
Regler for sjukresa géller inte. Resor bekostas av deltagarna sjélva.

Uppfoljning av strategikurser

Det ligger inte i uppdraget for de administrativa enheterna/remitteringssekretariaten att utféra nagon
specifik uppfoljning av utfallet av strategikurser.

Ansvarig handlaggare for bidraget gor vid arets slut en sammanstallning 6ver vilka arrangérer som
sOkt bidrag, antalet deltagare, tidsperiod och ekonomi. Denna sammanstallning redovisas i delar i
arsrapport fran de administrativa enheterna/remitteringssekretariaten.

Uppfoljning av rutinen
Uppdateras vid behov, utifran forandringar i handlaggning eller administration.

Innehallsansvarig
Samordnare vid administrativa enheten for externa rehabiliteringsprogram och for évriga
remitteringssekretariat
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