
REGIONAL RUTIN  

Regional rutin inom hälso- och sjukvård utarbetas på uppdrag. Rutin fastställs efter avstämning med 
berörda bland regionens utförare, beställare och kunskapsorganisationen  

Dödsfall utanför sjukvårdsinrättning – 
prehospital verksamhet 
Fastställd av Regional ambulansöverläkare (HS 2021–00879) sept 2021 giltig till okt 2023. 
Utarbetad av verksamhetschef ambulanshelikoptern, regional ambulansöverläkare samt 
ambulansöverläkare Sahlgrenska universitetssjukhuset 
 

Rutinen vänder sig till Prehospital verksamhet i Västra Götalandsregionen  
 

Syfte 
Möjliggöra för prehospital läkare på plats, att i okomplicerade fall och där det är praktiskt 

möjligt, kunna skriva dödsbevis. Ställningstagande om polis behöver tillkallas ska alltid göras av 

prehospital personal. 

 

Bakgrund 
Vid dödsfall utanför sjukvårdsinrättning tillkallas normalt läkare från vårdcentral dagtid eller 

beredskapsjour jourtid för att konstatera dödsfallet och skriva dödsbevis.  

Väntetiden på tillkommande läkare kan många gånger vara uttalad och ansträngande för 

anhöriga. Det innebär också att prehospital resurs får kvarstanna hos den avlidne tills läkare 

anlänt.  

Den läkare som skriver dödsbeviset blir inom tre veckor ålagd att också formulera 

dödsorsaksintyg, vilket inte är praktiskt möjligt för läkare i prehospital verksamhet. 
 

Aktuellt 
Prehospital läkare som konstaterar dödsfall utanför sjukvårdsinrättning skriver om möjlighet 

finns och inga komplicerande omständigheter föreligger dödsbevis. Om omständigheter 

föreligger som innebär att prehospital läkare inte har möjlighet att skriva dödsbevis, tillkallas 

primärvårdsläkare/beredskapsjour enligt sedvanlig rutin.  

Den avlidne ska märkas enligt rutin, eventuellt implantat fastställas och närvarande anhöriga 

informeras. Ambulanspersonal på plats tillkallar begravningsbyrå alternativt annan transport av 

avliden enligt lokal rutin.  

 

Dödsbevis ska senast första vardagen efter dödsfallet konstaterats skickas via säker fax:  

010–5741611 alternativ via post till:  

Skatteverkets inläsningscentral 

FE 2004 

205 76 Malmö 

 
Kopia på dödsbevis och journalanteckning Ambulink skickas via krypterad e-post till Bäckefors 

vårdcentral/jourcentral på mailadress dodsbevis@vgregion.se för att senast nästkommande 

vardag vidarebefordra kopia på dödsbevis samt överlämna ansvar för dödsorsaksintyg och 

ställningstagande till obduktion till listad vårdcentral. 

 

Relaterad information 
 Regional medicinsk riktlinje – Dödsfall utanför sjukvårdsinrättning 

 Länsgemensam riktlinje - Förvaring och transport av avlidna för Västra Götalandsregionen och 

länets kommuner  

 

Innehållsansvarig 
Elisabet Hammar, Verksamhetschef, Verksamhetsledning ambulans 
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