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Traumateamet

Patienter som inkommer som traumalarm Niva 1 och 2 omhéandertas av ett specialiserat traumateam.
Traumateamets medlemmar har olika professioner och erfarenheter. De arbetar tillsammans {or att
omhénderta patienten pa basta mojliga sitt. Arbetet leds av traumaledaren som har det 6vergripande
ansvaret vid traumaomhéndertagande.

Vid Niva 1 larm bestar traumateamet av foljande funktioner:

Traumaledare

Undersokande ldkare

Anestesildkare

Ortoped

Anestesisjukskoterska

Akutsjukskoterska

Ovriga sjukskéterskor (tex IVA, OP, RTG)
Underskoterskor (tex akuten, anestesi, [IVA)
Sekreterare

Ovriga (tex konsulter vid sérskilda larm)

Vid Niva 2 larm bestar traumateamet av foljande funktioner:

Undersokande lakare och traumaledare
Ortoped

Akutsjukskoterska

Ovriga sjukskéterskor (tex IVA, OP, RTG)
Underskoterskor (tex akuten, anestesi, [IVA)
Sekreterare

Ovriga (tex konsulter vid sérskilda larm)

Traumaledaren

Traumaledaren ska ha god 6verblick 6ver arbetet och patienten och star oftast placerad vid patientens
fotanda pa en pall eller motsvarande. Traumaledarens ansvar ar att:

e kliva in i rollen som traumaledare och lata alla presentera sig och sin yrkesroll

e sikra att akutmottagningens sjukskoterska lamnar den rapport som inkommit fran prehospital
vard kring patienten sa att alla kan forbereda sig

e kontrollera om ytterligare kompetens eller utrustning behover anskaffas till akutrummet

e identifiera sig for avlimnade ambulanspersonal och sikerstilla att alla 1 traumateamet tar del
av ambulanspersonalens rapport

e ta Overgripande medicinskt ansvar och behalla helhetsbilden Gver situationen.

e ansvara for att resuscitering sker enligt ATLS principer och driva arbetet framat
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e Dbesluta om kirurgisk atgard skall ske pa akutmottagningen och hjalper traumateamet vid
behov.

e besluta om kompletterande undersokningar inkl. rontgenundersékningar.

e besluta om ytterligare personal’kompetens ska tillkallas.

e sammanfattar fynd av undersdkningar och ansvarar for att protokollet fylls i

e besluta om patienten skall transporteras vidare

e Dbesluta om larmnivan skall prioriteras upp eller ner

e anmadla till operation vid behov och prioritera operativa ingrepp.

o folja patienten till slutdestination. Traumaledaren lamnar inte en instabil patient &ven om
vederborande sjélv inte dr involverad i behandlingen. Ifall behov uppstar att lamna
patienten ¢verlats ledarrollen till kollega efter muntlig 6verenskommelse, i forsta
hand till senior anestesiolog

e ger kortfattad rapport till operationspersonal vid ankomst till operation, avseende
skademekanism, misstdnkta skador, fysiologi, given behandling och planerad
operation.

Traumateamets sammansattning och storlek varierar beroende pa larmniva. Den undersékande
lakaren far vid niva 2 larm ocksa rollen som traumaledare. Traumaledaren har dock samma ansvar
oavsett larmnivd. Denna riktlinje vill dock sérskilt podngtera vikten av att bedéma larmnivan vid
Niva 2 larm och vid behov larma upp till ett Niva 1 larm.

Syfte

Stodja det akuta arbetet med en traumapatient genom ett standardiserat arbetssdtt som ér lika i hela
regionen. Sarskilda forutsattningar kan gélla pa det enskilda sjukhuset vilket innebar att lokala
riktlinjer kompletterar de regionala riktlinjerna fér traumateamets arbete och sammanséttning.

Uppfoljning

Uppfoljning sker i samband med uppféljning av verksamhetsplanen en gang per ar.

Innehallsansvarig

Erik Johnsson, verksamhetschef RTC Sahlgrenska universitetssjukhuset
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