REGIONAL RUTIN YHVASTRA
Traumapatient pé akutmottagning riktad till y COTALANDSREGIONEN

annan aldersgrupp an den patienten tillhor

Faststalld av Regional processagare traumasjukvard (HS 2021-01354) december 2021 giltig till
januari 2024. Utarbetad av Utarbetad av Drift och utvecklingsgruppen for
traumasjukvardssystemet (DUG) i samarbete med Koncernstab halso- och sjukvard

Syfte

Séakerstalla att samtliga patienter som efter trauma inkommer till akutmottagning avsedd fér annan
aldersgrupp an den patienten tillhér akutbedéms av legitimerad personal, samt att de patienter som
faller ut pa nationella traumalarmskriterier omgaende erhaller akut handlaggning av
lakare/larmteam infor skyndsam sekundértransport till Traumamottagande sjukhus (TMS) eller
Regionalt traumacenter (RTC) for patientens alder.

Bakgrund

Utover regionalt traumacenter (RTC) som tar emot patienter <16 ar pa Drottning Silvias
barnsjukhus och patienter >16 ar pa Sahlgrenska sjukhuset, finns i regionen traumamottagande
sjukhus (TMS) avsedda for samtliga aldersgrupper, TMS for patienter >16 ar samt icke
traumamottagande sjukhus (ITMS)

Traumapatienter som inkommer till akutmottagning med ambulans eller helikopter inom Véstra
Gotaland transporteras, utifran faststallda transportriktlinjer till lampligt TMS alternativt RTC.
Traumapatienter som inkommer till akutmottagning pa annat satt an med ambulans &r inte sallan
ovetande om huruvida den akutmottagning de uppsoker pa egen hand utgor ett TMS, ITMS eller ar
riktad till en viss aldersgrupp

| befintliga regionala rutiner framgar vilken roll RTC, TMS och ITMS har i
traumasjukvardssystemet. Rutinerna géller vard av traumapatienter i alla aldrar som soker akut pa
regionens akutmottagningar

Rekommendation

Bedomning av patientens tillstand. Vid utslag pa traumalarmskriterier for niva 1 eller niva 2,
upprattas tidig kontakt med regional traumabakjour alternativt traumaledare pa narmsta
traumamottagande sjukhus avsedd for aktuell patientalder. Patient bedoms och handlaggs
omedelbart av Idkare/larmteam

For patientsaker transport anvands befintliga regionala riktlinjer for transport fran ITMS eller TMS.
Det ar av stor vikt att den sekundara transporten initieras tidigt och sker skyndsamt

Hénvisning av patient som beddms ligga strax utanfor traumalarmskriterierna ska ske av
legitimerad personal. Journal upprattas. Vid minsta tveksamhet kontaktas ansvarig lakare.

Infor dverflyttning/hdnvisning till annat sjukhus kontaktas alltid mottagande sjukhus. Vidtagna
atgarder och transportsatt stims av med mottagande enhet. Journalkopior pa eventuellt vidtagna
atgarder bifogas

Uppfoljning
Uppfdljning av rutinen sker i samband med uppféljning av verksamhetsplanen en gang per ar.

Innehallsansvarig
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Sahlgrenska universitetssjukhuset

Regional rutin inom halso- och sjukvard utarbetas p& uppdrag. Rutin faststalls efter avstamning med berérda
bland regionens utférare, bestéllare och kunskapsorganisationen



