
REGIONAL RUTIN  

Regional rutin inom hälso- och sjukvård utarbetas på uppdrag. Rutin fastställs efter avstämning med 
berörda bland regionens utförare, beställare och kunskapsorganisationen 

Trauma - Bilddiagnostik vid penetrerande våld 

Fastställd av Regional processägare traumasjukvård (HS 2021–00608) maj 2021 giltig till juni 2023 
Utarbetad av Drift och utvecklingsgruppen för traumasjukvårdssystemet (DUG) i samarbete med 
Koncernstab hälso- och sjukvård  
 

Rutinen vänder sig till traumamottagande sjukhus i Västra Götalandsregionen (VGR) samt de 

medarbetare som ingår i traumateamet  

Syfte 
Genom denna rutin får de traumamottagande sjukhusen stöd i beslut kring bilddiagnostik av 

traumapatienter. Rutinen beskriver också hur situationer med flera skadade samtidigt hanteras. 

Bakgrund 
Traumasjukvårdssystemet i VGR ställer sig bakom den rekommendation som tagits fram av LÖF 

(Landstingens ömsesidiga försäkringsbolag) kring ”Bilddiagnostik vid penetrerande trauma samt i 

masskadesituationer”.   

 

LÖF har tagit fram rekommendationen tillsammans med en expertgrupp under arbetet med det 

nationella projektet ”Säker traumavård”. Rekommendationen ”Bilddiagnostik vid penetrerande 

trauma (stickskador, skottskador, pålningsskador) samt i masskadesituationer” beskriver de 

undersökningar som rekommenderas i dessa situationer. 

 

 Bilddiagnostik vid penetrerande trauma (stickskador, skottskador, pålningsskador) samt i 

masskadesituationer 

 

Rekommendationen beskriver de undersökningar som ska göras med DT-trauma i det akuta skedet 

och vilka undersökningar som rekommenderas vid olika skadepanoraman.  

 

 Isolerad penetrerande skallskada 

 Isolerad penetrerande halsskada 

 Penetrerande skada thorax/buk 

 Penetrerande skador – mer än en kroppsregion 

 Penetrerande extremitetsskada 

 Masskadesituation 

 Åtgärdskort per profession 

 Kirurg 

 Röntgensjuksköterska 

 Radiolog 

Uppföljning 

Granskning av rutinen görs kontinuerligt och kvalitetsuppföljning på samtliga traumamottagande 

sjukhus återkopplas till drift och utvecklingsgruppen för traumasjukvårdssystemet (DUG). 
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