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Utarbetad av regional processgrupp for cancer utan kand primartumor, RCC Vast

Nytt sedan foregaende revidering

Riktlinjen ar baserad pa det reviderade nationella vardprogrammet for cancer utan kand
priméartumaér (CUP), fardigstallt i mars 2020. En anpassning har gjorts till SVF CUP, genom
ett fortydligande med uppdelning i basutredning och utékad utredning. Aven
rekommendationer for lakemedelsbehandling ar uppdaterat.

Lank till nationella vardprogrammet.

Bakgrund
Baserat pa Nationellt vardprogram cancer utan kand primartumor, CUP 2020.

Regional tillampning

Rekommenderad utredning i regionen ar en noggrann anamnes och status, CT-thorax+buk
samt en biopsi/cytologi som basal utredning for att kunna stalla diagnosen CUP.

Vid specifik misstanke pa primartumor skall en mer omfattande utredning géras for att ev.
kunna faststélla detta. Vikt laggs vid en strukturerad och individanpassad utredningsgang for
att undvika bade under- och éverutredning.

Denna handlaggning stammer val med det som rekommenderas i Nationella vardprogrammet
och standardiserat vardforlopp for CUP.
Nagra avsteg fran rekommendationerna i Nationella vardprogrammet finns inte.

Vardprocess — vardniva - vardstruktur

Utredningen kan initieras saval av primarvard som specialistvard som bor ta en noggrann
anamnes och status for att darefter remittera patienten for vidare utredning enligt SVF CUP.
Patienter med tidigare malignitet dar uppfoljningstiden inte &r avslutad bor utredas via
respektive organspecialitet.

Omhandertagande bor darefter i forsta hand ske via nagon av de enheter som ansvarar for
utredningen enligt SVF CUP. Dessa utredningsenheter &r i flera fall samorganiserade med
Diagnostiska Centrum. | vissa fall sker motsvarande utredning pa en CUP-mottagning.
Patienten &r fardigutredd nér utredningen visat en primartumor alternativt ndr man bedémer
att man inte vinner pa ytterligare utredning och darmed kan stalla diagnosen cancer med
okand primartumér. Patienten bor diskuteras pa en regional MDK.

I de fall det &r aktuellt med onkologisk behandling skall denna ske via en onkologisk enhet.
Handlaggningen av patienter med CUP bor i manga fall ske i samarbete med palliativa
enheter.

Uppfoljning
Patienterna bor féljas av de enheter som har ansvaret pa det lokala sjukhuset ev. tillsammans

med palliativa enheter, var god se flodeskarta. Det finns i nuléget inget kvalitetsregister for
CUP. Utredningen av CUP-patienter foljs inom ramen for SVF och dess ledtider.

Innehallsansvarig:
Sofia Ekdahl, regional processagare for cancer utan k&nd primartumér
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