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Kriterier for Regionalt Traumacentrum

Faststalld av Halso- och sjukvardsdirektéren (HS 2020—00869) november 2020 giltig till december 2022
Utarbetad av Traumasjukvardssystemets Drift- och utvecklingsgrupp (DUG)

Huvudbudskap

Sahlgrenska sjukhuset (SU/S) och Drottning Silvias Barn- och ungdomssjukhus (SU/DSBUS) ar
traumamottagande sjukhus for Goteborgsregionen och dessutom regionalt Traumacentrum (RTC)
for hela Vistra Gotalandsregionen (VGR).

Pa RTC finns resurser och kunskap for att kunna tillhandahalla en total och sammanhaller
vardkedja utifran varje aspekt av en skada — fran skadeplats till rehabilitering.

Nedan foljer de kriterier, indelade i strukturer och processer, som maste finnas pa plats for att
uppfylla kraven pa ett regionalt traumacentrum.

Som bas for kraven ligger kriterierna f6r de traumamottagande sjukhusen (TMS). Kriterier for
RTC innebér krav utdver vad som géller for 6vriga traumamottagande sjukhus.

Syfte

Tydliggora regionalt traumacentrums roll och ansvar i traumasjukvardssystemet samt
nivastrukturering av verksamheten for en excellent och jamlik traumavard i hela VGR.

Strukturer som ska finnas pa plats 24 timmar per dygn 7 dagar i veckan

e Regional traumajour

e Tillhandahalla ett komplett utbud av specialiteter som ingar i ett universitetssjukhus
traumasjukvard for vuxna och barn, se lokala traumamanualer

Tillgang till vardplatser for patienter som ska 6verforas fran TMS till RTC

Tillgang till operationskapacitet for patienter som behdver opereras/behandlas pa RTC
Traumaansvarig lakare

Traumakoordinator

Processdgare for den regionala traumaprocessen

Processer som ska fungera pa Regionalt Traumacentrum

Vard

e Ansvara for de regionala styrdokumenten

e Regionala arbetssitt och rutiner ska finnas dokumenterade 1 enlighet med VGR's
ledningssystem

e Det ska finnas en dokumenterad och kvalitetssakrad vardprocess f6r traumapatienter fran
skadeplats, 6verforing av patient fran TMS till RTC och tillbaka, rehabilitering och
utskrivning

e MM- (morbiditets-mortalitets) konferenser ska genomforas regelbundet for att f6lja upp
verksamheten och aterfora kunskap

Kompetensutveckling

e Regional studierektor och regionala traumakoordinatorer for vuxna, barn och prehospital
vard driver utbildningsfragor inom trauma i VGR

e Sikerstilla tillgangen pa regionala traumautbildningar
Stodja kunskapsutvecklingen i1 systemet genom att verka for praktisk kunskapsutveckling
och erfarenhetsutbyte

Regional riktlinje utarbetas pa uppdrag. Riktlinjen faststalls efter avstamning med berérda bland

regionens utforare, bestallare och kunskapsorganisationen
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Ovningar
e Delta i planering, genomférande och utvardering av regionala och nationella 6vningar pa
uppdrag av Enheten for sdkerhet och beredskap (ESB)

Utveckling

e Traumaansvarig ldkare driver tillsammans med traumaprocessdgaren den regionala
traumaprocessens utveckling genom drift- och utvecklingsgruppen

e Traumaprocessdgaren ansvarar for processledning, dokumentation och aterrapportering

e Traumakoordinatorerna leder det operativa arbetet vid utveckling av
traumasjukvardssystemet och leder natverket for traumakoordinatorer enligt
arbetsbeskrivning for regionala traumakoordinatorer

Registrering

e Uppfoljning och analys av kvalitet i traumasystemet genom SweTrau

e Uppfoljning och analys av volymer av svart skadade patienter uppdelade pa vuxna och
barn

e Arbeta for och stédja en gemensam utveckling av medicinsk dokumentation kring
traumapatienter dar alla registrerar pa samma satt

Bakgrund

Regionfullméktige beslutade den 10 april, 2018 § 74 (RS 2018-01264) att samla traumasjuk-
varden for multitraumatiserade patienter i Vastra Goétaland till ett fatal sjukhus déar Sahlgrenska
sjukhuset och Drottning Silvias Barnsjukhus utgor regionala traumacentrum (RTC) och de trauma-
mottagande sjukhusen (TMS) dr Kungilvs Sjukhus, Norra Alvsborgs Lasarett, Skaraborgs
Sjukhus Skovde och Sédra Alvsborgs Sjukhus Borés.

Halso- och sjukvardsstyrelsen har beslutat om kriterier som ska uppfyllas av de traumamottagande
sjukhusen (HS 2019-00096).

Enligt handlingsplanen for traumasjukvardssystemet ska kriterier formuleras foér de sjukhus som
tar emot traumapatienter

Uppfoljning

Uppfoljning sker i samband med uppféljning av verksamhetsplanen en gang per ar.

Innehallsansvarig:
Erik Johnsson, verksamhetschef Regionalt Traumacentrum Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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