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Syfte

Regionfullmaktige har beslutat att etablera ett traumasjukvardssystem i VGR (RS 2018-01264)
och syftet med denna riktlinje &r att tydliggéra kompetens och riktlinjer for fortbildning hos
medarbetare som ska inga i detta traumasjukvardssystem.

Sammanfattning

Traumasjukvardssystemet ska sakerstélla att de allra svarast skadade patienterna far en jamlik vard
med mycket hog kvalitet i hela regionen. Systemet bestar av regionala traumacentra (RCT)
SU/Sahlgrenska Universitetssjukhuset for vuxna och Drottning Silvias Barn- och
Ungdomssjukhus (DSBUS) fér barn samt fyra traumamottagande sjukhus (TMS) NAL, SkaS,
SAS och KS som tillsammans med den prehospitala varden.

Uppbyggnaden av traumasjukvardssystemet beskrivs i den handlingsplan som faststallts 2018 av
Halso- och sjukvardsstyrelsen (HS 2016-00473). | handlingsplanen finns en tydlig ambitions-
hojning dar mal for krav pa utbildning och erfarenhet ska faststallas. Pa RTC finns en regional
studierektor for traumasjukvardssystemet som med stod av traumakoordinatorerna ska bygga upp
och sékra uthildning, 6vning och erfarenhetsutbyte lokalt pa férvaltningen och i regionen.

Genomforande

Dokumentet delas in i tre delar
1. utbildning och fortbildning
2. praktisk kunskapsutveckling och erfarenhetsutbyte
3. tréning och 6vning

Utbildning och fortbildning

Under varije del finns aktiviteter for olika yrkeskategorier och funktioner inom traumasjukvarden.
Utover den arliga utbildningsplanen finns denna regionala riktlinje med krav pa kompetens for
olika yrkeskategorier, roller och team inom traumasjukvarden. | Vastra Gétaland har Drift och
utvecklingsgruppen gemensamt definierat den kompetens som kravs for att arbeta med
traumapatienter. Kraven &r satta utifran medarbetarens funktion och yrkeskategori.

Syftet med avsnittet utbildning och fortbildning &r att tydliggora den kunskapsniva som
medarbetarna bor ha for att arbeta med traumaomhéndertagande. | forlangningen innebdr det att
kunna garantera en miniminiva pa kunskap hos medarbetarna i alla team som moter
traumapatienter i VGR. Utbildning och fortbildning genomférs lokalt i verksamheterna och
gemensamt inom ramen for traumasystemet. VVarje verksamhet ansvarar for att den egna
personalen genomgar den utbildning och forthildning som det regionala traumasjukvardssystemet
foreskriver i detta dokument. Utdver grundutbildning ska méjligheter finnas for medarbetare att
vidareutbilda sig och uppdatera sin kompetens. Nedanstaende utbildningar ar forslag pa
utbildningar som motsvarar den kunskapsniva som traumasystemet kommit dverens om och som
finns tillgangliga att soka idag. Andra kurser med motsvarande kunskapsniva kan ersatta vissa av
utbildningarna efter individuell bedémning.

Regional riktlinje utarbetas pa uppdrag. Riktlinjen faststalls efter avstamning med berérda bland
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I den prehospitala varden, pa RTC och varje TMS ska en plan for verksamhetens
utbildningsaktiviteter finnas och varje medarbetare som moter traumapatienter ska ha en
individuell utvecklingsplan som tas fram i samband med det arliga medarbetarsamtalet. En arlig
utbildningsplan fér gemensamma utbildningsinsatser i VGR tas fram. Alla utbildningar finns
tillgéngliga i VGR’s utbildningskatalog.

Sjukvardens Larmcentral

Sjukvardens larmcentral (SvLc) gor vardintervjuer vid 112-samtal som av larmoperator pa SOS
Alarm AB beddms vara i behov av vardbedémning. Alla arenden bedoms av legitimerad
sjukskaterska. For traumapatienter ar det av storsta vikt att bedémningarna gors utifran ett flertal
aspekter sasom patientens tillstand, dess troliga utveckling, skadepanorama, kinematik och
avstand till sjukhus. Den samlade bedémningen avgor vilken prehospital kompetens och resurs
som patienten erhaller.

Kunskap om ambulanssjukvard och prehospitalt/hospitalt arbete ar av yttersta vikt for en
sammanhallen professionell vardkedja. Sjukskaterskorna pa larmcentralen ska under
introduktionsutbildning eller i ndra anslutning till denna, erhalla kunskap for att beharska foljande
kunskapsomraden utifran ett larmcentralsperspektiv:

e Trauma vuxen
e Trauma barn
e Sjukvardsledning

Kunskapen kan erhallas genom féljande eller liknande utbildningar:

e PHTLS (Prehospital Trauma Life Support)
e PS (Prehospital Sjukvardsledning)
Ambulans

Ambulanssjukvarden i VGR bemannas i huvudsak av sjukskdoterskor och ambulanssjukvardare.
Varje ambulans i VGR bemannas dock med minst en legitimerad sjukskoterska. VGR férordar att
sjukskoterskorna har en Specialistsjukskéterskeutbildning med inriktning mot ambulanssjukvard.
Aven andra inriktningar kan vara aktuella. Varje ambulanssjukvardare ar utbildad underskoterska
med en pabyggnadsutbildning i prehospital vard.

Prehospital personal ska, utifran yrkeskategori, beharska foljande kunskapsomraden inom trauma.

e Trauma vuxen
e Trauma barn
e Sjukvardsledning

I VGR rekommenderas att personal i samband med anstallning i ambulansen eller i snar
anslutning gar foljande eller likvardiga kurser for att uppna ovanstaende kunskapskrav i trauma.

e PS (Prehospital sjukvardsledning)
e PHTLS (Prehospital trauma life support) eller likvérdig utbildning
e TNCC/ATSS (Trauma Nurse Core Course/Akut TraumaSjukvard for Sjukskoterskor)

Befintliga medarbetare som inte gatt utbildningarna bor snarast beredas majlighet att ga kurserna.
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Ambulanshelikopter och Lakarstdodsbilen (Géteborg 07:00-21:00)

Regionens ambulanshelikopter har en central roll omhandertagande pa skadeplats och 6verforing
av patienter mellan TMS och RTC. Ambulanshelikoptern i VGR ér tillsammans med
lakarstodsbilen i Goteborg regionens mest kvalificerade resurs med utrustning for kvalificerad
luftvagshantering, ultraljudsundersokning, blod och plasmatransfusion ombord.

Ambulanshelikoptern bemannas av anestesilédkare och anestesisjukskoterska (samt piloter).
Grundregeln &r 5 ars erfarenhet efter specialistexamen for anestesilékare och 5 ars erfarenhet efter
specialistexamen anestesisjukskoterska. Ovrig utbildning for arbetet i t.ex. sakerhet och miljo ges
internt. | samarbete med Sjofartsverkets raddningshelikopter &r den medicinska besattningen &ven
resurs for omh&ndertagande av skadade till sjoss och vinschning till fartyg 6vas regelbundet.
Forutsattningen ar att 33 % av arbetstiden forlaggs till ambulanshelikoptern och 66 % pa
hemkliniken pa ett av VGR’s sjukhus.

Léakarna som bemannar Lékarstodshilen roterar mellan kliniskt arbete pa nagot av VGR sjukhus
och Lakarstodsbilen. Bemannas av erfaren specialistlakare i anestesi och intensivvard samt erfaren
ambulanssjukskoterska.

Lékarstodsbilen opererar i SUs upptagningsomrade men kan med fordel vid behov ocksa anvandas
utanfor SUs omrade vid allvarligare handelser och exempelvis for att mota till SU inkommande
markburen ambulanstransport med ex traumapatient.

Krav pa lakares utbildning for att bemanna dessa enheter &r:

e ATLS Advanced Trauma Life Support

e APLS Advanced Pediatric Life Support
e AMLS Advanced Medical Life Support
e PS Prehospital sjukvardsledning

For sjukskaterskor som arbetar pa enheterna kravs gedigen anestesi eller IVA kompetens samt
langre prehospital erfarenhet. Sjukskaterskorna bor dven genomga foljande kurser:

PHTLS Prehospital Trauma Life Support

TNCC/ATSS Trauma Nurse Core Course/ Akut TraumaSjukvard for sjukskoterskor
PS Prehospital sjukvardsledning

PEPP Pediatric Education for Prehospital Professionals

Funktioner i ett traumateam

Nedanstaende funktioner ingar i traumateamet vid ett Niva 1 larm. Vid Niva 2 larm &r antalet
funktioner begransat och beroende av larmets karaktar. Undersokande ldkare ar vid Niva 2 larm
tillika traumaledare. Beskrivning av funktionens kompetenskrav finns definierat i texten nedan.

Traumaledare
Undersdkande lakare
Anestesilakare
Ortoped
Anestesisjukskoterska
Akutsjukskoterska
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e Ovriga sjukskoterskor (IVA; OP; RTG)

e Underskoterskor (Akuten, Anestesi, IVA)
e Sekreterare

e Ovriga (tex konsulter vid sérskilda larm)

Kirurg, Traumaledare och understkande lakare

ATLS, Advanced Trauma Life Support, ar en grundlaggande utbildning for ldkare som
handlagger traumapatienter pa akutmottagning. Utbildningen ar ett minimikrav for alla lakare som
arbetar operativt pa en akutmottagning i VGR. | VGR stélls ocksa kravet pa att alla lakare som
sjalvstandigt ansvarar for traumaomhandertagandet ar legitimerade och har genomgatt ATLS.
Traumaledare vid Niva 1 larm och undersékande lakare vid Niva 2 larm ska alltid vara en
legitimerad lakare och i de flesta fall en kirurg men kan ocksa vara en annan lakare med ovan
namnd kompetens.

ATLS é&r en grundladggande och obligatorisk kurs enligt socialstyrelsen under ST och arrangeras av
Svensk kirurgisk forening.

DSTC, Definite Surgical Trauma Care, &r en utbildning med praktiska och teoretiska moment i
avancerad traumatologi for bakjourer. Utbildningen utgér ett minimikrav for alla legitimerade
lakare som sjalvstandigt tar hand om traumapatienter och som arbetar som bakjour Kirurgi.

APLS, Advanced Pediatric Life Support &r en utbildning med specifik kunskap kring barntrauma.
Ar en obligatorisk kurs for traumaledare och undersékande liakare pA DSBUS och bér ocksé inga
som obligatorisk hos de som ingdr i det regionala traumabakjourssystemet. En individuell
utbildningsplan upprattas for att starka kunskapen om barntrauma hos 6vriga ldkare pa TMS med
traumaansvar och traumaprofilering.

ASSET, Advanced Surgical Skills for Exposure in Trauma, ar en internationell och avancerad
utbildning inom kirurgi. Ambitionen &r att en gang per ar genomféra denna utbildning i VGR.
Kravet ar att den regionala traumabakjouren har genomgatt ASSET.

Specifika krav stalls pa kirurger som ingar i den regionala traumabakjouren. Dessa ska ha
genomgatt samtliga ovanstaende kurser samt ha en individanpassad utvecklingsplan inriktad pa
trauma som aven innehéller E-FAST och randning pa internationellt traumacentrum.

I de lokala traumamanualen for SU/DSBUS och respektive TMS finns ytterligare specifika
utbildningskrav for funktioner och professioner som ingar i respektive traumateam

Anestesildkare

God traumavard ar beroende av kompetent kirurgi i ratt tid men ocksa av resuscitering och
intensivvard/anestesivard av hog kvalitet bade pa skadeplats, under initialt omhandertagande pa
forsta mottagande sjukhus och under en eventuell transport till hogre vardniva.

Anestesilakare & nddvéandiga i samtliga dessa faser av omhandertagandet.
Arbetsforhallandena for resuscitering under inledande vard av svart skadade patienter ar
utmanande och arbetsmiljon bade pa skadeplats, i ambulans och pa traumarum skiljer sig fran
anestesilakarens vanliga arbetsplats pa operationssal och intensivvardsavdelning.

I landet vélkanda konceptkurser av typen ATLS och APLS férmedlar, for en anestesilakare med
aktuella arbetsuppgifter, basala kunskaper som ar nédvandiga men inte tillrackliga for att pa ett
adekvat satt hantera denna patientgrupp. Adekvat utbildning av anestesildkare bor férmedla reell
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kunskap och kompetens om resuscitering av svart skadade patienter av hog kvalitet dven under
yttre svarigheter, bade pa skadeplats, under transport och pa sjukhus.

Nedanstaende aktuella utbildningar som uppfyller dessa krav begréansar sig till ett fatal kurser i
landet

e Prehospital akutsjukvard for lakare

e “Traumaanestesi”’ pa Karolinska sjukhuset formedlar kunskaper inom traumaanestesi pa
akutrum och operationssal.
https://traumarummet.se/2018/06/18/traumakurs-vecka-50-2018/

e Resusciteringskursen "Prehospital akutsjukvérd for lakare” 1 Goteborg formedlar
kunskaper och kompetens inom resuscitering, anestesi/intensivvard, katastrofmedicin och
taktisk sjukvard under yttre svarigheter bade pa och utanfor sjukhus.
https://www.prehospitalakutsjukvard.se/kurs-hem/malbeskrivning-10045297

e Rena katastrofmedicinska kurser finns i form av sa kallade ”PS kurser” (PS - Prehospital
Sjukvardsledning) saval som andra, mer taktiskt inriktade utbildningar som MRMI kurser
(MRMI - Medical Response to Major Incidents & Disasters)

e Sakallade ATTACC kurser &r prehospitalt inriktade och &r populéra i andra lander. Sadana
kurser kan komma att erbjudas i Sverige inom nagra ar.

Kravet pa utbildning av anestesilakare som inga i ett traumateam i VGR éar

e ATLS Advanced Trauma Life Support
e APLS Advanced Pediatric Life Support
e DATC Definitive Anaesthetic Trauma Care Courses

e PSoch/eller
MRMI Prehospital sjukvardsledning

e Traumaanestesi
e Prehospital akutsjukvard for lakare/CrEM

Svensk epidemiologi med forhallandevis fa svart skadade patienter kraver att ansvaret for
resuscitering av traumapatienter koncentreras till anestesilékaren. Adekvat utveckling av klinisk
kompetens och erfarenhet av svart skadade patienter kraver a&nda exponering for dessa
patientgrupper i en omfattning och frekvens vi inte ser i Sverige. Saledes bor mojlighet for
randning pa internationellt traumacentrum bade pa och utanfér sjukhus, erbjudas
anestesiologer som omhéndertar traumapatienter i VGR.

Akutlakare

Akutsjukvard som egen specialitet &r relativt ny i Sverige, men har en lang historia i anglosaxiskt
traumaomhéandertagande. Akutlakare &r en legitimerad ldkare med akutsjukvard som specialitet.
VGR har som ambition att pa sikt bemanna en del av akutmottagningarnas jourlinjer med
akutlakare, varfor det ar av stor vikt att denna specialitet vavs in i traumaomhéndertagandet.
Akutlakare som deltar i traumamottagandet som undersékande lékare skall ha féljande kompetens:

e ATLS Advanced Trauma Life Support

For akutlakare som ingar i traumateamet ar féljande utbildningar 6nskvarda

Regional riktlinje utarbetas pa uppdrag. Riktlinjen faststalls efter avstamning med berdrda bland
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e APLS Advanced Pediatric Life Support
e PS Prehospital sjukvardsledning
Ortoped

Primarjouren ska vara sjalvstandig operator av enklare ingrepp och ha kommit en bit pa sin ST
utbildning. Primérjouren ska ha god k&nnedom om traumaflddet och deltagit i traumadvningar
innan vederbdrande gar nattjourer.

Bakjouren pa ett TMS ska vara ortopedspecialist och det ar 6nskvart att denne har samma
teoretiska utbildningsbakgrund som bakjour pa RTC.

Bakjouren pa RTC &r regionens sista instans avseende ortopediskt trauma. Det innebar att
vederbdrande ska ha en mycket gedigen erfarenhet av frakturkirurgi och varit sjalvstandig bakjour
motsvarande TMS tidigare. | forekommande fall dar bakjouren pa RTC inte varit bakjour pa RTC
tidigare ska vederbdrande ha en backup (dag och natt) i form av senior kollega som ar
ortopedbakjourskompetent som &r vidtalad och i tjanst. Utdver rent frakturkirurgisk kompetens
ska bakjouren pa RTC ha mycket god kunskap om traumafysiologi samt kunskap om
mjukdelstackning och mjukdelsskador. Ortopedbakjouren pa RTC ska ha ett ndra samarbete med
dvriga specialiteter och delta i gemensamma ronder.

Det finns ett flertal internationella och nationella kurser med specifik frakturkirurgisk traning, sa
kallade wetlab-kurser (tranar l&kare i operationsteknik), och dessa &r mer att betrakta som sjalvklar
kontinuerlig vidareutbildning dn som obligatoriska frakturkurser. Ortopedspecialister med
bakjourskompetents forvantas uppdatera och underhalla sin rent frakturkirurgiska kompetens med
dylika kurser samt forvéntas delta i minst en internationell kongress avseende ortopediskt trauma
vartannat ar och minst ett nationellt frakturmoéte arligen.

Det finns ett antal kurser som kan ses som minikrav for ortopeder som ingar i ett traumateam.

Primarjour:
e ATLS
e AO Trauma grundkurs
e Delta i regelbundna traumadvningar

Bakjour:
e ATLS
e AO Trauma fortsattningskurs
e SOF’s bakjoursskola eller Traumaakademin
e Delta i regelbundna traumadvningar
e OTA eller DKOU vartannat ar
e SOTS och/eller Frakturdagarna arligen
e Onskvart & DSTC och ASSET

APLS, DSTC och ASSET ar andra bakjoursutbildningar &n ortopediska, men det finns ett stort
varde for ortopeder att ga kurserna varfor de ar listad som onskvarda utbildningar for ortopeder.
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Sjukskaterskor, underskoterskor och 6vrig vardpersonal

TNCC/ATSS ér utbildningar som vander sig till sjukskdterskor och underskoterskor som arbetar
med trauma. Utbildningen pagar under 3 dagar och innehaller bade teoretisk och praktisk kunskap
och avslutas med skriftlig och praktisk examination. Dessa kurser &r likt ATLS-kursen for lakare
ett minimikrav for sjukskoterskor i det initiala omhé&ndertagandet.

Underskaterskor ar valkomna till kursen men examineras inte. | VGR ska sjukskoterskor och
underskoterskor som arbetar i traumateam ha genomgatt TNCC eller ATSS. Kurser anordnas inom
VGR flera ggr/termin. Finns att soka via VGR:s utbildningskatalog.

ENPC, Emergency Nursing Pediatric Course &r en internationellt erkand kurs for sjukskoterskor
som moter barn i akutsjukvarden. Kursen pagar under 3 dagar och innehaller bade teori och
praktik. Underskoterskor &r valkomna till kursen men examineras inte. Kursen véander sig till
sjukskaterskor inom akutmottagning, ambulans, IVA, anestesi, vardavdelning och réntgen och ger
en grundldggande kunskap om barns normala utveckling samt och sjukdomar och akut trauma.
Efter genomgangen kurs erhalls ett internationellt certifikat giltigt i 4 ar.

Alla sjukskdterskor och underskoterskor (oavsett specialitet) ska regelbundet delta i teamtraningar.
Ett aktivt deltagande i teamtréning i form av dvningsledare och instruktor &r 6nskvart och en bra
kompetenshdjning for hela teamet. Kurser for att halla i teamtraning ordnas pa Simulatorcentrum i
Vast och av LOF.

Praktisk kunskapsutveckling och erfarenhetsutbyte

Syftet med praktisk kunskapsutveckling och erfarenhetsutbyte &r att kunna utveckla ett kvalificerat
och jamlikt traumaomhandertagande i hela VGR. Traumateamen ska ta tillvara pa den
kvalificerade kompetents som finns i regionen och i resten av Sverige och vérlden och generost
dela den med varandra. Trauma &r idag den vanligaste dodsorsaken bland méanniskor under 45 ar.
Genom att gemensamt starka omhandertagandet av traumapatienter kan liv raddas, lidande
minskas och pengar sparas.

Traumarandning kontinuerligt pa SU for traumaléakare bade pa SU- trauma och pa Thorax
Alla som skall ingé i en traumabakjourslinje behover varje ar utveckla sin kompetens och sitt
arbetssatt. | VGR innebar det att systematiskt och kontinuerligt randa pa regionens
traumacentrum. Langden pa den initiala placeringen bor individanpassas och ar beroende av hur
lange man arbetat som kirurg, men framférallt hur mycket tidigare erfarenhet man har av trauma.

Saledes kommer vissa kirurger behdva 6 manaders placering medan andra kan klara sig med 2
manader. Efter denna initiala placering kravs aterkommande randning, forslagsvis 1 manad per ar.
Randning pa thorax kréavs for att pa akutrummet och operation beharska tekniker for att ta sig in i
brostkorgen. Denna kunskap kan man inforskaffa sig tamligen fort da operationsvolymerna ar
hoga pa thorax. Det bor racka med en manad vart tredje till femte ar. Denna placering beframjar
saklart aven samarbetet med thoraxkliniken vilket ar viktigt da det forekommer gemensamma
patienter.

Utlandsrandning

Ett avtal ar slutet med ett Sydafrikanskt traumasjukhus for att sakerstalla mojligheten till randning
for kirurger pa ett traumacentra med hogt flode av patienter. Traumakirurger bade pa RTC och
TMS ska fa tillgang till detta avtal for att de ska kunna uppratthalla den kirurgiska kompetensen,
vilken idag inte gar att tillfredsstalla pA RTC/TMS pa grund av for laga volymer. Avtalet innebéar
att RTC tar ansvar for en schemarad och kirurger fran VGR aker i tremanadersperioder till
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Sydafrika. Traumasjukvardssystemet stodjer detta erfarenhetsutbyte med forsakringar, boende,
transporter mm.

Léakare, sjukskoterskor och underskoterskor som arbetar i traumateam uppmanas
besdka/hospitera hos varandra for att utveckla verksamheten och bygga natverk for
traumavarden

Syftet ar framforallt kunskapsutbyte men ocksa att skapa ett natverk och 6ka forstaelsen for de
olika delarnas forutsattningar i traumasjukvardssystemet.

For sjukskoterskor och dvrig personal finns mojligheten att hospitera hos varandra. Den
regionala/lokala traumakoordinatorn hjélper till att organisera denna typ av erfarenhetsutbyte.

Onsdagsmdoten med Mortalitet- och morbiditetskonferenser

For all personal som arbetar med trauma arrangerar RTC onsdagsmdoten. Motena lankas till alla
regionens sjukhus och intressanta forelasningar laggs ut pa hemsidan. Har diskuteras bade
forskningsresultat samt medicinska nyheter. En gang i manaden halls morbiditets- och
mortalitetskonferenser med genomgang av patienter. De traumamottagande sjukhusen ansvarar for
att arrangera ett onsdagsmate varje var och host dar hela traumasystemet lankas till motet.

Regional traumadag arrangeras av RTC 1 ggr per ar
En gemensam traumadag for all personal som arbetar med trauma arrangeras pa RTC varje host
med fokus pa olika omraden inom traumavarden.

Traning och 6vning

Att trana och dva ar avgorande for en fungerande traumavard av hog kvalitet. Alla som arbetar i
ett traumateam ska Gva regelbundet. Genom att dva 6kar formagan till samarbete samt att
arbetsmetoder och rutiner utvecklas och beféstas. En nyckelroll i 6vningsverksamheten har
traumakoordinatorn som tillsammans med 6vriga aktorer stodjer arbetet med en kontinuerlig,
systematisk och kvalitetssdkrad 6vningsverksamhet.

Lokala traumateamovningar

RTC och TMS ska genomfora traumateam-6vning lokalt minst en gang per manad samt en stérre
ovning en gang per ar. En plan for évningsverksamheten ska upprattas och en kvalitetssakring ska
finnas. Det ar av storsta betydelse att 6vningarna ocksa innehdller barntrauma med en
aldersvariation fran spadbarnsalder och uppat. Varje medarbetare i traumateamet ska fa tillgang
till att 6va regelbundet. | traumasystemet tar vi del av varandras évningsverksamheter och delar
erfarenheter for att utveckla den samlade traumavarden i VGR.

Regionala traumadvningar

En regional dvningsverksamhet utvecklas for sarskilda hédndelser. Ett regionalt samarbete mellan
traumaorganisationen, ESB, forsvarsmakten och polisen utvecklas for évningar som stérker den
regionala sjukvardsberedskapen. Ansvaret for den regionala 6vningsverksamheten ligger pa ESB.

Nationella 6vningar
Traumasjukvardssystemet kan delta vid dvningar som arrangeras nationellt och dar ESB engagerar
traumaorganisationen. Ansvaret for den nationella 6vningsverksamheten ligger pa ESB.

Sammanfattning av de utbildningar som medarbetare i traumateamet bor
genomga
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REGIONAL RIKTLINJE - Krav pa kompetens for personal som ingar i traumateamet
under det initiala omhandertagandet av traumapatienter

Sjukvardens Larmcentral

PHTLS Prehospital trauma life support
PS Prehosital sjukvardsledning
Ambulans
PHTLS Prehospital Trauma Life Support
PS Prehospital Sjukvardsledning
TNCC/ATSS Trauma Nurse Core Course/ Akut Trauma Sjukvard for Sjukskoterskor

Ambulanshelikopter och Lakarstodsbilen

LAKARE

ATLS Advanced Trauma Life Support

APLS Advanced Pediatric Life Support

AMLS Advanced Medical Life support

PS Prehospital sjukvardsledning

SJUKSKOTERSKOR

PHTLS Prehospital Trauma Life Support

TNCC/ATSS Trauma Nurse Core Course/ TraumaSjukvard for sjukskoterskor
PS Prehospital Sjukvardsledning

PEPP Pediatric Education for Prehospital Professionals

Kirurg, Undersokande lakare, Traumaledare och Regional traumabakjour

Undersokande

lakare

ATLS Advanced Trauma Life Support

Traumaledare

DSTC Definite Surgical Trauma Care

E FAST Ultrasuound in Emergency Medicine

Regional

traumabakjour

APLS Advanced Pediatric Life Support

ASSET Advanced Surgical Skills for Exposure in Trauma
Akutlakare

ATLS Advanced Trauma Life Support

APLS Advanced Pediatric Life Support (Onskvird)

PS Prehospital sjukvérdsledning (Onskvard)

Regional riktlinje utarbetas pa uppdrag. Riktlinjen faststalls efter avstamning med berdrda bland

regionens utforare, bestallare och kunskapsorganisationen Sida 9 av 10




REGIONAL RIKTLINJE - Krav pa kompetens for personal som ingar i traumateamet
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Anestesilakare

ATLS Advanced Trauma Life Support
APLS Advanced Pediatric Life Support
DACT Definitive Anaesthetic Trauma Care Courses
PS eller MRMI | Prehospital Sjukvardsledning eller Medical Response to Major Incidents
& Disasters
Traumaanestesi | ST-kurs
CrEM Prehospital akutsjukvard for lakare
Ortopeder
Primarjour
ATLS Advanced Trauma Life Support
AO Trauma Basic Principles of Fracture Management for ORP
Grundkurs
Bakjour
AO Trauma Basic Principles of Fracture Management for ORP

Fortséttningskurs

SOF’s
bakjoursskola
eller
Traumaakademin

DSTC och
ASSET

Onskvarda

Sjukskoterskor och underskoterskor

TNCC/ATSS

Trauma Nurse Core Course/Akut traumasjukvard for sjukskoterskor

ENPC

Emergency Nursing Pediatric Course
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