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Protokoll fran Vastra Gotalandsregionen

Protokoll fran Psykiatriberedningen den 15 mars

2017
Tid: 09:30 — 14:35
Plats: Gothia Towers, Mdssans gata 24, Goteborg

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD) § 8 - 9

Kerstin Brunnstrom, vice ordférande (S) 8 8 — 9, ordférande 8 10 - 15
Gunilla Druve Jansson (C)

Peder Danesved (L)

Mats Tolfsson (S)

Kenneth Gustavsson (C)

Per Arne Brink (S)

Maja Koppfeldt (KD)

Carina Orgard (V)

Adjungerande
Annika Tannstrém (M) § 10 - 14

Justerare
Kerstin Brunnstrém (S)

Datum och ort for justering
Den 15 mars 2017 i Géteborg

Underskrifter

Sekreterare:
Ben Norman

Ordforande:
Monica Selin (KD) §8-9

Justerare:
Kerstin Brunnstrom (S) § 8- 9
Ordférande:
Kerstin Brunnstrém (S) § 10 - 15
Justerare:
Kenneth Gustavsson (C) § 10 - 15
Postadress: Besoksadress: Telefon: Webbplats: E-post:
Regionens Hus Residenset, Torget ~ 010-441 00 00 www.vgregion.se hss@vqgregion.se

541 80 Skovde Vanersborg


http://www.vgregion.se/
mailto:hss@vgregion.se

Protokoll fran Psykiatriberedningen, 2017-03-15

Politiska sekreterare
Elisabet Lann (KD)

Ovriga narvarande

Lise-Lotte RisO Bergerlind, kunskapsstod for psykisk halsa, narvarar ej vid beslut
i § 8 pa grund av jav

Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvard

Ben Norman, styrelse- och ndmndsekretariat

Elna Persson, kunskapsstod for psykisk halsa, information § 8

Claes Ridderbjelke, kunskapsstod for psykisk hélsa, information 8§ 8-9

Malin Camper, kunskapsstod for psykisk halsa, information § 9-10

UIf Svensson, kunskapsstéd for psykisk hélsa, information § 9
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Anslag/bevis

Protokollet ar justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Vastra
Gatalandsregionens anslagstavla pa Regionens Hus pa Ostergatan i Vanersborg.

Psykiatriberedningen
Sammantradesdatum: 2017-03-15

Datum ndr anslag satts upp: 2017-03-16
Datum nér anslag tas ned: 2017-04-07
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skévde

Underskrift:
Ben Norman




Protokoll fran Psykiatriberedningen, 2017-03-15

Genomgang av dagens arenden
Genomgang av dagens arenden kl. 09.30-14.30

Motesuppehall
Uppehall for lunch kl. 12.00-13.00

Tillkommande arende
Oversyn av kostnader for psykiatrisk vard inom respektive sjukhusomrade

Beslutssammantréde
Beslut av drendena sker 16pande under motet.

Information
A. Information fran KPH
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§8

Yttrande Over Socialstyrelsen remissversion av nationella
riktlinjer for vard vid depressions och angestsyndrom
Diarienummer HS 2016-00007

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar halso- och sjukvardsstyrelsen besluta féljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande till Socialstyrelsen enligt
uppréttat forslag.

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och angestsyndrom
utkom i remissversion i december 2016. Socialstyrelsen har bjudit in till ett Oppet
remissforfarande for riktlinjerna. Svar ska vara inne senast den 31 mars 2017.

Vastra Gotalandsregionen stéller sig bakom riktlinjerna, men lamnar nagra
synpunkter och forslag till fortydliganden av riktlinjerna.

Psykiatriberedningen enas under sammantradet om foljande medskick infor halso-
och sjukvardsstyrelsens beredning av arendet:

Psykiatriberedningen ar angeldgen om att patientens delaktighet betonas i
riktlinjerna. Att patienten ar val informerad om de olika behandlingsalternativen
och att valet av behandling sker i dialog med patienten, allt i samklang med
patientlagen ar grundldggande och bor darfor uttryckas &ven i de reviderade
riktlinjerna. Detta forutsatter dock en verklig tillgang till de behandlingsalternativ
som prioriteras under kategorierna bor och kan. Hér finns idag KBT, IPT och
PDT med flera.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-02-10

e Bilaga Remissyttrande NR for vard vid depression och angestsyndrom
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Skickas till
e Koncernkontoret, berérda enheter
e Berorda sektorsrad
e Berorda utforarstyrelser
e Enhet Kunskapsstod for psykisk hélsa, for kinnedom
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§9

Yttrande 6ver Socialstyrelsens remissversion av nationella
riktlinjer Vard och om sorg vid demenssjukdom
Diarienummer HS 2016-00735

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar foljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande till Socialstyrelsen enligt
uppréttat forslag.

Psykiatriberedningen beslutar for egen del féljande:
1. Psykiatriberedningen beslutar om redaktionell justering i yttrandet.

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsen utkom i november 2016 med reviderade Nationella riktlinjer for
vard och omsorg vid demenssjukdom. Socialstyrelsen har berett kommuner och
landsting majlighet att Oppet lamna synpunkter pa remissversionen. Riktlinjerna
innehaller rekommendationer och prioriteringar pa gruppniva med fokus pa
utvalda omraden med syfte att erbjuda patienter en jamlik vard av god kvalitet.
Socialstyrelsen bedomer att rekommendationerna innebar generellt 6kade
kostnader for halso- och sjukvarden. De 6kade kostnaderna forvantas vara
bestaende dven pa lang sikt, eftersom de rekommenderade atgarderna ofta medfor
ett Okat resursbehov. Vastra Gétalandsregionen gor inte nagon annan bedémning
vad géller kostnadsokningen.

Vastra Gotalandsregionen stodjer i huvudsak innehallet i de rekommendationer
som ges men lamnar nagra synpunkter, bland annat pa omradena utredning och
uppféljning, multiprofessionellt arbete och stodinsatser.

Under sammantradet enas psykiatriberedningen om en redaktionell justering i
yttrandet som avser att skriva ut forkortningen BPSD.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-02-14

¢ Bilaga Utkast remissyttrande NR demens 170209

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin:
Bifall till tjansteutlatande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Skickas till

Socialstyrelsen

Enhet Kunskapsstod for psykisk hélsa, for kdinnedom
Berdrda sektorsrad

Primarvardsstyrelsen

Sjukhusstyrelserna
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§10

Regionuppdrag for vard och stod vid missbruk och
beroende
Diarienummer HS 2016-00094

Beslut
Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar féljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen godkéanner regionuppdrag for vard och stod vid
missbruk och beroende med tillhérande handlingsplan.
2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att arligen folja upp arbetet
med genomforandet av de insatser och atgarder som foreslas.

Psykiatriberedningen beslutar foljande for egen del:

1. Psykiatriberedningen beslutar om redaktionell justering av
handlingsplanen, i delarna som avser finansiering.

Sammanfattning av arendet

Socialstyrelsen har i april 2015 publicerat reviderade nationella riktlinjer for vard
och stdd vid missbruk och beroende.

En kartlaggning har genomforts av hur Véstra Gotalandsregionens verksamheter
forhaller sig till de rekommendationer inom omradet som Socialstyrelsen anger,
samt vilka atgarder som behover vidtas for att forbattra regionens missbruk- och
beroendevard med sarskilt fokus pa jamlik vard samt vilka konsekvenser
atgarderna far.

Regionuppdraget innehaller foljande rekommendationer:

- Kraftfulla atgarder och insatser nar det galler utbildning, fortbildning,
langsiktig kompetensutveckling och personalforstarkning.

- Styrdokument som beskriver insatser samt ansvarsférdelning mellan
vardnivaer.

- Forandringar inom provtagningsomradet for inférande av nya test och
utmonstring av icke-prioriterade tester.

- Utvecklingsinsatser for att utveckla missbruk- och beroendevarden
tillsammans med kommunerna for en effektiv och somlos vardkedija for att
personer med misshruks och beroende ska fa jamlik vard och béttre
tillgang till rekommenderade metoder.

For att halla detta samman foreslas en projektledare.

Under sammantradet enas psykiatriberedningen om redaktionella justeringar i
handlingsplanen, i delarna som avser finansiering.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Beslutsunderlag

Tjansteutlatande daterat 2017-02-13

Bilaga Rapport Regionuppdrag till foljd av uppdatering av NR for vard
och stdd vid missbruk och beroende inkl bilagor 1-3

Bilaga Rapport Regionuppdrag NR for vard och stod vid missbruk och
beroende version 170221

Bilaga 1 Handlingsplan - till foljd av uppdatering av NR for vard och stod
vid missbruk och beroende

Yrkanden pa sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till

Enhet kunskapsstod for psykisk hélsa for genomférande och
vidarebefordran till berdrda sektorsrad

Samtliga hélso- och sjukvardsnamnder for kdnnedom

Samtliga utforarstyrelser inom hélso- och sjukvard for kannedom
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§11

Motion av Janette Olsson (S) om socialmedicinska
mottagningar
Diarienummer HS 2016-00690

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar foljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen godkéanner yttrandet 6ver motionen.

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen foreslar att
regionfullméktige beslutar foljande:
2. Motionen &r besvarad.

Sammanfattning av arendet

Janette Olsson (S) har i en motion fran oktober 2016 foreslagit féljande:

- att Vastra Gotalandsregionen arbetar for att intentionerna i de Nationella
riktlinjerna for missbruk och beroende — stod for styrning och ledning, blir
implementerade genom att med kommunerna hitta satt att integrera
beroendevard.

- att utreda forutsattningar att skapa socialmedicinska mottagningar i
samtliga kommuner i regionen.

Motionen har skickats till Goteborgs hélso- och sjukvardsnamnd,
folkhdlsokommittén och halso- och sjukvardsstyrelsen for yttrande.

Samtliga remissinsatser stéller sig bakom motionens forslag. Géteborgs hélso-
och sjukvardsnamnd och folkhalsokommittén har foreslagit att motionen bifalls.
Eftersom insatser enligt motionens intentioner ingar i regionuppdraget for vard
och stéd vid missbruk och beroende med tillnérande handlingsplan foreslas att
motionen &r besvarad.

Det har under de senaste aren bedrivits ett omfattande arbete, i olika processer for
att analysera och bedémda atgarder for en utvecklad missbruks- och
beroendevard. Flera av processerna har bedrivits och bedrivs i samverkan med
kommunerna och kommunala féretradare. Behoven av integrerade verksamheter
och arbetssatt &r val uttalade och beskrivna. I regionuppdraget for missbruk och
beroende foreslas utredning kring 6kad samverkan i form av integrerade
mottagningar med kommunerna som en atgéard bland manga for en forbattrad
missbruks- och beroendevard.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-03-06
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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e Bilaga Yttrande dver motion om socialmedicinska mottagningar

e Bilaga Protokollsutdrag fran folkhalsokommitténs sammantrade den 27...
e Bilaga protokollsutrag HSN G motion socialmedicinska mottagningar

e Bilaga Remitterad motion - av Janette Olsson (S) om socialmedicinsk..

¢ Bilaga Motion - om Socialmedicinska mottagningar av Janette Olsson (s)

Yrkanden pa sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§12

Information om lansgemensam handlingsplan for psykisk
halsa
Diarienummer HS 2016-00767

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Lagesrapport om pagaende arbete i lanet med att ta fram en lansgemensam
handlingsplan for psykisk hélsa, I enlighet med regeringens 6verenskommelse
med SKL om stdd till riktade insatser inom psykisk hélsa. Vidare informeras om
innehallet i 2017 ars éverenskommelse.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-02-02

Yrkanden pa sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Bifall till tjansteutlatande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§13

Information fran KPH

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen

Sammanfattning av arendet

Lise-Lotte RisO Bergerlind informerar om konferens Somatisk sjukdom och
psykisk ohdlsa i Malmo 12-13 oktober. Lise-Lotte har borjat jobba med
programmet for studiebesoket i Képenhamn.

Yrkanden pa sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Psykiatriberedningen noterar informationen.
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§14

Tillkommande arende: Oversyn av kostnader for
psykiatrisk vard inom respektive sjukhusomrade

Beslut
Psykiatriberedningen foreslar hélso- och sjukvardsstyrelsen besluta féljande:

1. Uppdra at sjukvardsdirektoren att i enlighet med nedan anférda inhamta
information och sammanstalla kostnader for psykiatrisk vard per capita
inom respektive sjukhusomrade under tiden 2010 — 2016 med héansyn
tagen till regiondvergripande uppdrag samt jamforelse med utvecklingen
inom den specialiserade somatiska varden Samt

2. Aterkomma till psykiatriberedningen och halso- och sjukvardsstyrelsen
med en redovisning fore den 30 juni.

Protokollsanteckning

Psykiatriberedningen medger att protokollsanteckning fran Carina Orgard (V) far
bifogas till protokollet (se bilaga § 14a).

Sammanfattning av arendet

En forutsattning for att VVastra Gotalandsregionen ska kunna erbjuda sin
befolkning en jamlik och tillganglig vard till barn, unga och vuxna som lider av
psykisk ohélsa och sjukdom ér att den psykiatriska varden tilldelas rimliga
ekonomiska ramar inom respektive sjukhusférvaltning. For att fa en dverblick
over den psykiatriska vardens ekonomiska forutsattningar i Vastra Gotaland
gjordes pa uppdrag av PsyKiatriberedningen en jamforande sammanstallning dver
sjukhusforvaltningarnas kostnader for psykiatrisk vard per capita. Denna
redovisades till Psykiatriberedningens moéte 15 december 2015. Denna
redovisning visade pa stora regionala skillnader men hade sannolikt gjorts utan
hansyn till de olika forvaltningarnas regionévergripande uppdrag. | uppdraget lag
heller inte att jamfdra 6ver tid och mot utvecklingen inom den somatiska
specialiserade varden. For att fa en mer réttvis och anvéandbar beskrivning bor
jamférelsen kompletteras.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-03-09

Yrkanden pd sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Bifall till tjansteutlatande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Skickas till

e Halso- och sjukvardsstyrelsen
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Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§15

Anmalningsarenden

Beslut
1. Psykiatriberedningen antecknar informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Anmalningséarenden ar drenden som &r av intresse for namndens ledamoter,
exempelvis protokoll, protokollsutdrag, rapporter eller skrivelser som ror
beredningens verksamhet.

Beslutsunderlag

1. Protokollsutdrag fran regionfullmaktige Regional utvecklingsplan
for barn- och ungdomspsykiatrin
Diarienummer HS 2016-00670

Yrkanden pa sammantradet

Kerstin Brunnstrom (S):
Psykiatriberedningen antecknar informationen till protokollet.
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Protokollsanteckning, bilaga § 14a

18 (18)

Oversyn av kostnader for psykiatrisk vard inom respektive sjukhusomréde Det &r viktigt att gora
en 6versyn av resurser av psykiatrin varfor undertecknad idag stéller sig bakom det forslag som

lagts.

Jag hade dock dnskat att det inte stannade vid att utreda kostnader for psykiatrisk vard per
invanare per sjukhusfoérvaltning. Detta kommer alltsa att ignorera privat driven psykiatri, inte ta
hansyn till vad som gors utan bara titta pa totalkostnaden, inte ta hansyn till om behoven &r olika

eller om primarvarden tar ett storre ansvar inom olika delar av regionen.
Ett klokare forslag vore att utreda jamlik vard ur ett tydligt befolkningsperspektiv. Da kan

kostnaderna vagas in, men ocksa titta pa psykiatrisk sjuklighet i befolkningen, férskrivning av
lakemedel, hur manga som fatt terapeutisk behandling, med mera. Undertecknad yrkade pa det

redan 2015.

Carina Orgard, Vansterpartiet

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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