
 
 

Anteckningar Läkemedelskommittén i Västra Götalandsregionen  

 

Tid: 2022-11-15   kl. 13.00-16.30 

Plats: Stationshuset Konferens, Göteborg  

       

Närvarande:  

Peter Amundin  Emma Lindhardt 

Margareta Berzén  Björn Nilsson 

Alessio Degl' Innocenti Annette Trenge Jarlshammar (via Teams) 

Per Ola Enander (via Teams) Johan Sandelin 

Lena Gustafsson (via Teams)  

  

Ej närvarande:  

Kristina Bengtsson Boström Maria Carlson-Brühl 

  

Gäst: Anna Lindhé, punkt 9-10  

 

 

1. Inledning 

Kort summering av föregående möte.  

Ingen medlem deklarerar jäv för aktuella ärenden på dagens möte.  

 

2. REK 2023  

LK fortsätter diskussionen från föregående möte kring terapigruppernas föreslag på 

förändringar till REK 2023. Synpunkter och frågeställningar förmedlas till berörda 

terapigrupper. 

 

3. REKdagen 2023 

REKdagen 2023 blir den 31 januari. LK diskuterar program och upplägg av dagen som 

ett hybridmöte. Inbjudan kommer skickas ut inom kort.  

  

4. Läkemedelsdagen  

Föreläsningarna på läkemedelsdagen 19 oktober filmades och finns nu på 

Vårdgivarwebben. Information kommer skickas till förvaltningarna.   

 

5. Terapigruppsfrågor  

- Ny medlem 
LK utser Beate Poetzsch, som fått klartecken från sin förvaltning att delta i 

terapigruppsarbetet, till ny medlem i terapigrupp Neurologi. 

 

6. Terapiråd  

- Terapiråd vid bristsituation Champix  

Terapigrupp Psykiatri har tagit fram förslag på terapiråd med råd vid bristsituation på 

Champix. LK ställer sig bakom och LKs ordförande godkänner terapirådet.  

 

- Terapiråd vaccination intramuskulär injektion  

Terapigrupp Blod har tagit fram förslag på uppdatering av terapiråd för vaccination med 

intramuskulär injektion till patienter som behandlas med antikoagulatia och/eller 



 
 

trombocythämmare. Terapirådet har tidigare varit inriktat på covid-19 vaccination men 

omfattar nu alla vaccinationer som ges som intramuskulär injektion till ovan nämnda 

patientgrupp. LK ställer sig bakom uppdatering och LKs ordförande godkänner 

revideringen av terapirådet.  

 

- Terapiråd prostatacancer 
Utifrån patentutgången för Zytiga har dialog förts med terapigrupperna Urologi och 

Onkologi om behovet av att ta fram terapiråd kring läkemedelsval. Inom RCC pågår 

arbete med att ta fram ett vårdprogram för prostatacancer och samsyn finns kring att 

avvakta detta i stället för att ta fram separat terapiråd kring läkemedelsval.  

 

7. RMR Läkemedel  

- Lägesrapport 

Genomgång av listan över RMR Läkemedel som är på gång i terapigrupperna.  

Dialog har förts med terapigrupp Allergi-Andning-ÖNH om RMR Astma Vuxna och 

RMR Astma Barn. Förslag att förlänga giltighetstiden för båda dessa tom juni 2023 i 

väntan på uppdatering av nationella rekommendationer. LK ställer sig bakom och LKs 

ordförande godkänner förlängd giltighetstid.  

 

8. Aktuella läkemedelsfrågor  

- Paxlovid 

Socialstyrelsen har gjort ett nationellt inköp av Paxlovid som nu ska fördelas till alla 

regioner. LK diskuterar kring VGRs behov och logistiska utmaningar där 

Sjukvårdsapoteket har en central roll.  

 

9. Läkemedelsstrategi 

LK får en kort uppdatering kring hur arbetet med regionens läkemedelsstrategi har 

påbörjats. Frågan återkommer nästa möte.    

 

10. Tidiga bedömningsrapporter  
Presentation av två tidiga bedömningsrapporter; ivosidenib vid AML och ivosidenib vid 

kolangiokarcinom. LK ställer sig bakom VGRs kommentarer och lämnar synpunkter 

kring behov av nationell samverkan för båda terapierna. Anna Lindhé tar med LKs 

synpunkter i den fortsatta hanteringen. 

 

11. Övriga frågor  

- Förändringar i Läkemedelskommittén 
Björn Nilsson går i pension inom kort och dagens möte blir det sista i 

Läkemedelskommittén. LKs ordförande tackar Björn för bra samarbete genom åren och 

önskar lycka till i framtiden. 

 

12. Nästa möte 

Nästa möte är 13 december kl. 9-16     

 

 

Vid anteckningarna Justeras  

 Lena Gustafsson   Johan Sandelin 

 sekreterare    ordförande 

  


