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Protokoll fran Nimnden for Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

Fackliga foéretradare

Kite Leng (Vision)

Haide Gérdlind Mellgren (Vardtérbundet)
Anders Eriksson (SACO)

Ovriga nirvarande

Gunnar Ahlborg jr (Férvaltningschef)

Ingibjorg Jonsdottir (Professor, Tt. Verksamhetschef [SM)
Lisa Bjork (Utvecklingsledare, ISM)

Anette Johansson (Sckreterare)
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Protokoll fran Namnden f6r Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

Anslag/bevis
Protokollet dr justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Viistra

Gotalandsregionens anslagstavla pa Regionens Hus pa Ostergatan i Vinersborg.

Nimnden for hilsan och Stressmedicin
Sammantridesdatum: 2014-12-10

Datum nér anslag sitts upp: 2014-12- /§

Datum nir anslag tas ned: 2014~ 0/~ 09
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Ostergatan 1, Vinersborg

Underskrift: V[//?f/(j/?? Z% %%M

Anette Jghansson
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Protokoll fran Niamnden t6r Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

Genomgang av dagens drenden

Beslutssammantriade
Beslut av drendena 1-4 pa foredragningslistan kl. 10-10.45

Ett nytt drende tillkom (§ 23 Overenskommeise) under beslutsérenden.

informationsédrenden
Genomgang av informationsérenden skedde kl. 10.45-12.25 (inga beslut)

Rapport fran verksamheten

Ekonomisk rapport

Chefios-projektet, Lisa Bjork, utvecklingsledare organisation och
ledarskap, [SM

Forskningsprojekt, Ingibjérg Jonsdottir, prof, tf verksamhetschef ISM
Nya ledaméter i Namnden for Hélsan och Stressmedicin

Avtackning
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Protokoll fran Namnden for Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

§ 23

Overenskommelse om allmén- och internmedicinsk
verksamhet 2015 mellan Institutet for stressmedicin och
Halso- och sjukvardsnamnd 5

Diarienummer HOS 01-2014

Beslut
Nédmnden beslutar att godkénna 6verenskommelsen.

Sammanfattning av drendet

Gunnar Ahlborg redogjorde muntligt for innehallet i verenskommelsen.
Overenskommelsen giller for perioden 2015-01-01 - 2015-12-31 och omfattar
allmén- och internmedicinsk verksamhet vid Institutet for stressmedicin, Carl
Skottsbergs gata 22 B, G6teborg med inriktning pa personer med stressrelaterad
sjukdomsproblematik.

Beslutsunderlag

Overenskommelse om allmin- internmedicinsk verksamhet 2015 mellan Institutet
for stressmedicin och Hélso- och sjukvardsndmnd 5 (Diarienummer HSN35-447-
2014). Se bilaga.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Protokoll fran Ndmnden f6r Hélsan och Stressmedicin, 2014-12-10

§ 24

Delegeringsarenden

Arendet

Anmilan av beslut som har fattats med stod av delegering under perioden
oktober-november 2014.

Ekonomi

Finansieringsavtal mellan HOS/ISM och hogskolan vist 2015. Avtalet giller
lektor Jan Winroths fortsatta medverkan i projekt FHV Nysam under 2015. Dnr
HOS 13-2014

Beslut
Niémnden godkénner redovisningen av delegeringsidrenden.
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Protokoll fran Nidmnden f6r Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

§ 25

Anmailningsdrenden

Arenden fran Regionstyrelsen

1. Valédrenden § 187
Diarienummer RS 3-2014

2. Deldrsrapport augusti 2014 Vistra Gétalandsregionen § 168
Diarienummer RS 12-2014

3. Lag om édndring i diskrimineringslagen (2008:567); utfirdad den 26 juni 2014.
SFS 2014:958

Arenden fran andra organisationer

4. Bristande tillgénglighet som en form av diskriminering — dndringar i
diskrimineringslagen den 1 januari 2015. Cirkulér 14:41, Sveriges Kommuner
och Landsting.

Beslut
Namnden godkénner redovisningen av anmélningsérenden.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Protokoll fran Namnden f6r Hélsan och Stressmedicin, 2014-12-10

§ 26

Sammantradestider 2015

Forslag pa sammantradestid
Presidiet foresldr att férsta sammantrédet f6r den nya nimnden ér den 29 januari

2015 k1 10-15.

Beslut

Néamnden godkédnner forslaget pa sammantridestid.
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Protokoll fran Ndmnden for Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

Information

A.

Rapport fran verksamheten (Gunnar Ahlborg jr, férvaltningschef)

Gunnar Ahlborg informerade om nuldget inom Hélsan och Arbetslivet
som har fatt en 6kad efterfragan frin forvaltningarna och bolagen under
aret samtidigt som man har vakanser pa bland annat ldkarsidan. Detta har
gett 6kade véntetider pa nagra enheter och viss 6kad administration.
Aterkopplingen via kundradet och FHV-ridet har varit positiv.

Hélsan och Arbetslivet har kommit ut med en ny informationsbroschyr
som heter Till dig som ér chef.

[SM har fatt ALF/LUA-medel i tre ar pa ca 1,5 miljoner kronor.

Fredagen den 5 december 2014 disputerade Eva Sahlin pa dmnet gron
rehabilitering. Avhandlingen har titeln To Stress the Importance of Nature.
Nature Based Therapy for the Rehabilitation and Prevention of Stress-
Related Disorders. Eva Sahlin har haft Gunnar Ahlborg och Agneta
Lindegard Andersson fran ISM som bihandledare.

Ekonomisk rapport

Resultatet for november ar 8,4 miljoner kronor. Prognosen f6r 2014 4r 5,5
miljoner kronor.

Chefios-projektet (Lisa Bjork, utvecklingsledare organisation och
ledarskap, ISM)

Lisa Bjork berittade om resultaten fran Chefiosprojektet som hon har
baserat sin avhandling pa. Hon &r ocksa medforfattare till rapporter inom
projektet. Hon informerade om det som beskrivs i ISM-rapport 14:1 och
14:2. For den som endast vill ha 6vergripande information rekommenderas
att ldsa kap 101 14:1 och kap 4 i 14:2. [ Chefios-projektet har man studerat
hur chefer har det utifran ett organisatoriskt perspektiv till skillnad fran
tidigare forskning som oftast varit pa individniva.

Forskningsprojekt (Ingibjorg Jonsdottir, prof, tf verksamhetschef ISM)

Ingibjorg Jonsdottir informerade om aktuellt forskningslidge pa ISM och
forvaltningen. ' '

Nya ledaméter i Ndmnden f6r Hilsan och Stressmedicin

Ordforanden informerade om den nya namnden som bdrjar vid arsskiftet.
Till ordférande har Roland Karlsson (C) utsetts och till vice ordférande
Karin Engdahl (S). Ovriga ledaméter #r Pauli Kuitunen (S), Anna Skarsjo
(M), Bertil Kérnefeldt (M), Hanna Werner (MP) och Annika Carp (FP).
Ersittare dr Carina Lundgren (S), Ed Kahrs (M) och Ann-Charlotte
Blomgqvist (KD).

9(10)

Justera

&

re: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:

W




/ VASTRA 703
GOTALANDSREGIONEN
W HALSAN OCH STRESSMEDICIN

Protokoll fran Ndmnden f6r Hilsan och Stressmedicin, 2014-12-10

F. Avtackning

Ordféranden tackade nimnden for deras insatser under de hir dren och
dverlimnade en bok som tack. Vice ordférande tackade ordféranden for
ett gott samarbete i presidiet och dverlimnade en blomma som tack.

Ordfdranden bad férvaltningschefen framfora ett stort tack till all personal,
inte minst till Hilsan & Arbetslivets personal som haft nya forutsittningar
att jobba utifran.

Ordféranden avslutade métet och dnskade alla God Jul och Gott Nytt Ar.

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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Overenskommelse

om allman- och internmedicinsk verksamhet 2015
mellan Institutet for stressmedicin (ISM)
och Halso- och sjukvardsndmnd 5



Gverenskommelse om Allmin- och internmedicinsk verksamhet 2015 melan 1M och HSN 5

Parter
Parter | denna dverenskommelse dr Namnden for Hilsan ach Stressmedicin och Hilse- och
sjukvardsndmnd 5 (Goteborg Centrum Vister).

Tidsperiod
Overenskommelsen giller perioden 2015-01-01 - 2015-12-31.

Forutsattningar

Overenskommelsen omfattar allman- och internmedicinsk verksamhet vid Institutet fér
stressmedicin (ISM}. Inriktning for verksamheten ska vara personer med stressrelaterad
sjukdomsprobiematik, Patientmottagningen ska lokaliseras titl Carl Skottsbergs gata 22.

Atagande

ISM ska ta emot patienter for hedomning av stressrelaterad utmatining samt behandling av de
patienter som beddms lida av utmattningssyndrom och som har en sjukskrivningstid pa hogst sex
manader,

| Vdstra Gotalandsregionen har besiutats om kvalitetsmal fér God Vard. Det innebér att virden ska
vara sdker, patientfokuserad, kunskapsbaserad, [amlik, effektiv ochges i ritt tid, Dessa mai giller alla
insatser som omfattas av denna dverenskommaelse.

Lakemedel

Det r ett gemensamt intresse och ansvar f8r parterna att verka for en effektiv
lakemedelsbehandling. Likemedelskommittéerna och Likemedelsenheten utgdr hir ett stod
avseende information och rekommendationer till férskrivare, allménhet och linjeorganisation.

ISM har kostnadsansvaret for rekvisitionsldkemedel. Halso- och sjukvardsndmnden har
kostnadsansvaret fiir receptidkemedel med den arbetsplatskod som galler for verksamheten (1316);
ansvaret géller for de férmanskostnader som faktureras regionen avseende invénare i Védstra

Gdotaland.

Medicinsk service
ISM ansvarar for att erforderliga laboratoriemedicinska och rdntgendiagnostiska undersékningar
genomfdrs; kostnaderna for dessa ingdr i ersdttningen.



Overenskommelse om Allmin- och internmedicinsk verksamhet 2015 mellan 1ISM ach HSN S

Ersattning

Ersattningen till ISM uppgdr till maximalt 1 mnkr och omfattar samtliga atgarder vid besokstillfdllet.
ISM debiterar och behdlter patientavgifter enligt de regler som faststdlls i Vastra Gitalandsregionen.
Vid fakturering grs avdrag for debiterade patientavgifter, Ersattning utgdr per besok enligt féljande:

Agard L Pris(kr) | ___ Kod
Nybesok 1486 19 |
_Tidskravande dterbesdk, 2 60 min " 1486 267
Aterbesok, <60 min 1 743 268
Gruppbehandling, per patient 265 i1
‘Besik hos psykolog - 275 - 03
Besdk hos sjukgymnast 275 06
Stressundervisning 530 97
Ovriga _ 265 98
Fakturering

Fakturering upp till tak {1 mnkr) sker genom att iISM insander elektronisk ersattningsfil till Hilso- och
sjukvardsndmndernas kansli i Goteborg. Vid fakturering gdrs avdrag for debiterade patientavgifter.

Barnperspektivet
Barnperspektivet i vuxenvarden ska beaktas i enlighet med regionens riktlinjer och Halso- och
sjukvardslagen,

Uppfaljning

En verksamhetsherittelse for 2015 ska ldmnas senast den 16 januari 2016; den ska innehalla en
redogdrelse av patientverksamheten, med fokus pa behandlingsresultat. All statistik ska redovisas
fordelad pa kvinnor och mén.

Ett avstimningsmote mellan ISM och HSNK Goteborg ska dga rum under véren 2014; syftet med
detta méte ar att klargdr 1ISM:s fortsatta roll och uppdrag i férhillande till den planerade regionala
specialistenheten inom psykiatrin.

Undertecknande parter

VASTRA GOTALAND 2014-
- \ o
4 o -
- ,.?)—-‘»[y/k/- v
Frank Andersson Ulla ¥ Gustafsson
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