
Subjektivt upplevd belastning vid förflyttning av patient 

Subjektiv upplevd belastning vid omvårdnads- och förflyttningshjälp av patient 
Görs en gång/år i samband med arbetsmiljöronden 

Vilka tre arbetsmoment upplevs som mest belastande vid förflyttning av patienter på 
enhet: 

Datum 

Arbetsmoment Förslag till åtgärder för att minska 
belastningen vid momentet 

Hjälpmedel som kan underlätta vid 
förflyttningen/hjälpmedelsbehov 

1 

2 

3 
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