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Arbetsmiljorond for chefer gallande organisatorisk och social arbetsmiljo

Checklista

Arbetsmiljéronden fér chefer genomférs med foérdel utifran
medarbetarenkaten for chefer. Den har checklistan kan
anvéndas da det inte finns ndgon aktuell medarbetarenkét
eller som ett diskussionsunderlag.

De brister som inte atgérdas direkt ska foras dver till en
handlingsplan. Anvander ni checklistan, kan ni hoppa 6éver
de frdgor som inte &r relevanta fér er verksamhet.

Saknar ni fragor, lagg till.

Vid ronden ska chefer och dverordnad chef delta.

Aven skyddsombud som handhar chefers arbetsmiljé ska
kontaktas (beroende pa facklig organisation ser detta olika
ut). Det anses inte lampligt att skyddsombud som aven
handhar medarbetarnas arbetsmiljoé deltar.

Datum for arbetsmiljoérond: Klicka eller tryck har for att ange text.
Arbetsplats: Klicka eller tryck har for att ange text.
Medverkande chef: Klicka eller tryck har for att ange text.

Medverkande skyddsombud: Klicka eller tryck har for att ange text.
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Fors over till

Ja | Nej Vad behover goras? A;?iﬂis Vem atgardar? Klart nar handlings
i plan
Anser ni att ni kan arbeta Klicka eller tryck hér for att ange text. Klicka eller tryck har for att Klicka
i ett rimligt arbetstempo? ange text. eller tryck
O | O [ g har for att -
ange text
Anser ni att ni har Klicka eller tryck har for att ange text. Klicka eller tryck har for att Klicka
tillrackligt med tid da ni ange text. eller tryck
kan arbeta ostort? 0o N héar for att [
ange text
Anser ni att ni har Klicka eller tryck hér for att ange text. Klicka eller tryck héar for att Klicka
tillrackligt med ange text. eI_I_er Fryck
befogenheter for att O | O O har for att O
kunna utfora ert jobb? ange text
Upplever ni att ni maste Klicka eller tryck har for att ange text. Klicka eller tryck har for att Klicka
agna stor del ange text. eI_I_er _'gryck
av er tid at O ] har for att [
administration? ange text
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Fragor som beror

. .. e Atgirdas ) Fors 6v_er till
kontroll och Ja | Nej Vad behover goras? direkt? Ansvar Klart nar handlings
beslutsutrymme plan
Kan ni paverka vad som Klicka eller tryck hér for att Klicka eller tryck hér for att Klicka
ska goras i ert arbete? 0 | O | ange text. ] ange text. eller tryck ]

har for att
ange text
Kan ni sjdalv bestamma Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
nar olika arbetsuppgifter | 7 | 7 | ange text. [ ange text. eI_I_er _t_ryck =
ska goras? héar for att
ange text
Upplever ni ndgot av era Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
ansvarsomrdaden som ange text. ange text. eller tryck
extra betungande? héar for att
(tex. Arbetsmiljoansvar, O | O ] ange text ]
ekonomi eller
verksamhetsutveckling)
Anser ni att ni har Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
mojlighet att ta ut ange text. ange text. eller tryck
eventuell 0o O hér for att O
ange text

flextid/ komptid?
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Fragor som beror

Atgirdas

Fors over till

stress Ja | Nej Vad behover goras? direkt? CODTED Klart nar ha:?;:]gs

Kanner ni oro over Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka

eventuella framtida ange text. ange text. eller tryck

forandringar (tex 0| O O har for att n

omorganisationer? ange text

Kanner ni hog grad av Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka

stress pa arbetet? ] | O |@ange text. 0 ange text. eI_I_er _’Fryck 0
har for att
ange text

Har ni mdjlighet att Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka

aterhamta er efter ange text. ange text. eller tryck

perioder av hog O | O O har for att O

arbetsbelastning? ange text

Ar det ett problem med Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka

att vara tillganglig via ange text. ange text. eller tryck

mejl och mobil utanfor O | O ] har for att 0
ange text

ordinarie arbetstid?
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O o Fors over till
E:;?-.g\?érlzom ber6r hot Ja | Nej Vad behover goras? Actl?raeﬂgs Ansvar Klart nar hal;cII;i:gs
Har ni under dret blivit Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
utsatt for hot? ange text. ange text. eller tryck
Om ja- hur hanterades O | O O har for att O
detta? ange text
Har ni under aret blivit Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
utsatt for vald? ange text. ange text. eller tryck
Om ja- hur hanterades O | O O har for att O
detta? ange text
Anser ni att er Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
arbetsplats ar trygg och O | O |ange text. [ ange text. eller tryck 0
saker? har for att
ange text
Anser ni att det finns Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
tillrackliga mojligheter ange text. ange text. eller tryck
till stod efter en hot- O | O O har for att O
ange text

eller valdssituation?
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Fragor som

Fors over till

organisation och Ja | Nej Vad behéver goras? A;?;Tt?s Ansvar Klart nir handlings
organisationskultur plan
Anser ni att det ar gott Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
arbetsklimat i er O | O |ange text. [ ange text. eller tryck O
chefsgrupp? har for att
ange text
Upplever ni att beslut Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
som tas hogre upp i ange text. ange text. eller tryck
organisationen eller fran gigébtreizt
"sidan” (tex
stodenheterna) ar svdra U O H m
att genomforai er
verksamhet?
Anser ni att ni hinner Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
triffa era medarbetare i ange text. ange text. eller tryck
tillracklig utstrackning har for att
for att fa insyn i deras Ol O = ange text 0
arbetssituation och/eller
diskutera fragor med
dem?
Anser ni att ni far Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
respons fran den ange text. ange text. eller tryck
ledningsgrupp som ni Ol o 0 har for att =
tillhor nar ni vill ta upp ange text
problem i ert arbete?
Upplever ni att ni far stod Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
och uppmuntran nar ange text. ange text. eller tryck
arbetet kanns besvarligt? L O ’ B : héar for att [
ange text
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Fragor som

Fors over till

organisation och Ja | Nej Vad behéver goras? A;?r?:t?s Ansvar Klart nir handlings
organisationskultur plan
Har ni goda mojligheter O | O | Klicka eller tryck har for att O Klicka eller tryck har for att Klicka ]
att tillsammans med ange text. ange text. eller tryck
chefskollegor diskutera har for att
och resonera kring ange text
verksamheten?
Far ni det stod fran O | O | Klicka eller tryck hér for att O Klicka eller tryck har for att Klicka O
stéodenheterna som ni ange text. ange text. eller tryck
behover? (tex. HR, har for att
ekonomi, utveckling, etc) ange text
Vid nej- vilket stod
saknas?
Anser ni att ni idag har O | O | Klicka eller tryck hér for att O Klicka eller tryck har for att Klicka ]
ett rimligt antal ange text. ange text. eller tryck
medarbetare for att har for att
kunna utfora ert uppdrag ange text
pa ett bra satt?
Har det under 3ret O | O | Klicka eller tryck har for att O Klicka eller tryck har for att Klicka ]
forekommit konflikter pa ange text. ange text. eller tryck
er arbetsplats? har for att

ange text

V€Y visTrA

V¥ GOTALANDSREGIONEN




Sida 8 av 10

Fragor som

Fors over till

organisation och Ja | Nej Vad behéver géras? A;?ri':tgs Ansvar Klart nér handlings
organisationskultur plan
Anser ni att de krav som Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
kommer frén olika hall ange text. ange text. eller tryck
(tex. underordnade har for att
respektive era O O O ange text ]
overordnade chefer) ar
motstridiga?
Upplever ni stress eller Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
problem omkring de IT- ange text. ange text. eI_I_er _’Fryck
system och databaser ni Ol o 0 héar for att -
hanterar i ert dagliga ange text
arbete?
Har ni fungerande APT i Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
er chefsgrupp? ange text. anage text. eller tryck

0 : = : har for att =

ange text
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Fors over till

Frégor som berér Mal Ja | Nej Vad behodver goras? A;?rael;(dtgs Ansvar Klart nar hanclllings
plan
Ar verksamhetens mal Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
klara och tydliga for er 0 | O |ange text. O ange text. eller tryck ]
som chef? har for att
ange text
Upplever ni att Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
forvaltningens mal ar ange text. ange text. eller tryck
realistiska och O O O har for att O
uppnéeliga? ange text
Fragor som beror Atasrd Fors over till
balans mellan arbete | Ja | Nej Vad behéver goras? d?rae';(t?'s Ansvar Klart nir handlings
och odvrigt liv plan
Kan ni koppla bort Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
arbetet nér ni kommer 7 | 0O | ange text. O ange text. eller tryck 0
hem? har for att
ange text
Fragor som ber6r Atadird Fors over till
engagemang och Ja | Nej Vad behover goras? d?rael;(ta'.;s Ansvar Klart nar handlings
motivation plan
Tas era kunskaper och Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
formagor tillvara p4 ett O | O | ange text. O ange text. e I O
bra satt? har for att
ange text
Ser ni fram emot att ga Klicka eller tryck héar for att Klicka eller tryck hér for att Klicka
till arbetet? 0 | g |ange text C ange text. ﬁ!!erfrka =
ar for att
ange text.
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Fors over till

II‘::flgnc:;‘ som beror Ja | Nej | Vad behover goras? A‘:?rael;:ltgs Ansvar Klart nar hanclllings
plan

Har ni arbetat med Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck hér for att Klicka
medarbetarenkaten for ange text. ange text. eller tryck
chefer och O | O ] har for att []
prioriteringsplanen? ange text.
Har tillbud, olycksfall och Klicka eller tryck har for att Klicka eller tryck har for att Klicka
arbetsskador foljts upp 0 | o |@nge text. O ange text. eller tryck =
och atgardats? har for att

ange text.

Ovriga frdgor

Saknar ni ndgon rubrik?
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