
Påkalla alltid uppmärksamhet  
innan du talar.

Tala tydligt och inte för fort.

Använd normal röststyrka. 
Skrik inte.

Minimera störande bakgrundsljud.

Ha ögonkontakt.

Göm aldrig ditt ansikte. Låt ljuset falla på ditt ansikte.

Tala en i taget.  
Förtydliga vad det talas om.

Att tänka på när du pratar  
med någon som har en hörselnedsättning


