Habilitering YOV st osrecionen
& Halsa v

Synverksamheten 1(3)

Rad till ldrare som undervisar elev med synnedsattning

Du bér ténka pa:

Att det tar langre tid att komma igdng med arbetet och utféra det.

Att skrift p@ tavlan bér vara tydlig och bér ldsas hdgt. Tavelbelysningen
skall vara god. Tavlan skall vara matt och kritans farg ska vara
anpassad till elevens behov. Viktigt med véal fungerande svart eller bl3
tuschpenna.

Att svarttryck ar att foredra framfor kulort.

Att utskrifter bér géras pa matt papper och gérna med dubbelt
radavstand

Att vid vissa tillfallen, t.ex. vid prov, fa langre tid, fa texten
uppforstorad eller inlast.

Att bocker bor ha tydligt tryck. Pappret bér inte vara blankt eftersom
sidan da kan blanka och forsvara lasbarheten.

Att kursiverad text ar extra svar att lasa.

Att det blir tydlig skrift med mjuk blyertspenna, kulspetspenna eller
lamplig tuschpenna. Detta bor provas ut.

Att kanna till behovet av omvaxling i arbetet ar stort. Det ar inte alltid

sjalva 6gat som tréttas. En allmén trétthet uppstar ofta pa grund av en
hard koncentration som &r pafrestande saval psykiskt som fysiskt.

Att en synsvag elev bér fa ldmplig placering i klassrummet. Eleven bér
oftast sitta p@ en ljus och blandfri plats, dar hen har méjlighet att efter
sin férmaga se sa bra som méjligt.

Att elevens arbets- och lasstdllning ar ergonomiskt riktig.

Att de flesta elever med synnedséattning ldser mycket Iangsammare &n
andra.

Att ju samre eleven ser desto storre problem kan det vara med
stavningen.
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Att textning ar lattare att ldsa och skriva an skrivstil. 203)

Att eleven sallan kan félja med i undervisningen pa védggkarta, men
daremot i egen kartbok om tillracklig tid ges.

Att m3nga elever med synnedsattning har svart att skilja pa farger.

Att linjaler bor vara genomskinliga med god kontrast och tydliga streck
och siffror.

Att i matematikboken &r det svart att avldsa diagram pa
millimeterpapper.

Att pa en minirdknare bér siffrorna vara tydliga och ha god kontrast. Vid
val av minirdknare maste eleven alltid vara med.

Att i sprak &r det extra svart att lasa fonetisk text.

Att det ibland &r svart att tyda fotografier och illustrationer. Det kan
hjalpa bildférstaelsen om eleven far bilden férklarad.

Att det ar lika viktigt for en elev med synnedsattning med idrott som for
en fullt seende.

Att det kan vara svart vid bollspel att félja bollen. Bollen bér ha god
kontrastfarg i forhallande till idrottshallen.

Att om en elev har svart att uppfatta tingen visuellt bér eleven fa
mdjlighet att anvanda sina andra sinnen, t.ex. smak, lukt och kansel.

Att en elev med synnedsattning ofta anvander hdrseln mer intensivt an
andra elever. Man bor darfér i undervisningen skapa en miljé fri fran
buller.

Att det &r vasentligt att ratt studieteknik évas och tilldmpas. Malet &r
att kunna tillgodogéra sig undervisningen lika bra som de fullt seende
eleverna.

Att en elev med synnedsattning bor ha ratt till Iampligt anpassad
extrahjalp. For mycket hjalp kan hindra eleven att utvecklas till en
sjalvstandig individ.

Att en del elever I3tsas se mer &n de i verkligheten gér for att inte
avvika fran de fullt seende kamraterna.
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Att den psykologiska svarigheten att vara annorlunda ofta visar sig i
puberteten da eleven kan visa motvilja mot sina hjalpmedel. 313

Att eleven &r den som vet bést. Frdga eleven!

Att det som ar bra for en elev med synnedsattning ar bra for hela
klassen.
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