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Allmanna belysningsrad

e Armaturer/lampor ska inte vara blandande, man ska inte
se ljuskallan.

e Mojlighet att reglera ljusstyrkan genom s.k. dimmer,
ger en battre mojlighet att fa en jamn och behaglig
ljusmiljo i olika situationer. Galler bade allmanbelysning
och punktbelysning.

e En allman belysning ska lysa upp storre delen av
rummet och ge goda forutsattningar for att forflytta sig
| rummet och att uppfatta rummet allmant.

e Vid lasning och andra sysslor da man tittar nara ska man
ha en punktbelysning som garna ska ga att reglera i
hojd- och sidlage.

e Personer med synnedsattning bor ha ett jamnt ljusflode
mellan de olika rum man passerar/ror sig i. Det tar
l&ngre tid for 6gonen att anpassa sig till olika
jusforhallanden.
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