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Samarbete primärvårdsrehab och 
vuxenhabilitering vid pågående 

hjälpmedelsinsats 

Bakgrund och syfte 

Habiliteringen vill förenkla samarbetet mellan primärvårdsrehab och vuxen-

habilitering avseende hjälpmedel där hjälpmedelsinsats hanteras av primärvården. 

Detta gäller vuxna patienter som har haft insats från habiliteringen de senaste 2–3 

åren och oavsett om habilitering eller primärvård har förskrivit hjälpmedlet. 

Flöde 

När primärvårdsrehab ser behov av att konsultera habiliteringen avseende 

hjälpmedel till patient, ringer de habiliteringens reception. Receptionen bokar in ett 

telefonsamtal med en behandlare (arbetsterapeut/fysioterapeut) på habiliteringen.  

Remiss behövs inte. 

I dialog med primärvårdsrehab bedömer behandlare på habiliteringen om 

frågeställningen kan besvaras på telefon eller om besök med patient behöver bokas 

in. 

Vid frågeställningar som kan besvaras genom konsultation så har primärvården den 

fortsatta kontakten med patienten efter konsultation. 

Vid frågeställningar som kräver att habiliteringen träffar patienten så bokas detta in.  

Efter genomförd insats tar behandlaren ställning till om fortsatta insatser kan ges via 

primärvårdsrehab, eller om habiliteringen behöver ha den fortsatta uppföljningen. 

Habiliteringen har dialog med primärvårdsrehab om bedömningen. 

Patienten betalar endast en avgift:  

• När primärvårdsrehab är närvarande tar de ut avgift. 

• När primärvårdsrehab inte är närvarande tar habiliteringen ut avgift. 


