
 

 

 

Västra Götalandsregionen 

Habilitering & Hälsa 

 

Mötesanteckning 

Habilitering brukarråd 8 juni 2026 
Tid: 17:00-19:00 

Plats: Digitalt via Teams 

 

Deltagare 

Carin Wass  Attention 

Elaine Johansson  FUB 

Kerstin Nilsson   Funktionsrätt VG 

Petra Dewrang  Autism Sverige 

Sarah Apelgren  Autism Sverige 

Marica Hall  RBU 

Erik Dahlberg  Unga Rörelsehindrade 

Annika Waser  Verksamhetschef Habilitering vuxen 

Jenny Linder (punkt 3-4)  Verksamhetschef Habilitering barn och ungdom 

Kristina Pehrson  Sekreterare 
 

 
1. Föregående anteckningar 

Inget. 

2. Utbildningsprogram för vårdgrannar 
Verksamhetschef Annika Waser informerar om att Habilitering vuxen planerar 

ett utbildningspaket med olika utbildningsinsatser som vårdgrannar kan gå 

igenom när de kan.  

Exakt utbud är ännu inte klart utan formas under vägen, men kan vara till 

exempel behandlingar där primärvården ska ta vid i samband med övergång 

från barnhabilitering. 

Autism frågar om man gör en inventering för att se vad till exempel brukarråd 

kan bidra med, praktiska exempel?  

Annika svarar att behandlare har detta med sig. 

Autism önskar medskick till vårdgrannar att tipsa om bildstöd i kallelser.  

Annika informerar om att detta är en av de saker som förvaltningens 

tillgänglighetsstrateg Marika Jonsson jobbar med. 

3. Information om autism-patienter utan IF 
Lyssna gärna på reportage i Radio Sjuhärad där verksamhetschef Jenny Linder 

medverkade.  
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Tablå P4 Sjuhärad - Sveriges Radio Gå till 22/5, Förmiddag i P4 Sjuhärad, 92 

minuter in i sändningen, kl 11.37  

Även styrelseordförande Maria Hjärtkvist medverkade i samma fråga.  

Dialog om den bekymmersamma situationen om hur barn med autism utan IF 

6-18 år ska få den hjälp de behöver. 

Politikerna är medvetna om problemen men det finns inga medel att föra över. 

Jenny förklarar att det vore oetiskt för habiliteringen att välkomna alla utan att 

det finns medel när habiliteringen redan har köer. Sedan 2014 när dessa barn 

fördes över till BUP har målgruppen ökat från 20 % till 80 % av habiliteringens 

patienter.  

Företrädare för Autism berättar att man haft samarbete med bland andra Hälso- 

och sjukvårdsnämnden och ska försöka agera. 

4. BUP vårdval  
Jenny informerar om att detta också är en stor process. Tanken är att fr o m 

januari 2028 ska stora delar av barnpsykiatrin hamna i vårdval. Barn och 

ungdomar med lindriga och måttliga psykiska besvär skulle då tas om hand 

inom vårdvalet och de med svåra besvär av det som är inom BUP idag.  

Hur habiliteringens verksamhet och målgrupp kommer påverkas är i dagsläget 

oklart. 

Företrädare för Attention berättar att UPH och En väg in också kommer att 

göras om inom ramen för vårdvalet. Attention kommer att ta upp frågan ur detta 

perspektiv.  

5. Tema: Filmer Unga Rörelsehindrade, fortsättning 
Återstående filmer visas ”När ens liv blir en föreställning” och ”Som en 

föreställning – på vårdbesök” 

Dialog om filmerna och hur det kan kännas inom vården när man är i en utsatt 

situation. Unga Rörelsehindrade vill med detta projekt belysa vikten av att våga 

anmäla sådant som inte är bra i vården.  

6. Övriga frågor 

Höstens möten och teman 
Måndag 21 september kl 17:00-19:00 digitalt via Teams 

Tema: Astma/Allergi – Kerstin 

Tisdag 3 november kl 17:00-19:00 digitalt via Teams 

Tema: Intellektuell funktionsnedsättning – Elaine 

Måndag 7 december kl 17:00-19:00 digitalt via Teams 

Tema: Vuxen med autism utan IF - Carin 

Ny förvaltningsdirektör 
Verksamhetschef Annika Waser, som just nu är t.f. förvaltningsdirektör, 

informerar om att Lotta Nord tillträder som ny förvaltningsdirektör den 1 

september. Lotta är idag digitaliserings- och styrningsdirektör i Halmstads 

https://www.sverigesradio.se/kanaler/tabla/p4-sjuharad
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kommun och har tidigare bland annat varit biträdande förvaltningschef för 

vård- och omsorgsförvaltningen i Kungsbacka kommun 

7. Nästa möte 
Måndag den 21 september kl 17:00-19:00 digitalt via Teams 

 

Vid anteckningarna 

Kristina Pehrson, chefssekreterare 

 


