Viistra Gotalandsregionen
Habilitering & Hilsa

Moétesanteckning

Habilitering brukarrad 2 juni 2025

Plats: Digitalt via Teams

Deltagare

Carin Wass Attention

Anne Hamnebo Autism i Sverige

Gunilla Wallengren DHR

Elaine Johansson FUB

Kerstin Nilsson Funktionsriatt VGR

Annika Waser Verksamhetschef Habilitering vuxen

Jenny Linder Verksamhetschef Habilitering barn och ungdom
Kristina Pehrson Sekreterare

Ovriga deltagare

Anna Kulldorff Sjukskoterska Habilitering Goteborg (punkt 1) Eva
Skoglund Psykolog, Habilitering Goteborg (punkt 1) Susanna
Lofqvist Hjelm Verksamhetsutvecklare Habilitering (punkt 3)

Asa Persson Specialpedagog, BIG-samordnare (punkt 3)

. Myndigheten for delaktighets (MFD) regeringsuppdrag att
kartlagga och utveckla stodmaterial om vdld mot barn och unga
med funktionsnedsattning

Anna Kulldorff och Eva Skoglund berittar om det nationella material de varit

delaktiga i att ta fram.

Nytt kunskapsstod ska motverka vald mot unga med funktionsnedséttning -
Habilitering o Halsa

All personal har fatt en heldag fran VKV (Kunskapscentrum for Vald i ndra
relationer) diar man fatt se material och haft gruppdiskussioner som stod for hur man
ska arbeta for att fraga alla patienter om vald i nira relationer och hur man ska
forhalla sig till de svar man far. En av frgorna ar ocksa om man utovar vald.
Fragorna stills i hela halso- och sjukvarden, inte bara pa habiliteringen.

Vald i nara relationer kan forutom fysiskt och psykiskt vald dven handla till exempel
om att bli forsummad eller utnyttjad. De ar betydligt storre risk att bli utsatt for den
som har en funktionsnedsattning.

MFD har mycket information och material som riktar sig till barn och unga men
passar lika bra att anvinda for vuxna.

Dialog i gruppen.

. Foregdende anteckningar
Inget


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/habilitering-halsa/nyheter2/nytt-nationellt-kunskapsstod--sa-motverkas-vald-mot-barn-och-unga-med-funktionsnedsattning/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/habilitering-halsa/nyheter2/nytt-nationellt-kunskapsstod--sa-motverkas-vald-mot-barn-och-unga-med-funktionsnedsattning/

3. Habiliteringens digitala information
Susanna Lofqvist Hjelm och Asa Persson informerar om hur man tillsammans med

kommunikationsavdelningen jobbat med hemsidan.

Négra av de forandringar som gjorts eller ar pé géng:

- Anmilan till behandling i grupp ska férenklas.
- Information om hur man kopplar upp sig till digitala moten.
- Information om autism for patient eller narstaende:

- Patienter och anhoriga har efterfragat information online och detta har man nu
lagt in. Nar man tagit del av information online kan behandlarna lagga mer tid
pa den specificerade varden.

https: //www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/patient/behandling-i-
grupp/delta-i-digital-grupp/

https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/patient/behandling-i-gru

https: //www.vgregion.se/autism

Brukarradets tips pa forbattringar:

- Det behover tydligt framga pa startsidan, och pa flera sprak, att man exempelvis
behover remiss eller tillhor en viss malgrupp for att vanda sig till habiliteringen.

- Det behover framga att Habilitering & Halsa ar till for bade vuxen och barn och
ungdom, nuvarande upplagg pa startsidan kan tolkas som att man endast ar till
for barn och ungdomar.

- Mer information pa andra sprak.

- Ordvalet ar viktigt for att nd personer med olika sprak. Till exempel kan ordet
myndighet ha en negativ klang i vissa kulturer.

Habiliteringen ar tacksamma for mer input, skicka girna fragor och synpunkter
till kristina.pehrson@vgregion.se.

4. Tema fran "Radet”
Det har inte inkommit nigot tema till dagens moéte.

Preliminér planering fér hosten:
1 september: Bemétande i varden, filmer — Erik, Unga Rorelsehindrade, samt 6vriga

organisationers och egna erfarenheter av bemétande
6 oktober: Uppfoljning FN-konventionen — Elaine, FUB

5. Ovriga fragor
Kerstin gor reklam for utbildningen Psykisk ohélsa som funktionsritt i VGR har tagit
fram, den 27 november pa Dalheimers hotell Kusten.

Nastkommande moten
1 september 2025 kl 17:00-19:00 digitalt

6 oktober 2025 kl 16:30-19:00 IRL i Goteborg
1 december 2025 kl 17:00-19:00 digitalt

Vid anteckningarna
Kristina Pehrson, chefssekreterare
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