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Socialstyrelsens processmodell for
halso- och sjukvard

v%Igbimaqrtan Bedéma Bedéma
. egen behov av behov av Atgarda Félja upp
rékning utredning atgarder

e |mplementerades inom forvaltningen under 2022.

e Processmodellen ar oberoende av organisatoriska granser, dvs tillampas bade pa barn- och
unga samt vuxna, och visar patientens perspektiv pa varden.

e Modellen skapar forutsattningar for att métet mellan behandlare och patient blir
personcentrerat

e Det mojliggor en sammanhallen halso- och sjukvard.
e Underlattar nar ett nytt vardinformationssystem inférs.

e Nationell informationsstruktur 2021:1 Modeller for halso- och sjukvard
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https://informationsstruktur.socialstyrelsen.se/content/pdf/Nationell%20Informationsstruktur%202021.1%20Modeller%20f%C3%B6r%20H%C3%A4lso-%20och%20Sjukv%C3%A5rd.pdf

Nu ska vi fa folja Pelles

vag genom habiliteingen




Ta emot vardbegaran for
egen rakning

Remiss eller egenremiss

En forfragan fran annan verksamhet om att atgarda ett eller
flera halsoproblem som Pelle har. Alternativt att Pelle eller
patientforetradare for Pelle kontaktar Habiliteringen med en
egen vardbegaran for ett eller flera halsoproblem.

Remissgrupp beddmer Pelles malgruppstillhdrighet och
fragestallning. Barn, ungdomar och vuxna som har en
varaktig funktionsnedsattning kan fa rad, stéd och
behandling hos oss.

Malgrupperna ar; autism (patienter i skolaldern, 7-18 ar,
hanvisas till BUP om de inte ocksa har annan
funktionsnedsattning), intellektuell funktionsnedsattning,
rorelsenedsattning och forvarvad hjarnskada.
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BedOma behov av
utredning

Forsta besok (tidigare nybesdk)

e Det innebar att Pelle erbjuds ett forsta besok pa
habiliteringen.

e Ett forsta besok ska ringa in Pelles fragestallning och
berattelse. Utgangspunkten ar individuella forutsattningar,
resurser och hinder.

e Under besoket gor Pelle och behandlaren upp en plan f6r
vidare insatser; om Pelle ska fortsatta inom habiliteringen,
remitteras till annan vardaktor eller avslutas. Om
behandlaren behover diskutera med kollegor innan beslut,
diskuteras Pelle pa en s.k. teamkonferens.

e Om det beddms att Pelle ska stanna kvar inom habiliteringen
upprattas en vardplan.
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Utreda

Bade utifran vad behandlaren ser och vad Peller eventuellt sjalv
upplever.

e Vid behov tas Pelle upp pa teamkonferens dar flera
behandlare med olika kompetenser diskuterar Pelles
halsoproblem. Utifran resultat av diskussion kan Pelle
komma erbjudas sambokade besdk dar flera behandlade
professioner ar med.

« Efter bedomningen av behov av utredning, pabotrjas en mer
utférlig utredning. De utredande atgarderna utfors
tilsammans med Pelle och kan goras av alla behandlande
professioner, beroende pa vilket héalsoproblem det ar.

« Utredningen ska syfta till att hitta orsaker och forklaringar till
halsoproblemet som man genom utredningen kommit fram
till. Utredningen kan aven identifiera risker eller att ett nytt

halsoproblem kan komma uppsta for Pelle.




Beddéma behov av atgard

e Utifran utredningsresultat i samrad med Pelle och/eller
foretradare ska behandlare och Pelle:

- besluta vilka behandlande atgarder som behdovs, av vilka
professioner och néar i tid. Har kan det bli aktuellt att Pelle behdver
diskuteras pa teamkonferens innan beslut tas.

— utifran utredningens resultat, om vard och behandling ska utféras
av annan verksamhet

« Har uppdateras Pelles vardplan utifran dverenskomna
atgarder

« Om Pelle eller foretradare tackar nej till atgardsforslag av
utrett halsoproblem dokumenteras detta i vardplanen och
stallning tas till om andra insatser ar aktuella. Om inte,
avslutas Pelle.

2024-12-11




Atgard

e Vid behov tas Pelle upp pa teamkonferens dar flera
behandlare med olika kompetenser diskuterar Pelles
halsoproblem. Utifran resultat av diskussion kan Pelle
komma erbjudas sambokade besok dar flera behandlade
professioner ar med.

e De overenskomna behandlande atgarderna i Pelles vardplan
utfor behandlare tillsammans med Pelle.

e Behandlande atgarder kan aven ges till personer i Pelles

omgivning.
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Folja upp

e Utvadrar effekten av de behandlande atgarderna
tillsammans med Pelle. Varje profession utvarderar malen
som ar éverenskomna med Pelle. Utvarderingen sker i
samtal kring Pelles upplevelse av om vardplanens mal
uppnatts.

e Behandlare tillsammans med Pelle tar stallning till om

ytterligare atgarder behovs for att uppna malet eller malen.

2024-12-11




Avslut

e Behandlaren avslutar den aktuella vardperioden med att
beskriva Pelles hélsotillstand i en slutanteckning/epikris vid
tidpunkten for avslut.

e Behandlaren informera om eventuell uppféljning utifran
kvalitetsregister, standardiserade vardforlopp, regionala
medicinska riktlinjer eller vid séarskilda behov. | 6vrigt far
Pelle ta ny kontakt om nytt behov uppstar.
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