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1. Foregaende anteckningar
Inget.

2. Aterkoppling digitala team

Jens Holgersson och Yoe Hultberg, Habilitering Goteborg, aterkopplar efter avslutad pilot.
Utvardering pagar och redovisas sa langt man har kommit.
Se presentation Digitala team (C:1) fore pilotstart (vgregion.se)

Fraga: Hur ser det ut i andra regioner?

Teamet har varit i kontakt med tandvarden och neuropsykiatrin men de har inte haft digitala
besok i samma utstrackning. Man kanner inte till att nagon annan habiliteringsenhet har testat
detta arbetssatt men verksamhetschef Jenny Linder informerar om att det ar pa gang pa fler
stéllen i landet.

Fordelar och nackdelar

Fordelar &r bl a flexibiliteten och att patienten kan visa sin hemmiljé utan hembesok.
Nackdelar &r bl a saknaden av ménsklig kontakt nér det blir kansligt.

Man ska titta vidare och definiera vilken sorts besok och med vilka professioner digitala besok
ar lampligt. Upplevelsen hittills ar att manga nybesok och uppféljande besok kan funka digitalt,
medan omfattande utredningar och observationer dr lampligare fysiskt.

Teamet kommer att fortsatta testa olika digitala l6sningar.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh4590-1213357095-1393/native/PDF%20-Pilot%20digitalt%20team.%20PP%20till%20Brukarr%c3%a5d%20240610.pdf

3. Hjalpmedel
Stina Nystrom, strateg for hjalpmedel inom Habilitering & Halsa, deltar.

Elaine Johansson deltog pa Hjalpmedelsriksdagen den 14 maj dar flera, bl a ordférande for
arbetsterapeuter, fysioterapeuter, dietister samt habiliteringslakare i landet, berorde fragan
om behovet av nationell styrning av hjalpmedel. Hur ser habiliteringen pa detta?

Elaine berattar om historiken och det tidigare samarbetet mellan habilitering och
Hjalpmedelsinstitutet, dit patienten kunde vanda sig for att fa information och hjalp. Idag
maste individen ta reda pa mycket sjalv, informationen ar inte stor om vilka mojligheter man
har och det &r valdigt oréattvist vilka hjalpmedel man erbjuds i olika delar av landet. Behdvs
nationell styrning av hjalpmedel for att minska orattvisorna i landet? Skéts informationen till
brukarna pa ett korrekt satt?

Stina Nystrom informerar om att varje region och kommun gor egna upphandlingar. Nu har
man andra vagar, t ex hjalpmedelscentraler och chefsnatverk. Det ar inte samma sak som pa
Hjéalpmedelsinstitutets tid men dialog och diskussion fors hela tiden och man forsoker hitta
en helhet. Man har bra floden for att bemota fragor men unga patienter och foraldrar har
lattare att soka information pa natet. Stina anser att det inom Vastra Goétalandsregionen
fungerar ganska bra jamfort med andra regioner som har farre hjalpmedel eller fa tillbehor.

Brukarradsrepresentanterna patalar att de som forskriver hjalpmedel behéver mer kompetens
for att kunna guida bland alla hjalpmedel. Hur ska varje patient fa basta méjliga hjalpmedel
for sitt behov?

Stina informerar om att policyn &r att behandlaren vander sig till Hjalpmedelscentralen och
om det finns hjalpmedel att vélja pa ska man informera patienten om det. Forskrivarna maste
folja handboken men kan i enskilda fall ocksa ansoka om sarskilda hjalpmedel eller
anpassningar.

Vad skulle det innebara om vi far samma riktlinjer i landet men har olika sortiment?
En nationell styrning kan innebéra att upphandlingar tar dod pa bredden med de sma
foretagen.

Stina kommer tillsammans med verksamhetscheferna att titta vidare pa uppkomna fragor.
4. Omorganisation barn och ungdom Goéteborg

Verksamhetsutvecklare Sara Werna Rosengren informerar, se presentation Organisering
Goteborg process brukarrad 240610 (vgregion.se)

Den 16/5 fattade Habilitering & Halsas styrelse ett inriktningsbeslut pa att fortsatta arbetet
med presenterat forslag och det ligger nu som en fraga for operativa namnden som sedan ger
en rekommendation till beslut till var styrelse som sedan faststéller beslutet. Nar det blir i
tid, vet vi inte an. Efter beslutet ska risk- och konsekvensanalys goras. Forberedande arbete

pagar med att leta lokaler, dialog med HR mm.

Reflektioner och fragor:
Bra om det bidrar till att de langa kéerna minskar.

Varfor ojamn fordelning pa anstallda?
Utgangslage ar som nuléget, att patienter med rorelsenedsattning och intellektuell
funktionsnedsattning (IF) har behov av fler besok &n patienter med autism.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh4590-1213357095-1394/surrogate/Organisering%20G%c3%b6teborg%20process%20brukarr%c3%a5d%20240610.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hh4590-1213357095-1394/surrogate/Organisering%20G%c3%b6teborg%20process%20brukarr%c3%a5d%20240610.pdf

Vad menas med 0-18 ar pa Autismcentrum?
0-18 &r galler patienter med autism och IF. Patienter 6ver 6 ar utan IF &r fortfarande
hanvisade till BUP (sa lange ingen ny RMR finns).

5. Omstallningen

Inget ytterligare forutom det som tillhor punkt 2 och 4.

6. Fragor fran Brukarradet

Patientens vag genom Habiliteringen

Hur ser “patientens/brukarens vég” ut? Startar man upp ett team och har patienten en kontaktperson
att kontakta vid fragor? Kerstin Nilsson specificerar fragan; langa koer och flera koer, hur ser
patientens vag ut, tidsaspekter?

Verksamhetschef Jenny Linder informerar om att forsta besoket far man inom 3 manader,

daremot kan det var langre vantetid pa behandlingsinsatsen. Det ar valdigt olika beroende pa
vilken sorts fragestallningar. Jenny tar med fragorna utifran de tre diagnosgrupperna
intellektuell funktionsnedséttning, rorelsenedsattning och autism samt &ven vuxenflodet och
aterkommer till detta vid ett av hdstens maéten.

Nationell styrning av rehabilitering och habilitering?

Elaine Johansson beréttar att ett par personer i Hjalpmedelsriksdagen tog upp behovet av
nationell styrning av rehabilitering och habilitering. Inom vilka omraden tror habiliteringen
det kan innebdara en positiv utveckling med nationell styrning?

Verksamhetschef Annika Waser informerar om att Sveriges habiliteringschefsforening har
svart att se det mojligt eftersom man &r olika organiserad, har olika uppdrag och darmed inte
samma forutsattningar. Problematiken kommer t ex fram nar man ser 6ver dvergangen
mellan barnsjukvard och vuxensjukvard.

Nationella riktlinjer kan bara vara vagledande. Socialstyrelsens riktlinjer styr vad men inte
vem. Viktigast att se vad man ska ge, var beror av hur man &r organiserad.

Elaine onskar aterkoppling vid senare tillfalle.

Samverkan inom VGR och dvriga samhallet for habiliteringens malgrupper

Habiliteringen och dess brukare maste forhalla sig till omgivningens omstandigheter. Carin
Wass utvecklar fragan; Vad har habiliteringen pa gang? Hur tanker man kring samarbeten
t ex med stod fran Forsakringskassan, arbetsmarknadsétgarder mm? Ar man inbjuden, blir
man tillfragad, finns nagot projekt? Till exempel nar det géller aktivitetsersattning/
sjukersattning, hitta en plats i arbetet — stor fraga dar det behdévs samarbete.
Verksamhetscheferna anser fragan svar att besvara da man moter bade regionala,
kommunala och andra instanser och t ex ska samverka med alla 49 kommuner. Det finns
samarbete pa nationell niva nar det galler forsakringsmedicin, hur man kan férenkla intyg
mm.

Carin informerar om att gruppen FINSAM med representanter fran Forsakringskassan,
Arbetsformedlingen m.fl har tagit initiativ till samarbete och ska traffa Attention 19/6.
Carin aterkopplar efter detta.



Tillhorighet for barn med autism aldre &n 6 ar utan IF
Verksamhetschef Jenny Linder informerar om att arbete med ny RMR pagar.

7. Ovriga fragor

Hostens moten
Planeras enligt nedan.

8. Kommande moten

Mandag den 16/9 kl 16:30-18:30 IRL pa Ekelundsgatan i Géteborg, tema FN-konventionen
Mandag den 4/11 kl 17:00-19:00 digitalt
Mandag den 9/12 ki 16:30-18:30 IRL pa Ekelundsgatan i Goteborg

Skicka garna in fragor via kristina.pehrson@vgregion.se

Vid anteckningarna
Kristina Pehrson, chefssekreterare
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